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บทคัดย่อ การรับสมัผสัสารเคมกี�ำจัดศตัรพืูชในกลุ่มเกษตรกร เป็นสาเหตใุห้เกดิผลกระทบด้านสขุภาพทั้งแบบเฉียบพลันและ

เร้ือรัง ดงัน้ันการศกึษาคร้ังน้ีจึงมวัีตถุประสงค์เพ่ือศกึษาปัจจัยที่มคีวามสมัพันธต่์อพฤตกิรรมความปลอดภัยในการ

ใช้สารเคมกี�ำจัดศตัรพืูชของกลุ่มเกษตรกร การวิจัยคร้ังน้ีเป็นการศกึษาเชิงส�ำรวจแบบภาคตดัขวางในกลุ่มเกษตร-

กรชุมชนบ้านคีรีวง จังหวัดนครศรีธรรมราช ช่วงเวลาในการเกบ็ข้อมูลระหว่างเดอืนเมษายน ถงึตลุาคม 2559 โดยมี

กลุ่มตวัอย่างจ�ำนวน 187 ราย ใช้วิธกีารสุ่มตวัอย่างอย่างง่าย และใช้แบบสมัภาษณใ์นการสมัภาษณก์ลุ่มตวัอย่าง 

ท�ำการวิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้สถติเิชิงพรรณนา และสถติไิคสแควร์ ผลการวิจัยพบว่า เกษตรกรร้อยละ 59.9 เป็นเพศ

ชาย ร้อยละ 94.7 มีประสบการณก์ารท�ำงานมากกว่า 5 ปี และร้อยละ 36.9 มรีะยะเวลาการใช้สารเคมกี�ำจัดศตัรพืูช

มากกว่า 5 ปี ร้อยละ 59.9 เกษตรกรมีความรู้ เกี่ยวกบัการใช้สารเคมกี�ำจัดศตัรพืูชระดบัดมีาก ร้อยละ 56.7 มี

ทศันคตริะดบัปานกลาง และร้อยละ 84.0 มพีฤตกิรรมความปลอดภัยระดบัด ีและพบว่าปัจจัยที่มคีวามสมัพันธต่์อ

พฤตกิรรมความปลอดภัยในการใช้สารเคมกี�ำจัดศตัรพืูชคือ ระดบัการศกึษา ระยะเวลาในการประกอบอาชีพ ระยะ

เวลาในการใช้สารเคมีก�ำจัดศัตรูพืช ความรู้  และทศันคติของเกษตรกรในการใช้สารเคมีก�ำจัดศัตรูพืช อย่างมีนัย-

ส�ำคัญทางสถิติ (p<0.05) ดังน้ัน เกษตรกรควรได้รับการส่งเสริมและจัดให้มีโครงการฝึกอบรมเพ่ือเพ่ิมความรู้  

ทศันคต ิเพ่ือให้มพีฤตกิรรมความปลอดภัยที่ดย่ิีงขึ้น
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จะเป็นการน�ำเคร่ืองจักรที่ทันสมัยหรือการเลือกใช้สาร

เคมีก�ำจัดศัตรูพืช ซ่ึงพบว่าปริมาณการน�ำเข้าสารเคมี

ก�ำจัดวัชพืชมมีากถงึ 125,596 ตนั รองลงมาได้แก่ สาร

ก�ำจัดแมลง 16,056 ตนั และสารป้องกนัและก�ำจัดโรค

พืช 12,915 ตนั(1)

บทน�ำ
เกษตรกรเป็นอาชีพหลักของประชากรในประเทศไทย 

ซ่ึงการจะเพ่ิมผลผลิตทางการเกษตรเพ่ือให้เพียงพอต่อ

ความต้องการของประเทศ เกษตรกรจึงต้องหาวิธกีารและ

เทคโนโลยีต่างๆ มาใช้ในภาคเกษตรกรรมมากขึ้น ไม่ว่า



ปัจจยัทีมี่ความสมัพนัธต่์อพฤติกรรมความปลอดภยัในการใชส้ารเคมีก�ำจดัศตัรูพชืของกลุ่มเกษตรกรชมุชนแห่งหนึง่

วารสารวชิาการสาธารณสขุ 2562 ปีที ่28 ฉบบัที ่6 967

จังหวัดนครศรีธรรมราช เป็นจังหวัดที่มีการผลิต

ทางการเกษตรที่ส�ำคัญจังหวัดหน่ึงในภาคใต้ จากลักษณะ

ทางกายภาพ จังหวัดนครศรีธรรมราชมเีน้ือทีถ่อืครองเพ่ือ

การเกษตร 2,895,587 ไร่(2) โดยประชาชนมีอาชีพหลัก 

คือ ท�ำสวนยางพารา ท�ำนา ท�ำไร่ ปลูกผลไม้ และมกีารส่ง

ออกผักผลไม้เป็นอันดับต้นๆ ของประเทศไทย และ

อ�ำเภอลานสกา ต�ำบลก�ำโลน ที่ได้รับความนิยมทั้งทาง

ด้านพืชผลทางการเกษตรและเป็นสถานทีท่อ่งเทีย่วในการ

ศึกษาเชิงการเกษตร ชุมชนบ้านคีรีวงหน่ึงในชุมชนของ

ต�ำบลก�ำโลน โดยส่วนใหญ่แล้วประกอบอาชีพเกษตรกร 

คิดเป็นร้อยละ 80.93 ของประชากรทั้งหมด 

จากสถานการณ์การใช้สารเคมีก�ำจัดศัตรูพืชของ

เกษตรกรที่มีแนวโน้มสงูขึ้นน้ันจึงมีความจ�ำเป็นที่จะต้อง

กลับมาสนใจถึงพฤติกรรมการใช้สารเคมีก�ำจัดศัตรูพืช 

เน่ืองจากพบว่าเกษตรกรส่วนใหญ่มคีวามเสี่ยงต่อสขุภาพ

ในการท�ำงานในความเสี่ยงค่อนข้างสงู(3) ซ่ึงจากการศกึษา

ที่ ผ่านมาพบว่าความรู้  ทัศนคติและพฤติกรรมของ

เกษตรกรมีความส�ำคัญในการใช้สารเคมีอย่างปลอดภัย 

ถึงแม้ว่าผลการศึกษาจะพบว่าพฤติกรรมการใช้สารเคมี

ก�ำจัดศัตรูพืชอยู่ในระดับสงู แต่พบว่ามีพฤติกรรมที่ไม่

เหมาะสมในการใช้สารเคมกี�ำจัดศตัรพืูชเพ่ือมุ่งหวังจะหา

ผลผลิตและให้ได้ปริมาณทีม่ากเพ่ือให้มรีายได้ทีส่งู(4) และ

พบว่าเกษตรกรยังมกีารป้องกนัตนเองไม่เพียงพอ ท�ำให้

ได้รับสารเคมีส่งผลต่อสขุภาพในระยะเฉียบพลัน ได้แก่ 

ผื่นคัน แสบจมูก ปวดศรีษะ เวียนศรีษะ คอแห้ง หรือนอน

หลับไม่สนิท(5,6) และในกลุ่มเกษตรกรที่ปลูกพืชไร่ใน

จังหวัดเชียงใหม่ พบว่ามพีฤตกิรรมการใช้สารเคมกี�ำจัด

ศตัรพืูชที่ไม่ถูกต้อง และยังพบการเจบ็ป่วยที่เกดิจากการ

รับสัมผัสสารเคมี โดยมีปัญหาหรืออาการต่อระบบ

ประสาทถงึร้อยละ 63.8 มปัีญหาต่อระบบทางเดนิหายใจ 

ร้อยละ 54.3(7) และพบว่าเกษตรกรที่เคยได้รับการอบรม

เกี่ยวกบัการใช้สารเคมีก�ำจัดศัตรูพืชมีความสมัพันธ์กบั

พฤตกิรรมในการป้องกนัตนเองจากการใช้สารเคมี(8)

ผลกระทบทางสุขภาพที่ส�ำคัญจากการใช้สารเคมี

ก�ำจัดศัตรูพืช เน่ืองจากเกษตรกรส่วนใหญ่มีพฤติกรรม

ใช้สารเคมีก�ำจัดศตัรพืูชที่ไม่ปลอดภัยท�ำให้เกดิอนัตราย

ต่อสขุภาพทัง้เฉียบพลันและเร้ือรัง ซ่ึงจากการศกึษาทีผ่่าน

มาพบว่าสารเคมีก�ำจัดศัตรูพืชเป็นปัจจัยหน่ึงที่มีความ

สมัพันธต่์อการเกดิโรคมะเรง็(9,10) และจากข้อมูลผู้ป่วย

นอกของกลุ่มโรคสารเคมกี�ำจัดศตัรพืูช (Toxic effect of 

pesticides) (กลุ่มอาการรหัส T60.0-T60.9 ตามระบบ 

ICD-10) พบว่า ในปี พ.ศ. 2559 มีการป่วยจากพิษ  

สารเคมีก�ำจัดศัตรูพืชเท่ากบั 18.78 ต่อแสนประชากร 

เพ่ิมขึ้นจากปี พ.ศ. 2558 ถงึ 9.83 ต่อแสนประชากร 

เมื่อเปรียบเทยีบกนัพบว่าปี พ.ศ. 2559 สงูมากกว่าเกอืบ

เทา่ตวั(11) 

จากข้อมูลดังกล่าวผู้วิจัยจึงได้ประเมินระดับความรู้  

ทศันคต ิและพฤตกิรรมเกี่ยวกบัการใช้สารเคมกี�ำจัดศตัรู

พืช รวมถงึวิเคราะห์ปัจจัยที่มคีวามสมัพันธต่์อพฤตกิรรม

ด้านความปลอดภัยในการใช้สารเคมีก�ำจัดศัตรูพืชของ

เกษตรกร ชุมชนบ้านคีรีวง จังหวัดนครศรีธรรมราช เพ่ือ

เป็นข้อมูลพ้ืนฐานในการเฝ้าระวังทางด้านสุขภาพของ

เกษตรกร

วิธีการศึกษา
การวิจัยคร้ังน้ีเป็นการศึกษาเชิงส�ำรวจแบบภาคตัด

ขวาง (cross-sectional survey study) ซ่ึงได้ผ่านการ

พิจารณาจริยธรรมการวิจัยในมนุษย์ มหาวิทยาลัยวลัย-

ลักษณ ์เลขที่ 033/ปี พ.ศ.2559 นครศรีธรรมราช โดย

ด�ำเนินการเกบ็ข้อมูลระหว่างเดือนเมษายนถึงตุลาคม 

2559 กลุ่มตวัอย่างในการศกึษามจี�ำนวน 187 ราย ซ่ึง

ค�ำนวณจากร้อยละ 10.0 ของจ�ำนวนประชากรที่ประกอบ

อาชีพเกษตรกรในชุมชนบ้านคีรีวง ต�ำบลก�ำโลน อ�ำเภอ

ลานสกา จังหวัดนครศรีธรรมราชทั้งหมด(9) โดยใช้วิธสีุ่ม

ตัวอย่างแบบอย่างง่ายที่เป็นไปตามเกณฑ์คัดเข้ากลุ่ม

ตวัอย่าง คือ 

1) เป็นผู้ประกอบอาชีพเกษตรกรอย่างน้อย 1 ปี 

2) มีภมูิล�ำเนาอยู่ในชุมชนบ้านคีรีวง ต�ำบลก�ำโลน 

อ�ำเภอลานสกา จังหวัดนครศรีธรรมราช 

3) เป็นเกษตรกรที่มกีารใช้สารเคมีก�ำจัดศตัรพืูช 
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เกณฑ์การคัดออกของกลุ่มตัวอย่างคือ หากกลุ่ม-

ตวัอย่างไม่ยินยอมหรือตอบข้อสมัภาษณไ์ด้ครบถ้วน กจ็ะ

ยุตกิารเกบ็ข้อมูล

การศึกษาคร้ังน้ีใช้แบบสัมภาษณ์ในการสัมภาษณ์

กลุ่มตวัอย่าง ซ่ึงประยุกตจ์ากงานวิจัยที่ผ่านมา(10,11) โดย

แบบสมัภาษณแ์บ่งออกเป็น 4 ส่วนดงัน้ี ข้อมูลทั่วไปและ

การประกอบอาชีพ จ�ำนวน 7 ข้อ ความรู้  ทศันคต ิและ

พฤติกรรมด้านความปลอดภัยในการใช้สารเคมีก�ำจัด-

ศตัรพืูช จ�ำนวนอย่างละ 20 ข้อ โดยเกณฑใ์นการจัดระดบั

ความรู้  ทศันคต ิและพฤตกิรรมความปลอดภัย ดงัตาราง

ที่ 1 แบบสัมภาษณ์ได้รับการตรวจสอบความตรงของ

เน้ือหา จากผู้เช่ียวชาญจ�ำนวน 3 คน มีค่าดัชนีความ

สอดคล้อง (IOC) ของข้อค�ำถามเทา่กบั 0.74 อยู่ระหว่าง

และได้น�ำไปทดลองใช้กบักลุ่มตวัอย่างทีม่คีวามคล้ายคลึง

กนั ม ีCronbach’s alpha coefficient)เทา่กบั 0.73 และ

ท�ำการวิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้สถิติ ได้แก่ การแจกแจง

ความถี่ ร้อยละ ค่าเฉล่ีย และสถติ ิChi-square test 

ผลการศึกษา
1) ข้อมูลทั่วไป 

จากการเกบ็ข้อมูลพบว่าเกษตรกรชุมชนบ้านคีรีวง 

พบว่า เป็นเพศชาย ร้อยละ 59.9 เพศหญิง ร้อยละ 40.1 

เกษตรกรมรีะดบัการศกึษาจบประถมศกึษา ร้อยละ 50.3 

มีรายได้อยู่ในช่วง 5,000-10,000 ร้อยละ 42.8 

เกษตรกรโดยส่วนใหญ่ไม่เคยได้รับการอบรมเกี่ยวกบัการ

ป้องกันตนเองจากการใช้สารเคมีก�ำจัดศัตรูพืช ร้อยละ 

84.5 รองลงมาเคยได้รับการอบรมเกี่ยวกบัการป้องกนั

ตนเองจากการใช้สารเคมกี�ำจัดศตัรพืูช ร้อยละ 15.5 และ

เคยได้รับข้อมูลข่าวสารในการป้องกนัตนเองจากอนัตราย

ในการใช้สารเคมกี�ำจัดศตัรพืูช ร้อยละ 77.0 รายละเอยีด

ดงัตารางที่ 2

2) ข้อมูลการประกอบอาชีพเกษตรกร

จากการเกบ็ข้อมูลพบว่าเกษตรกรโดยส่วนใหญ่ท�ำ

อาชีพเกษตรกรรมเป็นเวลามากกว่า 5 ปีขึ้นไป ร้อยละ 

94.7 รองลงมา 3-4 ปี ร้อยละ 3.7 และ 1-2 ปี ร้อยละ 

1.6 และเกษตรกรมกีารใช้สารเคมกี�ำจัดศตัรพืูชนานกว่า 

5 ปีขึ้นไป ร้อยละ 36.9 รองลงมาอยู่ในช่วง 1-2 ปี ร้อย-

ละ 35.3 และในช่วง 3-4 ปี ร้อยละ 23.5รายละเอยีดดงั

ตารางที่ 3

3) ระดับความรู้  ทศันคติ และพฤติกรรม เกี่ยวกบั

การใช้สารเคมกี�ำจัดศตัรพืูชของกลุ่มเกษตรกร 

ระดบัความรู้ เกี่ยวกบัการใช้สารเคมกี�ำจัดศตัรพืูชของ

เกษตรกร พบว่าเกษตรกรมีความรู้อยู่ในระดับความรู้ดี

มาก ร้อยละ 59.9 ปานกลาง ร้อยละ 38.0 และความรู้

น้อย ร้อยละ 2.1 ตามล�ำดบั ระดบัทศันคตขิองเกษตรกร

ทางด้านความปลอดภัยของการใช้สารเคมีก�ำจัดศัตรูพืช

ของเกษตรกร พบว่าอยู่ในระดบัด ีร้อยละ 42.8 ปานกลาง 

ร้อยละ 56.7 และไม่ด ีร้อยละ 0.5 ตามล�ำดบั และระดบั

พฤตกิรรมด้านความปลอดภยัในการใช้สารเคมกี�ำจัดศตัรู

พืชของเกษตรกร พบว่าเกษตรกรมีระดับพฤติกรรมอยู่

ในระดบัด ี ร้อยละ 84.0 ปานกลาง ร้อยละ 16.0 ตาม

ล�ำดบั (ตารางที่ 4)

ตารางที ่1 เกณฑใ์นการแปลผลคะแนนความรู ้ทศันคติ และ

พฤติกรรมความปลอดภยัในการใชส้ารเคมีก�ำจัด

ศตัรูพชื

                                           ช่วงคะแนน      ระดบั

ความรู้ 	 15	 มาก

	 7-14	 ปานกลาง

	 0-6	 น้อย

ทศันคต	ิ 34-40	 ดี

	 24-33	 ปานกลาง

	 20-26	 ไม่ดี

พฤตกิรรมความปลอดภัย	 47-60	 ดี

	 33-46	 ปานกลาง

	 20-32	 ไม่ดี
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วารสารวชิาการสาธารณสขุ 2562 ปีที ่28 ฉบบัที ่6 969

ตารางที ่3 ขอ้มูลการประกอบอาชีพเกษตรกร (n=187) 

                         ข้อมูลของการประกอบอาชีพเกษตรกร                                        จ�ำนวน             คน

ระยะเวลาในการประกอบอาชีพเกษตรกร (ปี)

	 1-2 	 3 	 1.6

	 3-4 	 7 	 3.7

	 5 ขึ้นไป 	 177 	 94.7

ระยะเวลาในการใช้สารเคมกี�ำจัดศตัรพืูช

	 น้อยกว่า 6 เดอืน 	 8 	 4.3

	 1-2 ปี 	 66 	 35.3

	 3-4 ปี 	 44 	 23.5

	 มากกว่า 5 ปีขึ้นไป 	 69 	 36.9

ตารางที ่2 ขอ้มูลทัว่ไปของกลุ่มเกษตรกร (n=187) 

                                 ข้อมูลทั่วไป                                                                จ�ำนวน          ร้อยละ 

เพศ	

	 ชาย	 112 	 59.9

	 หญิง 	  75 	 40.1

ระดบัการศกึษา 

	 ไม่เรียน 	  3 	 1.6

	 ประถมศกึษา 	 94 	 50.3

	 มธัยมต้น 	 31 	 16.6

	 มธัยมปลาย/ปวช. 	 25 	 13.4

	 อนุปริญญา/ปวส. 	 16 	 8.6

	 ปริญญาตรีขึ้นไป 	 18 	 9.6

รายได้ (บาท/เดอืน)	

	 <5,000 	 19 	 10.2

	 5,000-10,000 	 80 	 42.8

	 10,001-15,000 	 19 	 10.2

	 >15,000 	 69 	 36.8

ได้รับการอบรมเกี่ยวกบัการป้องกนัตนเองจากการใช้สารเคมกี�ำจัดศตัรพืูช

	 ไม่เคย 	 158 	 84.5

	 เคย 	  29 	 15.5

ได้รับข้อมูลข่าวสารในการป้องกนัตนองจากอนัตรายในการใช้สารเคมกี�ำจัดศตัรพืูช

	 ไม่เคย 	  43 	 23.0

	 เคย 	 144 	 77.0
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4) ปัจจัยที่มีความสมัพันธ์ต่อพฤติกรรมด้านความ

ปลอดภัยในการใช้สารเคมีก�ำจัดศัตรูพืชของกลุ่ม

เกษตรกร 

การวิเคราะห์ความสมัพันธ์ระหว่างปัจจัยต่างๆ กับ

พฤติกรรมด้านความปลอดภัยในการใช้สารเคมีก�ำจัด 

ศตัรพืูช ได้ผลตามตารางที่ 5 โดยพบว่า ระดบัการศกึษา

ของเกษตรกร ระยะเวลาในการประกอบอาชีพ ระยะเวลา

ในการใช้สารเคมกี�ำจัด-ศตัรพืูช ความรู้ในการใช้สารเคมี

ก�ำจัดศัตรูพืช และทศันคติของเกษตรกรทางด้านความ

ปลอดภยัของการใช้สารเคมกี�ำจัดศตัรพืูช มคีวามสมัพันธ์

กบัพฤตกิรรมด้านความปลอดภยัในการใช้สารเคมกี�ำจัด

ตารางที ่4 	ระดบัความรูเ้กีย่วกบัการใชส้ารเคมีก�ำจดัศตัรูพชื

ของกลุ่มเกษตรกร (n=187)

     ข้อมูล	           ระดบั 	        จ�ำนวน    ร้อยละ 

ความรู้ 	 ด	ี 112 	 59.9

	 ปานกลาง	 71 	 38.0

	 น้อย	 4 	 2.1

ทศันคต	ิ ด	ี 80 	 42.8

	 ปานกลาง	 106 	 56.7

	 ไม่ด	ี 1 	 0.5

พฤตกิรรม	 ด	ี 157 	 84.0

	 ปานกลาง	 30 	 16.0

ตารางที ่5 ปัจจยัทีมี่ความสมัพนัธก์บัพฤติกรรมดา้นความปลอดภยัในการใชส้ารเคมีก�ำจดัศตัรูพชืของกลุ่มเกษตรกร 

        ปัจจัยที่มคีวามสมัพันธ	์                            พฤตกิรรมด้านความปลอดภัยในการใช้           c2       p-value

                                                                          สารเคมีก�ำจัดศตัรพืูชของกลุ่มเกษตรกร

                                                                                    ดี                   ปานกลาง	

                                                                         จ�ำนวน    ร้อยละ       จ�ำนวน    ร้อยละ	

ระดบัการศกึษา	 ไม่เรียน (n=3)	 3	 1.6	 0	 0.0	 14.817	 0.011*

	 ประถมศกึษา (n=94)	 78	 41.7	 16	 8.6		

	 มธัยมต้น (n=31)	 27	 14.4	 4	 2.1		

	 มธัยมปลาย/ปวช. (n=25) 	 21	 11.2	 4	 2.1		

	 อนุปริญญา/ปวส. (n=16)	 13	 7.0	 3	 1.6		

	 ปริญญาตรีขึ้นไป (n=18)	 15	 8.0	 3	 1.6		

ระยะเวลาในการประกอบอาชีพเกษตรกร

	 1-2 ปี (n=3)	 1	 0.5	 2	 1.1)	 10.518 	 0.030* 

	 3-4 ปี (n=7)	 6	 3.2	 1	 0.5)		

	 มากกว่า 5 ปีขึ้นไป (n=177)	 150	 80.2	 27	 14.4)		

ความรู้ ในการใช้สารเคมีก�ำจัดศตัรพืูช			 

	 มาก (n=112)	 109	 58.3	 3	 1.6	 49.879	 <0.001*

	 ปานกลาง (n=71)	 48	 25.7	 23	 12.3		

	 น้อย (n=4)	 0	 0.0	 4	 2.1		

ทศันคตขิองเกษตรกรทางด้านความปลอดภัย

ของการใช้สารเคมกี�ำจัดศตัรพืูช

	 ด ี(n=80)	 74	 39.6	 6	 3.2	 7.953	 0.019*

	 ปานกลาง (n=106)	 82	 43.9	 24	 12.8		

	 ไม่ด ี(n=1)	 1	 0.5	 0	 0.0			 

* มนัียส�ำคัญทางสถติทิี่ระดบั 0.05
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วารสารวชิาการสาธารณสขุ 2562 ปีที ่28 ฉบบัที ่6 971

ศัตรูพืชของกลุ่มเกษตรกร ชุมชนบ้านคีรีวง อย่างมีนัย

ส�ำคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 โดยมีค่า p-value คือ 

0.011, 0.030, 0.031, <0.001 และ 0.019 ตามล�ำดบั

วิจารณ์
จากผลการศกึษาพบว่าเกษตรกรมคีวามรู้อยู่ในระดบั

ความรู้ ดี ระดับทัศนคติของเกษตรกรทางด้านความ

ปลอดภัยของการใช้สารเคมีก�ำจัดศัตรูพืชของเกษตรกร 

อยู่ในระดบัด ีและระดบัพฤตกิรรมด้านความปลอดภยัใน

การใช้สารเคมกี�ำจัดศตัรพืูชของเกษตรกร พบว่าเกษตรกร

มีระดับพฤติกรรมอยู่ในระดับดี ซ่ึงแสดงให้เห็นว่า

เกษตรกรมคีวามตระหนักและเข้าใจถงึอนัตรายของสาร-

เคมกี�ำจัดศตัรพืูช ซ่ึงอาจมาจากช่องทางข่าวสารต่างๆ แต่

พบว่าในประเดน็การได้รับการอบรมให้ความรู้ เกษตรกร

ร้อยละ 84.5 ที่ไม่เคยได้รับการอบรมใดๆ ซ่ึงหากชุมชน 

หรือเจ้าหน้าที่ภาครัฐส่งเสริมสนับสนุนในการฝึกอบรม 

เกษตรกรย่อมมคีวามรู้  ทศันคต ิและพฤตกิรรมที่ดย่ิีงขึ้น

จากการศึกษาระดับความรู้ของเกษตรกรชุมชนบ้าน

คีรีวงมคีวามสมัพันธก์บัพฤตกิรรมด้านความปลอดภยัใน

การใช้สารเคมกี�ำจัดศตัรพืูชอย่างมนัียส�ำคัญทางสถติ ิดงั

น้ันจากการศกึษาสามารถอธบิายได้ว่าเกษตรกรที่มคีวาม

รู้มากจะส่งผลต่อการมีพฤติกรรมด้านความปลอดภัยใน

การใช้สารเคมีก�ำจัดศัตรูพืชที่ดี รวมไปถึงการลดผล-

กระทบจากอันตรายของสารเคมีก�ำจัดศัตรูพืชที่อาจจะ

เกดิขึ้นต่อสขุภาพของเกษตรกรผู้ใช้สารเคมกี�ำจัดศตัรพืูช

ด้วย ซ่ึงสอดคล้องกบัหลายการศึกษาที่ผ่านมา เช่นการ

ศกึษาของ วิสาขา เบ้าทอง(13) ที่พบว่าเกษตรส่วนใหญ่ที่

มีความรู้ ระดับสงูมีความสมัพันธ์กับความตระหนักและ

พฤตกิรรมในการป้องกนัตนเองจากการใช้สารเคมกี�ำจัด-

ศตัรพืูช ซ่ึงเหน็ได้ว่าเกษตรกรส่วนใหญ่ในประเทศไทยมี

ความรู้และความเข้าใจเกี่ยวกบัวิธกีารใช้สารเคมีก�ำจัด-

ศตัรพืูชในระดบัดี

จากการศึกษาทศันคติมีความสมัพันธก์บัพฤติกรรม

ด้านความปลอดภัยในการใช้สารเคมีก�ำจัดศัตรูพืชของ

กลุ่มเกษตรกรชุมชนบ้านคีรีวงอย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิต ิ

แต่ยังพบว่าเกษตรกรชุมชนบ้านคีรีวง มีทศันคติไม่ดีใน

เร่ืองของช่วงเวลาการฉีดพ่นและวิธกีารใช้สารเคมีก�ำจัด

ศตัรพืูช จึงควรมกีารปรับทศันคตเิพ่ิมความตระหนักและ

ความเข้าใจในด้านการใช้สารเคมีที่ถูกต้อง เพ่ือน�ำไปสู่

การมพีฤตกิรรมด้านความปลอดภยัในการใช้สารเคมทีี่ดี

ขึ้น ซ่ึงสอดคล้องกบัการศกึษาของจารวุรรณ ไตรทพิย์-

สมบัติ และคณะ(5) ที่ศึกษาในกลุ่มเกษตรกรบ้านห้วย-

สามขา จังหวัดนครราชสมีา พบว่าทศันคตใินการใช้สาร

เคมกี�ำจัดศตัรพืูชมคีวามสมัพันธก์บัพฤตกิรรมการใช้สาร

เคมกี�ำจัดศตัรพืูช

จากการศึกษาพฤติกรรมด้านความปลอดภัยในการ

ใช้สารเคมีก�ำจัดศัตรูพืช พบว่า เกษตรกรมีระดับ

พฤตกิรรมอยู่ในระดบัดคิีดเป็นร้อยละ 84.0 แต่ยังพบว่า

เกษตรกรชุมชุนบ้านคีรีวงมีพฤติกรรมที่ไม่ดี ในการติด

ฉลากที่ภาชนะบรรจุสารเมื่อมีการถ่ายเทสารเคมีก�ำจัด

ศัตรูพืชใหม่คิดเป็นร้อยละ 56.7 รวมถึงไม่มีการกัน

บุคคลทีไ่ม่เกี่ยวข้องขณะมกีารใช้สารเคมกี�ำจัดศตัรพืูช ซ่ึง

อาจส่งผลให้ผู้อื่นได้รับสมัผสัสารเคม ีและได้รับผลกระ-

ทบจากอันตรายของสารเคมีก�ำจัดศัตรูพืชได้ และพบ

ว่าการท�ำกจิกรรมกระบวนการการมส่ีวนร่วมท�ำให้เกษตร-

กรมคีวามรู้  ทศันคตแิละพฤตกิรรมการป้องกนัผลกระทบ

ทางสขุภาพจากสารเคมกี�ำจัดศตัรพืูชเพ่ิมมากขึ้นกว่าก่อน

เข้าร่วมกิจกรรม(14) ดังน้ันหน่วยงานที่เกี่ยวข้องควรจัด

กจิกรรมส่งเสริมพฤตกิรรมความปลอดภยัให้แก่เกษตร-

กร เช่น การอบรมให้ความรู้ ด้านต่างๆ เช่น ข้อมูลความ

เป็นพิษของสารเคมกี�ำจัดศตัรพืูช การใช้สารเคมอีย่างถูก

ต้อง ผลกระทบทางสขุภาพของการสมัผสัสารเคมีก�ำจัด

ศตัรพืูช ซ่ึงเป็นประเดน็ที่เกษตรกรยังมคีวามเข้าใจไม่ถูก

ต้อง ซ่ึงอาจส่งผลไปสู่การมีพฤติกรรมที่ไม่ปลอดภัย 

นอกจากน้ีควรเผยแพร่ข้อมูลข่าวสารด้านพฤตกิรรมความ

ปลอดภัยในการใช้สารเคมีก�ำจัดศัตรูพืชอย่างต่อเน่ือง 

เพ่ือเป็นการเน้นย�ำ้และก่อให้เกดิความตระหนักและส่ง

ผลให้เกดิการปรับเปล่ียนพฤติกรรมด้านความปลอดภัย

ในการใช้สารเคมกี�ำจัดศตัรพืูชในระยะยาว
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Abstract: 	 Factors Related to the Safety Behavior of Agricultural Pesticides Used among Farmers in Community, 

Nakhon Si Thammarat Province 

Muttika Yongpraderm, M.Sc. (Industrial Hygiene and Safety); Mujalin Intaramuean, M.Eng. (Safety 

Engineering); Siriporn Darnkachatarn, M.Eng. (Safety Engineering); Jittaporn Mongkonkansai, M.Sc. 
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Occupational exposure to pesticides among farmer may cause acute and long-term health effects 

to farmers. Thus, the aim of this study was to investigate factors related to the safety behavior of agri-

cultural pesticides used among farmers. A cross-sectional study was conducted with farmers in Kiriwong 

district, Nakhon Si Thammarat Province. The study was conducted from April to October 2015. A total 

of 187 workers participated in this study. Data were collected by using structured interview questionnaire.      

Descriptive and Chi-square statistics were used for data analysis. The results shown that 59.9% of farm-

ers were male. Approximately 94.7% of famers had work experience more than 5 years; and 36.9% were 

subjected to the pesticides in farming for more than 5 years (36.9%). Most farmers had high level of 

knowledge, pesticide usage behaviors and the intermediate level of attitude, respectively, represented by 

70.6%, 84.0% and 42.8%. Overall, education, work experience, duration time of usage pesticide, levels 

of knowledge and attitude were significantly related to the safety behavior of agricultural pesticides used 

among farmers (p<0.05). Therefore, farmers should be promoted and be provided training programs to 

increase knowledge, attitudes and to have appropriate behavior-based safety.

Keywords: safety behavior, pesticide, farmer


