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∫∑§—¥¬àÕ ç ÿ¢¿“æ¥’‰¡àμâÕß®à“¬·æßé ‡ªìπ°“√»÷°…“∂÷ßªí®®—¬¿“¬„π·≈–¿“¬πÕ°√–∫∫ ÿ¢¿“æ∑’Ëπ”‰ª Ÿàº≈≈—æ∏å

∑“ß ÿ¢¿“æ∑’Ë¥’ ∑’Ëºà“π¡“¡’°“√®—¥∑”¢÷Èπ∑—ÈßÀ¡¥ Õß§√—Èß„π√–¬–‡«≈“Àà“ß°—π 25 ªï §√—Èß·√°‡¡◊ËÕ æ.». 2528 „π

 ’Ëª√–‡∑» ‰¥â·°à ®’π §Õ μ“√‘°“ √—∞‡§√“≈“¢Õßª√–‡∑»Õ‘π‡¥’¬ ·≈–»√’≈—ß°“ ·≈–§√—Èß∑’Ë Õß„π æ.». 2553 „π

Àâ“ª√–‡∑» ‰¥â·°à ∫—ß§≈“‡∑» ‡Õ∏‘‚Õ‡ªï¬ √—∞∑¡‘Ãπ“±Ÿ¢ÕßÕ‘π‡¥’¬  “∏“√≥√—∞§’√å°’´ ·≈–‰∑¬ ª√–‡∑»‡À≈à“

π’È‡ªìπª√–‡∑»°”≈—ßæ—≤π“∑’Ë¡’º≈ß“π¥â“π ÿ¢¿“æ∑’Ë¥’·≈â« √“¬®à“¬ ÿ¢¿“æ‚¥¬√«¡¬—ß‰¡à Ÿß¡“°π—°‡¡◊ËÕ‡∑’¬∫°—∫

ª√–‡∑»Õ◊Ëπ∑’Ë¡’√“¬‰¥â„°≈â‡§’¬ß°—π

°“√»÷°…“æ∫«à“·μà≈–ª√–‡∑»¡ÿàß‡πâπæ—≤π“√–∫∫∫√‘°“√√–¥—∫ª∞¡¿Ÿ¡‘∑’Ë§√Õ∫§≈ÿ¡·≈–¡’§ÿ≥¿“æ

πÕ°®“°π’È¬—ßμâÕß¡’ªí®®—¬¿“¬„π√–∫∫ ÿ¢¿“æ∑’Ë ”§—≠ §◊Õ °“√¡’ºŸâπ”∑’Ë‡¢â¡·¢Áß °“√‰¥â√—∫§«“¡ ”§—≠‡™‘ßπ‚¬∫“¬

°“√„™â¢âÕ¡Ÿ≈‡™‘ßª√–®—°…å„π°“√ÕÕ°·∫∫·≈–°”Àπ¥π‚¬∫“¬ °“√≈ß∑ÿπ¥â“π ÿ¢¿“æÕ¬à“ß‡æ’¬ßæÕ·≈–μàÕ‡π◊ËÕß

∫ÿ§≈“°√∑’Ë¡’§«“¡ “¡“√∂„π∑ÿ°√–¥—∫ °“√¡’ à«π√à«¡¢Õß∑ÿ°¿“§ à«π √–∫∫∏√√¡“¿‘∫“≈∑’Ë¥’  à«πªí®®—¬

¿“¬πÕ°∑’Ë ”§—≠À≈“¬ª√–°“√ ‡™àπ §«“¡¡ÿàß¡—Ëπ∑“ß°“√‡¡◊Õß °“√‡μ‘∫‚μ¥â“π‡»√…∞°‘® °“√≈¥§«“¡¬“°®π

°“√»÷°…“À√◊ÕÕ—μ√“°“√√ŸâÀπ—ß ◊Õ¢Õßª√–™“™π °“√¡’ à«π√à«¡¢Õß™ÿ¡™π ·≈–§«“¡‡ ¡Õ¿“§√–À«à“ßÀ≠‘ß-™“¬

§” ”§—≠:  ÿ¢¿“æ¥’‰¡àμâÕß®à“¬·æß, ß“πÕπ“¡—¬·¡à·≈–‡¥Á°, ªí®®—¬¿“¬„π√–∫∫ ÿ¢¿“æ, ªí®®—¬¿“¬πÕ°√–∫∫ ÿ¢¿“æ,

ª√– ∫°“√≥å®“°π“π“™“μ‘

 ÿ¢¿“æ¥’‰¡àμâÕß®à“¬·æß: ªí®®—¬ Ÿà§«“¡ ”‡√Á®
®“°‡°â“ª√–‡∑»μ—«Õ¬à“ß

«√‘»“  æ“π‘™‡°√’¬ß‰°√* ¥«ßμ“  ÕàÕπ ÿ«√√≥†

 ÿ«—≤πå  °‘μμ‘¥‘≈°°ÿ≈# «≈—¬æ√  æ—™√πƒ¡≈*

 ÿæ≈  ≈‘¡«—≤π“ππ∑å*‡ «√“¿√≥å  ª«ß°—π∑“*

°ÿ¡“√’  æ—™π’* «‘‚√®πå  μ—Èß‡®√‘≠‡ ∂’¬√*

* ”π—°ß“πæ—≤π“π‚¬∫“¬ ÿ¢¿“æ√–À«à“ßª√–‡∑» °√–∑√«ß “∏“√≥ ÿ¢
† ”π—°∫√‘À“√°“√ “∏“√≥ ÿ¢ °√–∑√«ß “∏“√≥ ÿ¢
# ”π—°π‚¬∫“¬·≈–¬ÿ∑∏»“ μ√å
‡§≥–‡¿ —™»“ μ√å ¡À“«‘∑¬“≈—¬¢Õπ·°àπ

∫∑π”
„πæ.». 2528 ¡Ÿ≈π‘∏‘√ÁÕ°°’È‡ø≈‡≈Õ√å‰¥â π—∫ πÿπ°“√

»÷°…“ ù ÿ¢¿“æ¥’‰¡àμâÕß®à“¬·æß (Good Health at Low

Cost)û ‚¥¬‡ªìπ°“√»÷°…“„π ’Ëª√–‡∑»°”≈—ßæ—≤π“ ‰¥â·°à

 “∏“√≥√—∞ª√–™“™π®’π §Õ μ“√‘°“ √—∞‡§√“≈“¢Õß

ª√–‡∑»Õ‘π‡¥’¬ ·≈–»√’≈—ß°“ ‡æ◊ËÕ»÷°…“ªí®®—¬∑’Ë∑”„Àâ

·μà≈–ª√–‡∑»¡’º≈≈—æ∏å∑“ß ÿ¢¿“æ∑’Ë¥’ æ‘®“√≥“®“°

Õ“¬ÿ§“¥‡©≈’Ë¬·≈–Õ—μ√“°“√μ“¬¢Õß‡¥Á° ‡¡◊ËÕ‡∑’¬∫°—∫

ª√–‡∑»Õ◊Ëπ Ê ∑’Ë¡’√“¬‰¥â„°≈â‡§’¬ß°—π º≈°“√»÷°…“§√—Èß

π—Èπ‰¥âμ’æ‘¡æå‡ªìπÀπ—ß ◊Õ·≈– “¡“√∂‡ªìπ·∫∫Õ¬à“ß„Àâ

°—∫ª√–‡∑»Õ◊Ëπ Ê ‰¥â‡ªìπÕ¬à“ß¥’„π√–¬–À≈“¬∑»«√√…

∑’Ëºà“π¡“(1)
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¬’Ë ‘∫Àâ“ªïμàÕ¡“ „π æ.». 2553 ¡Ÿ≈π‘∏‘√ÁÕ°°’È‡ø≈-

‡≈Õ√å‰¥â π—∫ πÿπß∫ª√–¡“≥„π°“√»÷°…“ ù ÿ¢¿“æ¥’ ‰¡à

μâÕß®à“¬·æßû Õ’°§√—Èß„π 5 ª√–‡∑» ‰¥â·°à ∫—ß§≈“‡∑»

‡Õ∏‘‚Õ‡ªï¬ √—∞∑¡‘Ãπ“±Ÿ¢ÕßÕ‘π‡¥’¬  “∏“√≥√—∞§’√å°’´

·≈–‰∑¬ ‚¥¬§√—Èßπ’È‡ªìπ°“√∑”ß“π√à«¡°—π√–À«à“ßπ—°-

«‘™“°“√®“°∑—Èß 5 ª√–‡∑» ·≈–π—°«‘™“°“√®“° London

School of Hygiene and Tropical Medicine  À√“™-

Õ“≥“®—°√ °“√»÷°…“π’È¡ÿàßæ‘®“√≥“ªí®®—¬∑—Èß¿“¬„π·≈–

¿“¬πÕ°√–∫∫ ÿ¢¿“æ„π™à«ß “¡∑»«√√…∑’Ëºà“π¡“ ∑’Ë¡’

º≈μàÕ§«“¡ ”‡√Á®μàÕ°“√æ—≤π“ ÿ¢¿“æ·¡à·≈–‡¥Á° ´÷Ëß

‡ªìπ Õß‡ªÑ“À¡“¬¢Õß°“√æ—≤π“ À— «√√… (Millennium

Development Goals, MDGs) ‚¥¬¡’√“¬®à“¬ ÿ¢¿“æ∑’Ë

‰¡à Ÿß‡¡◊ËÕ‡∑’¬∫°—∫ª√–‡∑»Õ◊Ëπ Ê ∑’Ë√Ë”√«¬°«à“

°“√»÷°…“§√—Èß·√°„π ’Ëª√–‡∑»°”≈—ßæ—≤π“ ‰¥â·°à

 “∏“√≥√—∞ª√–™“™π®’π §Õ μ“√‘°“ Õ‘π‡¥’¬‡©æ“–√—∞

‡§√“≈“ ·≈–»√’≈—ß°“ ·≈–°“√»÷°…“§√—Èß∑’Ë Õß„πÀâ“

ª√–‡∑»°”≈—ßæ—≤π“ ‰¥â·°à ∫—ß§≈“‡∑» ‡Õ∏‘‚Õ‡ªï¬

Õ‘π‡¥’¬‡©æ“–√—∞∑¡‘Ãπ“±Ÿ  “∏“√≥√—∞§’√å°’´·≈–‰∑¬

‚¥¬‡√’¬∫‡√’¬ß “√– ”§—≠®“°Àπ—ß ◊Õ Good Health at

Low Cost 25 years on: What makes a successful

health system?(2) πÕ°®“°π’È¬—ß‰¥â‡ª√’¬∫‡∑’¬∫¥—™π’

 ”§—≠¢Õß∑—Èß‡°â“ª√–‡∑»μ—«Õ¬à“ß √«¡∑—ÈßÕ‘π‡¥’¬∑—Ë«

ª√–‡∑» ‚¥¬ª√—∫μ—«‡≈¢°“√æ—≤π“ ÿ¢¿“æ·≈–¥â“π

μà“ß Ê „Àâ‡ªìπªïªí®®ÿ∫—π¡“°¢÷Èπ ¥—ß· ¥ß„πμ“√“ß∑’Ë 1

1.  “∏“√≥√—∞ª√–™“™π®’π

À≈—ß®“°∑’Ëª√–‡∑»®’π‰¥âª≈’Ë ¬π‡ªìπ¥‘π·¥π

 —ß§¡π‘¬¡ æ√âÕ¡∑—Èß‰¥âªØ‘√Ÿª·≈–‡ªî¥ª√–‡∑»®’π Ÿà

¿“¬πÕ° ∑”„Àâ‡æ’¬ß™—Ë«‡«≈“‰¡à∂÷ ßÀπ÷Ë ß∑»«√√…

ª√–‡∑»®’π‰¥â‡ª≈’Ë¬πª√–‡∑»®“°‡°…μ√°√√¡‡ªìπ

Õÿμ “À°√√¡ ·≈–¡’°“√æ—≤π“¥â“π‡»√…∞°‘®‡√Á«∑’Ë ÿ¥

„π‚≈° μ—Èß·μà æ.». 2528 ª√–‡∑»®’π¡’Õ—μ√“°“√‡μ‘∫‚μ

¥â“π‡»√…∞°‘® Ÿß‡°◊Õ∫∂÷ß√âÕ¬≈– 10 μàÕªï(3) ∂÷ß·¡â«à“°“√

‡μ‘∫‚μÕ¬à“ß√«¥‡√Á«¢Õß‡¢μ‡»√…∞°‘®æ‘‡»…∑”„Àâ‡°‘¥

·√ßß“π¬â“¬∂‘Ëπ®“°™π∫∑‡¢â“ Ÿà‡¢μ‡¡◊ÕßÕ¬à“ß√«¥‡√Á«

‡™àπ°—π ª√–™“°√¡“°°«à“§√÷ËßÀπ÷Ëß¢Õßª√–‡∑»®’π°Á¬—ß

§ßÕ“»—¬Õ¬Ÿà„π‡¢μ™π∫∑

„π à«π¢Õß√–∫∫ ÿ¢¿“æ °“√æ—≤π“√–∫∫∫√‘°“√

 ÿ¢¿“æ√–¥—∫ª∞¡¿Ÿ¡‘‡ªìπªí®®—¬Àπ÷Ëß∑’Ë ”§—≠¬‘Ëß„π°“√

æ—≤π“ ÿ¢¿“æ¢Õßª√–™“™π®’π ‚¥¬‡©æ“– ”À√—∫

ª√–™“™π„π‡¢μ™π∫∑ ¥â«¬π‚¬∫“¬∑’ËμâÕß°“√¢¬“¬

§«“¡§√Õ∫§≈ÿ¡¥â“π ÿ¢Õπ“¡—¬ °“√ àß‡ √‘¡ ÿ¢¿“æ

ªÑÕß°—π‚√§ ß“πÕπ“¡—¬·¡à·≈–‡¥Á° °“√«“ß·ºπ

§√Õ∫§√—« ·≈–°“√√—°…“‚√§∑—Ë«‰ª ®÷ß¡’°“√®—¥√–∫∫

Rural Cooperative Medical Systems (RCMS) ‚¥¬¡’

ç·æ∑¬å‡∑â“‡ª≈à“é „Àâ∫√‘°“√æ◊Èπ∞“πμà“ß Ê ·°àª√–™“™π

∑”„Àâª√–™“™π„π‡¢μ™π∫∑‡¢â“∂÷ß∫√‘°“√ ÿ¢¿“æ¡“°

¢÷Èπ(10) ªí®®—¬∑’Ë∑”„Àâπ‚¬∫“¬π’Èª√– ∫º≈ ”‡√Á® §◊Õ °“√

¡’ à«π√à«¡¢Õß™ÿ¡™π ‚¥¬°“√§—¥‡≈◊Õ°·æ∑¬å‡∑â“‡ª≈à“

®“°§π„π™ÿ¡™π„Àâ ‰¥â√—∫°“√Ωñ°Õ∫√¡·≈–°≈—∫¡“

∑”ß“π„π™ÿ¡™π „π™à«ßª≈“¬∑»«√√… 1960 (™à«ßæ.».

2503) ·æ∑¬å‡∑â“‡ª≈à“¡’°√–®“¬§√Õ∫§≈ÿ¡√âÕ¬≈– 90

¢ÕßÀ¡Ÿà∫â“π„π‡¢μ™π∫∑ ∂÷ß·¡â«à“·æ∑¬å‡∑â“‡ª≈à“®–∂Ÿ°

¬°‡≈‘°‰ªæ√âÕ¡°—∫°“√ ‘Èπ ÿ¥¢Õß‚§√ß°“√ À°√≥å

°“√‡°…μ√™π∫∑ ·μà·æ∑¬å‡∑â“‡ª≈à“¬—ß§ß‰¥â√—∫°“√

 π—∫ πÿπ„Àâ ‰¥â√—∫°“√Õ∫√¡μàÕ‡π◊ËÕß √«¡∂÷ß “¡“√∂

 Õ∫‡ªìπ·æ∑¬åª√–®”À¡Ÿà∫â“π À√◊Õ‡ªìπ‡®â“Àπâ“∑’Ë

 “∏“√≥ ÿ¢ª√–®”À¡Ÿà∫â“π‰¥â(11)

ª√–‡∑»®’π¡’°“√æ—≤π“‡»√…∞°‘® °“√»÷°…“ °“√

™–≈Õ°“√‡μ‘∫‚μ¢Õß®”π«πª√–™“°√ ·≈–°“√®—¥

√–∫∫∫√‘°“√ ÿ¢¿“æ„π™à«ß‡«≈“„°≈â‡§’¬ß°—π °“√

æ—≤π“μà“ß Ê ‡À≈à“π’È àßº≈„Àâ ÿ¢¿“æ¢Õßª√–™“™π¥’¢÷Èπ

‚¥¬√–À«à“ß æ.». 2528 ·≈– 2551 æ∫«à“Õ“¬ÿ§“¥

‡©≈’Ë¬‡æ‘Ë¡¢÷Èπ®“° 66.9 ‡ªìπ 73.1 ªï §«“¡§√Õ∫§≈ÿ¡

¢Õß°“√„Àâ«—§´’πªÑÕß°—π‚√§§Õμ’∫ ‰Õ°√π ·≈–

∫“¥∑–¬—°„π°≈ÿà¡‡¥Á°μË”°«à“ Õßªï ‡æ‘Ë¡¡“°¢÷Èπ®“°

√âÕ¬≈– 78 ‡ªìπ√âÕ¬≈– 97 πÕ°®“°π’È„π æ.». 2551

Õ—μ√“°“√μ“¬¢Õß¡“√¥“≈¥≈ßÕ¬à“ß¡“°®π‡ªìπ‡æ’¬ß 40

μàÕ· π°“√‡°‘¥¡’™’æ   à«πÕ—μ√“°“√μ“¬¢Õß∑“√°

 “¡“√∂≈¥≈ß‰¥â¥’®“° 80 μàÕæ—π°“√‡°‘¥¡’™’æ„π æ.».



 ÿ¢¿“æ¥’‰¡àμâÕß®à“¬·æß: ªí®®—¬ Ÿà§«“¡ ”‡√Á®®“°‡°â“ª√–‡∑»μ—«Õ¬à“ß

«“√ “√«‘™“°“√ “∏“√≥ ÿ¢ Úııˆ ªï∑’Ë ÚÚ ©∫—∫∑’Ë Û

μ“√“ß∑’Ë 1 ¥—™π’ ”§—≠¢Õß‡°â“ª√–‡∑»

GNI/ THE/ THE GGHE Life IMR U5MR MMR

ª√–‡∑» capita capita as % as % expectancy (per 1,000 live births)
5

(per 1,000 live (per 100,000

(Int$) (Int$) GDP THE (year) births)
5

live births)

2010
3

2009
4

2009
4

2009
5

[male/female] [interagency

2009
3

1995 2010 1995 2010 estimates]

2008
5

®’π 7,570 309 4.6 50.3 73 34 16 43 18 38

[71/75] [23-60]

§Õ μ“√‘°“ 10,840 1,165 10.5 67.4 79 13 9 15 10 44

[77/82] [24-82]

»√’≈—ß°“ 4,980 193 4.0 45.2 75 23 14 27 17 39

[72/78] [26-57]

√—∞‡§√“≈“ Õ‘π‡¥’¬ N/A 190 N/A 10.86 N/A 16.37 128 N/A 16.39 95

(2004-05) (2004-05) [70.4/75.9] (1999) (2008) (2005-06) (2005-06)

(1995)

Õ‘π‡¥’¬ 3,560 132 4.2 32.8 65 72 48 100 63 230

[63/66] [150-350]

√—∞∑¡‘Ãπ“¥Ÿ Õ‘π‡¥’¬ Public 5.06 26.616 N/A 487 318 87 35.59 111

Private 23.48 (2004-05) [67/69.8] (1999) (2008) (1992-93) (2005-06) (2004-6)

(2001-6)

∫—ß§≈“‡∑» 1,800 48 3.4 32.9 68 81 38 114 48 340

[68/69] [170-660]

‡Õ∏‘‚Õ‡ªï¬ 1,030 40 4.3 47.6 58 98 68 161 106 470

[57/60] [270-790]

 “∏“√≥√—∞§’√å°’´ 2,180 152 6.8 50.9 69 51 33 61 38 81

[65/73] [50-130]

‰∑¬ 8,120 345 4.3 75.8 74 18 11 21 13 48

[70/77] [32-68]

À¡“¬‡Àμÿ: N/A ‰¡à¡’¢âÕ¡Ÿ≈

§”Õ∏‘∫“¬¢âÕ¡Ÿ≈

GNI/capita (Gross National Income per capita) À¡“¬∂÷ß √“¬‰¥âª√–™“™“μ‘‡©≈’Ë¬μàÕÀ—«ª√–™“°√ ¡’Àπà«¬«—¥‡ªìπ Õ‘π‡μÕ√å‡π™—π·π≈¥Õ≈≈“√å
THE/capita (Total Health Expenditure per capita) À¡“¬∂÷ß √“¬®à“¬ ÿ¢¿“æμàÕÀ—«ª√–™“°√ ¡’Àπà«¬«—¥‡ªìπ Õ‘π‡μÕ√å‡π™—π·π≈¥Õ≈≈“√å
THE as % GDP (Total Health Expenditure as percent of Gross Domestic Product) À¡“¬∂÷ß  —¥ à«π¢Õß√“¬®à“¬ ÿ¢¿“æμàÕÀ—«ª√–™“°√μàÕ¡Ÿ≈§à“º≈‘μ¿—≥±å¡«≈√«¡„πª√–‡∑»
GGHE as % THE (General Government Health Expenditure as percent of Total Health Expenditure) À¡“¬∂÷ß  —¥ à«π¢Õß√“¬®à“¬¥â“π ÿ¢¿“æ®“°¿“§√—∞μàÕ√“¬®à“¬ ÿ¢¿“æμàÕÀ—«
ª√–™“°√
Life expectancy À¡“¬∂÷ß Õ“¬ÿ§“¥À¡“¬‡©≈’Ë¬ ‚¥¬· ¥ß‡ªìπ ¿“æ√«¡ [™“¬/À≠‘ß]
IMR (Infant Mortality Rate) À¡“¬∂÷ß Õ—μ√“μ“¬∑“√° μàÕ°“√‡°‘¥¡’™’ææ—π√“¬
U5MR (Under Five Mortality Rate) À¡“¬∂÷ß Õ—μ√“μ“¬‡¥Á°Õ“¬ÿμË”°«à“ 5 ªï μàÕ°“√‡°‘¥¡’™’ææ—π√“¬
MMR (Maternal Mortality Ratio) À¡“¬∂÷ß Õ—μ√“°“√μ“¬¡“√¥“μàÕ°“√‡°‘¥¡’™’æ· π√“¬
interagency estimates ‡ªìπ°“√§à“ª√–¡“≥Õ—μ√“μ“¬®“°À≈“¬Àπà«¬ß“π ‰¥â·°à World Health Organization (WHO), United Nations Population Division (UNPD), United Nations
Childrenûs Fund (UNICEF) ·≈– World Bank

ıÒı
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2513 ‡ªìπ 40 „π æ.». 2525 ·≈–‡À≈◊Õ‡æ’¬ß 15 „π

æ.». 2551(12,13) Õ¬à“ß‰√°Áμ“¡°“√‡®√‘≠∑“ß‡»√…∞°‘®

Õ¬à“ß√«¥‡√Á«  àßº≈„Àâ‡°‘¥§«“¡‰¡à‡ ¡Õ¿“§¢Õß¥—™π’

¥â“π ÿ¢¿“æ√–À«à“ß‡¢μ™π∫∑·≈–‡¢μ‡¡◊Õß √«¡∂÷ß

√–À«à“ß°≈ÿà¡§π®π·≈–§π√«¬(14) ‡™àπ Õ“¬ÿ§“¥‡©≈’Ë¬

¢Õßª√–™“°√„π¡≥±≈‡ ’́¬ß‰Œâ´÷Ëß‡ªìπ»Ÿπ¬å°≈“ß¥â“π

°“√§â“ Ÿß°«à“ª√–™“°√„π¡≥±≈°“π´Ÿ´÷Ëß‡ªìπÀπ÷Ëß„π

¡≥±≈∑’Ë¬“°®π∑’Ë ÿ¥∂÷ß 13 ªï ‡™àπ‡¥’¬«°—∫Õ—μ√“°“√

μ“¬¢Õß‡¥Á°∑—Èß∑“√°·≈–‡¥Á°μË”°«à“Àâ“ªï„π¡≥±≈∑’Ë

¬“°®π∑’Ë ÿ¥ Ÿß°«à“„π¡≥±≈∑’Ë√Ë”√«¬∂÷ßÀâ“‡∑à“

2. §Õ μ“√‘°“

§Õ μ“√‘°“‡ªìπª√–‡∑»∑’Ë¡’§«“¡¡—Ëπ§ß∑“ß°“√

‡¡◊Õß·≈–‡»√…∞°‘®¡“°∑’Ë ÿ¥ª√–‡∑»Àπ÷Ëß„π·∂∫≈–μ‘π

Õ‡¡√‘°“ ‡ÀÁπ‰¥â®“°¥—™π’°“√æ—≤π“¡πÿ…¬å (Human De-

velopment Index, HDI) „πæ.». 2553  Ÿß‡ªìπ≈”¥—∫∑’Ë

6 ¢Õßª√–‡∑»„π≈–μ‘πÕ‡¡√‘°“(15) §Õ μ“√‘°“¬—ß¡’º≈

ß“π¥â“π ÿ¢¿“æ∑’Ë ‚¥¥‡¥àπ §◊Õ Õ—μ√“°“√μ“¬∑—Ë«‰ª≈¥

≈ß∂÷ß√âÕ¬≈– 40 ·≈–Õ—μ√“°“√μ“¬¢Õß∑“√°≈¥≈ß∂÷ß

√âÕ¬≈– 70 „π√–À«à“ß æ.». 2513-2526(12,13) ∑—Èßπ’È

‡π◊ËÕß®“°°≈¬ÿ∑∏åÀ≈“¬ª√–°“√∑’Ë¡’°“√æ—≤π“‰ªæ√âÕ¡ Ê

°—π ‡™àπ °“√æ—≤π“√–∫∫ ÿ¢¿“æ ‚§√ß √â“ßæ◊Èπ∞“π ·≈–

∫√‘°“√ —ß§¡

§Õ μ“√‘°“‡ªìπª√–‡∑»·√°„π¿Ÿ¡‘¿“§∑’Ëπ”√–∫∫

°Õß∑ÿπª√–°—π —ß§¡¡“„™âμ—Èß·μàμâπ∑»«√√… 1940

(™à«ßæ.». 2483) ‚¥¬¡’°“√®—¥μ—Èß°Õß∑ÿπª√–°—π —ß§¡∑’Ë

‡√’¬°«à“ the Caja Costarricense Del Seguro Social

(CCSS) ´÷Ëß‡ªìπ°Õß∑ÿπ∑’Ë‡°‘¥®“°‡ß‘π ¡∑∫√à«¡°—π

√–À«à“ß≈Ÿ°®â“ß·≈–¿“§√—∞ πÕ°®“°π’È¬—ß·°âªí≠À“

°“√¢“¥·§≈π∑√—æ¬“°√¢Õß ∂“πæ¬“∫“≈¿“§√—∞¥â«¬

°“√∑” —≠≠“°“√„Àâ∫√‘°“√°—∫¿“§‡Õ°™π ‡æ◊ËÕ„Àâ

ª√–™“™π “¡“√∂‡¢â“∂÷ß∫√‘°“√‰¥â‚¥¬‰¡à‡ ’¬§à“∫√‘°“√

√–∫∫ “∏“√≥ ÿ¢¡’°“√æ—≤π“Õ¬à“ßμàÕ‡π◊ËÕß‡æ◊ËÕ

„Àâª√–™“™π “¡“√∂‡¢â“∂÷ß∫√‘°“√‰¥âÕ¬à“ß∑—Ë«∂÷ß ‡™àπ

§≈‘π‘°™ÿ¡™π (EBAIS) „π™ÿ¡™π™π∫∑∑ÿ√°—π¥“√ ‡πâπ

°“√„Àâ°“√√—°…“√–¥—∫ª∞¡¿Ÿ¡‘ °“√ªÑÕß°—π‚√§ ·≈–°“√

 àß‡ √‘¡ ÿ¢¿“æ „π™à«ß‡√‘Ë¡μâπ‚§√ß°“√„π æ.». 2538

¡’§≈‘π‘°™ÿ¡™π‡æ’¬ß 232 ·Ààß ·μà„πÕ’° 9 ªïμàÕ¡“

®”π«π‡æ‘Ë¡¢÷Èπ‡ªìπ 855 ·Ààß ∑”„Àâ„π æ.». 2549 √âÕ¬-

≈– 93 ¢Õßª√–™“°√ “¡“√∂‡¢â“∂÷ß∫√‘°“√ª∞¡¿Ÿ¡‘‰¥â

Õ¬à“ßæÕ‡æ’¬ß(16) ¥—ßπ—Èπ®–‡ÀÁπ‰¥â«à“°Õß∑ÿπª√–°—π —ß§¡

‡ªìπÀπ÷Ëß„ππ‚¬∫“¬À≈“¬ª√–°“√∑’Ë„™âÀ≈—°°“√¢Õß°“√

™à«¬‡À≈◊Õ‡°◊ÈÕ°Ÿ≈°—π„π —ß§¡∑’Ë „Àâ§«“¡§√Õ∫§≈ÿ¡

ª√–™“™π∑ÿ°§π√«¡∑—Èß§π®π¥â«¬

ªí®®—¬ ”§—≠Õ’°ª√–°“√Àπ÷Ëß¢Õß§Õ μ“√‘°“ §◊Õ ¡’

°“√‡™◊ËÕ¡‚¬ßπ‚¬∫“¬¥â“π ÿ¢¿“æ·≈–°“√»÷°…“∑’Ë¥’¡“°

§«“¡√Ÿâ¥â“π ÿ¢¿“æ∂Ÿ°®—¥‡ªìπ à«πÀπ÷Ëß∑’Ë ”§—≠„π√–∫∫

°“√»÷°…“∑ÿ°√–¥—∫™—Èπ ·≈–„π¢≥–‡¥’¬«°—π °“√»÷°…“

°Á∂◊Õ‡ªìπªí®®—¬ ”§—≠¬‘Ëß∑’Ë®–∑”„Àâª√–™“™π¡’ ÿ¢¿“æ∑’Ë¥’

®“°°“√¢¬“¬√–∫∫°“√»÷°…“∑’Ë ‰¡àμâÕß‡ ’¬§à“„™â®à“¬

μ≈Õ¥™à«ß Õß∑»«√√…¢Õß§Õ μ“√‘°“ ∑”„ÀâºŸâÀ≠‘ß‰¥â

√—∫°“√»÷°…“√–¥—∫μâπ‡æ‘Ë¡¢÷Èπ®“°√âÕ¬≈– 17 „π æ.».

2503 ‡ªìπ√âÕ¬≈– 65 „π æ.». 2523 °“√∑’ËºŸâÀ≠‘ß¡’

°“√»÷°…“∑’Ë¥’¢÷Èπ ‡ªìπªí®®—¬ ”§—≠ª√–°“√Àπ÷Ëß„π°“√

≈¥≈ßÕ—μ√“°“√μ“¬¢Õß∑“√°¥—ß∑’Ë°≈à“«‡∫◊ÈÕßμâπ

3. √—∞‡§√“≈“ ª√–‡∑»Õ‘π‡¥’¬

√—∞‡§√“≈“‡§¬‡ªìπ√—∞∑’Ë¡’°“√‡μ‘∫‚μ∑“ß‡»√…∞°‘®

πâÕ¬¡“°‡¡◊ËÕ‡∑’¬∫°—∫√—∞Õ◊Ëπ Ê ¢Õßª√–‡∑»Õ‘π‡¥’¬ ‚¥¬

¡’Õ—μ√“°“√‡μ‘∫‚μ¢Õßº≈‘μ¿—≥±å¡«≈√«¡„πª√–‡∑»

‡©≈’Ë¬‡æ’¬ß§√÷ËßÀπ÷Ëß¢Õß§à“‡©≈’Ë¬∑—Èßª√–‡∑» ·μàÀ≈—ß®“°

æ.». 2530 ‡»√…∞°‘®¢Õß√—∞‡§√“≈“¥’¢÷ÈπÕ¬à“ß¡“° ‡ªìπ

º≈¡“®“°°“√‡μ‘∫‚μ∑“ß‡»√…∞°‘®¢Õß¿“§°“√∫√‘°“√

‡™àπ °“√∑àÕß‡∑’Ë¬« ·≈–°“√ ◊ËÕ “√‚∑√§¡π“§¡ ‚¥¬¡’

°“√¢¬“¬μ—«∑“ß‡»√…∞°‘®Õ¬Ÿà„πÕ—μ√“√âÕ¬≈– 5.8 μàÕªï

·≈–„π æ.». 2543 √—∞‡§√“≈“¡’√“¬‰¥âμàÕª√–™“°√ Ÿß

°«à“§à“‡©≈’Ë¬¢Õßª√–‡∑»Õ‘π‡¥’¬∂÷ß√âÕ¬≈– 20(17) πÕ°

®“°π’È√—∞∫“≈¢Õß√—∞‡§√“≈“¬—ß¡’§«“¡¡ÿàß¡—Ëπ∑“ß°“√

‡¡◊Õß√–¬–¬“«„π°“√≈ß∑ÿπ¥â“π «— ¥‘°“√ —ß§¡·≈– àß-

‡ √‘¡§«“¡‡ ¡Õ¿“§„π —ß§¡ ‡™àπ °“√‡¢â“∂÷ß°“√»÷°…“



 ÿ¢¿“æ¥’‰¡àμâÕß®à“¬·æß: ªí®®—¬ Ÿà§«“¡ ”‡√Á®®“°‡°â“ª√–‡∑»μ—«Õ¬à“ß

«“√ “√«‘™“°“√ “∏“√≥ ÿ¢ Úııˆ ªï∑’Ë ÚÚ ©∫—∫∑’Ë Û

√–¥—∫ª√–∂¡»÷°…“Õ¬à“ß∂â«πÀπâ“ °“√¡’Õß§å°√¥â“π

·√ßß“π∑’Ë‡¢â¡·¢Áß ·≈–°“√ àß‡ √‘¡°“√‡®√®“√–À«à“ß

™—Èπ«√√≥–  àßº≈„Àâ√—∞‡§√“≈“¡’¥—™π’°“√æ—≤π“¡πÿ…¬å

 Ÿß°«à“√—∞Õ◊Ëπ Ê ¢Õßª√–‡∑»Õ‘π‡¥’¬ ‚¥¬‡©æ“–Õ—μ√“

°“√√ŸâÀπ—ß ◊Õ¢ÕßºŸâÀ≠‘ß

°“√≈ß∑ÿπæ—≤π“¥â“π «— ¥‘°“√ —ß§¡¢Õß√—∞‡§√“≈“

¬—ß àßº≈¥’μàÕ°“√æ—≤π“ ÿ¢¿“æ¥â«¬ ª√–™“°√¢Õß√—∞

‡§√“≈“¡’¥—™π’¥â“π ÿ¢¿“æ∑’Ë¥’°«à“√—∞Õ◊Ëπ Ê Õ“∑‘‡™àπ Õ“¬ÿ

§“¥‡©≈’Ë¬‡¡◊ËÕ·√°‡°‘¥‚¥¬√«¡‡æ‘Ë¡¢÷Èπ®“° 66 ªï„π æ.».

2523 ‡ªìπ 70.4 ªï ”À√—∫™“¬ ·≈– 75.9 ªï ”À√—∫À≠‘ß„π

æ.». 2538(17) πÕ°®“°π’ÈÕ—μ√“°“√μ“¬¢Õß∑“√°¢Õß

√—∞‡§√“≈“≈¥≈ßÕ¬à“ß¡“°®“° 39.1 „π æ.». 2524(9) ‡ªìπ

15.3 μàÕ°“√‡°‘¥¡’™’ææ—π√“¬„π æ.». 2549(18) ¢âÕ‡¥àπ

Õ’°ª√–°“√¢Õß√—∞‡§√“≈“ §◊Õ Õ—μ√“°“√μ“¬¢Õß∑“√°

‡°◊Õ∫‰¡à·μ°μà“ß°—π√–À«à“ß‡¢μ‡¡◊Õß·≈–™π∫∑ ´÷Ëß

μà“ß®“°√—∞Õ◊Ëπ Ê ¢ÕßÕ‘π‡¥’¬∑’Ë¬—ß¡’§«“¡·μ°μà“ß°—π

¡“°(17)  à«πÕ—μ√“°“√μ“¬¢Õß¡“√¥“„πªï æ.». 2549

π—Èπ¡’°“√ª√–¡“≥°“√∑’Ë√–¥—∫ 95 μàÕ°“√‡°‘¥¡’™’æ· π

√“¬ À√◊Õª√–¡“≥‡æ’¬ßÀπ÷Ëß„π “¡¢Õß§à“‡©≈’Ë¬Õ—μ√“

°“√μ“¬¡“√¥“∑—Èßª√–‡∑»Õ‘π‡¥’¬

°“√æ—≤π“√–∫∫∫√‘°“√ ÿ¢¿“æ¢Õß√—∞‡§√“≈“À≈—ß

®“°æ.». 2528 ‡ªìπ°“√æ—≤π“∑—Èß√–∫∫∫√‘°“√¿“§√—∞

·≈–¿“§‡Õ°™π§Ÿà¢π“π°—π „π¢≥–∑’Ë·æ∑¬å∑“ß‡≈◊Õ°

¬—ß¡’∫∑∫“∑ ”§—≠ ·μà —¥ à«π¢Õß°“√„Àâ∫√‘°“√

∑“ß°“√·æ∑¬å·ºπªí®®ÿ∫—π„π√—∞‡§√“≈“°Á Ÿß∑’Ë ÿ¥„π

Õ‘π‡¥’¬(19) °“√æ—≤π“√–∫∫∫√‘°“√ ÿ¢¿“æ√–¥—∫ª∞¡¿Ÿ¡‘

¢Õß¿“§√—∞‡ªìπº≈®“°°“√≈ß∑ÿπ¥â“π «— ¥‘°“√ —ß§¡∑’Ë

¥’μ—Èß·μà„πÕ¥’μ ∑”„Àâ¡’‚√ßæ¬“∫“≈ª√–¡“≥ 200 ·Ààß

·≈– ∂“πæ¬“∫“≈ª∞¡¿Ÿ¡‘¡“°°«à“ 1,000 ·Ààß∑’Ë„Àâ

∫√‘°“√∑—Èß°“√√—°…“ ·≈– °“√ àß‡ √‘¡ ÿ¢¿“æ√«¡∑—Èß

ß“πÕπ“¡—¬·¡à·≈–‡¥Á° ∑—Èß°“√„Àâ¿Ÿ¡‘§ÿâ¡°—π‚√§·°à‡¥Á°

·≈–°“√«“ß·ºπ§√Õ∫§√—«(20)

Õ¬à“ß‰√°Áμ“¡√—∞‡§√“≈“ª√– ∫ªí≠À“«‘°ƒμ¥â“π

‡ß‘πß∫ª√–¡“≥¢Õß√—∞ ‚¥¬ —¥ à«π¢Õßß∫ª√–¡“≥

¥â“π “∏“√≥ ÿ¢≈¥≈ß®“°√âÕ¬≈– 7.7 „π æ.». 2528 ‡ªìπ

√âÕ¬≈– 5.4 „π æ.». 2546 ®π∑”„ÀâμâÕß¡’°“√ª√–°“»

‡°Á∫§à“√—°…“æ¬“∫“≈®“°ª√–™“™π∑’Ë¡“„™â∫√‘°“√

 ÿ¢¿“æ„π™à«ß∑»«√√… 1990 (™à«ßæ.». 2533) πÕ°®“°

π’È „π™à«ß∑»«√√… 1980 (™à«ßæ.». 2523) ª√–™“™π

À—π¡“„™â∫√‘°“√ ÿ¢¿“æ¿“§‡Õ°™π¡“°¢÷Èπ  ◊∫‡π◊ËÕß¡“

®“°§ÿ≥¿“æ∫√‘°“√¢Õß ∂“π∫√‘°“√¢Õß√—∞  àßº≈„Àâ

√“¬®à“¬¥â“π ÿ¢¿“æ¢Õß√—∞‡§√“≈“ Ÿß∑’Ë ÿ¥„πÕ‘π‡¥’¬ ‚¥¬

‡ªìπ√“¬®à“¬∑’Ëª√–™“™πμâÕß√—∫¿“√–‡Õß ÷́Ëß —¥ à«π§à“

„™â®à“¬¥â“π ÿ¢¿“æπ’È Ÿß∂÷ß√âÕ¬≈– 86.3 ¢Õß√“¬®à“¬

∑—ÈßÀ¡¥¢Õß§√—«‡√◊Õπ(6)

4. »√’≈—ß°“

ª√–‡∑»»√’≈—ß°“‰¥â√—∫‡Õ°√“™®“°Õ—ß°ƒ… „π æ.».

2491 ª√–‡∑»¬—ß§ßª√– ∫ªí≠À“°“√ √â“ß‡»√…∞°‘®

„Àâ‡μ‘∫‚μÕ¬à“ß¡—Ëπ§ß ·μà»√’≈—ß°“°Á “¡“√∂æ—≤π“

 ÿ¢¿“æ¢Õßª√–™“™π„Àâ¥’¢÷ÈπÕ¬à“ß¡“° ªí®®—¬ Õß

ª√–°“√∑’Ë ”§—≠ Ÿà§«“¡ ”‡√Á®π’È ‰¥â·°à 1) °“√¢¬“¬

√–∫∫∫√‘°“√ª∞¡¿Ÿ¡‘„Àâ “¡“√∂„Àâ∫√‘°“√·°àª√–™“™π

‰¥âÕ¬à“ß∑—Ë«∂÷ß‚¥¬‰¡à‡ ’¬§à“∫√‘°“√ ÿ¢¿“æ ·≈– 2) °“√

„™âπ‚¬∫“¬μà“ß Ê ∑’Ë π—∫ πÿπ·≈– àß‡ √‘¡§«“¡‡ ¡Õ-

¿“§¥â“π —ß§¡

„π¿“§‡°…μ√°√√¡ »√’≈—ß°“„Àâ§«“¡ ”§—≠„π°“√

æ÷Ëßμπ‡Õß¥â“π°“√º≈‘μ¢â“«·≈–«—μ∂ÿ¥‘∫Õ“À“√μà“ß Ê ∑’Ë

®”‡ªìπ ¥—ß‡ÀÁπ‰¥â®“° ç°≈¬ÿ∑∏å∑“ß°“√‡°…μ√¢Õß

√—∞∫“≈∑’Ëª√– ∫§«“¡ ”‡√Á®é Õ“∑‘‡™àπ °“√‡°…μ√¢Õß

™“«‰√à™“«π“∑’Ë‡πâπ§«“¡À≈“°À≈“¬¢Õßæ◊™∑’Ë„Àâº≈º≈‘μ

 Ÿß °“√‡æ‘Ë¡º≈°“√º≈‘μ ·≈–°“√‡æ‘Ë¡√“¬‰¥â¢Õß‡°…μ√°√

πÕ°®“°π’È¬—ß¡’ ‚§√ß°“√°“√ªíπ à«πÕ“À“√ºà“π‡§√◊Õ-

¢à“¬ À°√≥å ‡ªìπ°“√ √â“ß§«“¡‡™◊ËÕ¡—Ëπ·≈–√—∫ª√–°—π

«à“∑ÿ°§√—«‡√◊Õπ®–‰¥â√—∫¢â“«·≈–Õ“À“√∑’Ë®”‡ªìπμà“ß Ê

„π√“§“∑’Ë‰¡àº—πº«π

 ÿ¢¿“æ·≈–§«“¡‡ªìπÕ¬Ÿà¢Õßæπ—°ß“π‚¥¬‡©æ“–

 μ√’·≈–‡¬“«™π‰¥â√—∫°“√¥Ÿ·≈¥’¢÷Èπ°«à“‡¥‘¡¡“° ‡ÀÁπ‰¥â

™—¥®“°°ÆÀ¡“¬·√ßß“π∑’Ë¡’°“√®—¥∑”Õ¬à“ßμàÕ‡π◊ËÕß„π

™à«ß∑»«√√… 1950 (æ.». 2493) ∫∑∫—≠≠—μ‘‡À≈à“π’È√«¡

ıÒ˜
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∂÷ß°“√®”°—¥™—Ë«‚¡ß°“√∑”ß“π∑’Ë 45 ™—Ë«‚¡ßμàÕ —ª¥“Àå

·≈–°“√°”Àπ¥«—πÀ¬ÿ¥æ—°ºàÕπª√–®”ªï·≈–°“√≈“

ªÉ«¬∑’Ë¬—ß§ß‰¥â√—∫°“√®à“¬‡ß‘π °“√¢¬“¬‡§√◊Õ¢à“¬°“√

¢π àß “∏“√≥–·≈–°“√§¡π“§¡ ‡ªìπ°“√™à«¬„Àâ

ª√–™“™π “¡“√∂‡¢â“∂÷ß∫√‘°“√ ÿ¢¿“æ‰¥â¡“°¢÷Èπ‚¥¬

‡©æ“–ª√–™“™π„π‡¢μ™π∫∑ ¥—ß‡ÀÁπ‰¥â®“° „π æ.».

2521 À≠‘ßμ—Èß§√√¿å„Àâ°“√°”‡π‘¥∫ÿμ√∑’Ë ∂“πæ¬“∫“≈

§≈‘π‘° ·≈– ∂“π’º¥ÿß§√√¿å Ÿß∂÷ß√âÕ¬≈– 70 ¢Õß°“√

‡°‘¥∑—ÈßÀ¡¥

¥â“π°“√»÷°…“¢Õß»√’≈—ß°“°Á ‰¥â√—∫°“√æ—≤π“¡“

Õ¬à“ßμàÕ‡π◊ËÕß¥â«¬À≈“¬¡“μ√°“√ ‰¥â·°à °“√»÷°…“ø√’

„π√–¥—∫Õÿ¥¡»÷°…“∑’Ë‡√‘Ë¡¡“μ—Èß·μà‡¡◊ËÕ»√’≈—ß°“‰¥â√—∫

‡Õ°√“™ ∑”„Àâ°“√√ŸâÀπ—ß ◊Õ¢Õß μ√’¢¬“¬μ—«Õ¬à“ß¡“°

„π™à«ß∑»«√√… 1950 ·≈– 1960 (æ.». 2493 ·≈– 2503)

À√◊ÕÕ’°π—¬Àπ÷Ëß§◊Õ§«“¡·μ°μà“ß¢Õß°“√√ŸâÀπ—ß ◊Õ

√–À«à“ßÀ≠‘ß™“¬≈¥≈ßÕ¬à“ß¡“° ·≈–π”‰ª Ÿà°“√

¬Õ¡√—∫‡√◊ËÕß°“√«“ß·ºπ§√Õ∫§√—«·≈–°“√≈¥Õ—μ√“

°“√‡°‘¥„π™à«ßμâπ∑»«√√… 1960 (æ.». 2503)

∑—Èßπ’È°‘®°√√¡μà“ß Ê ¢ÕßÀ≈“¬¿“§ à«π ‡°‘¥¢÷Èπ‰¥â

‚¥¬·√ßÀπÿπ∑’Ë¥’®“°√–∫∫°“√‡¡◊Õß·≈–«—≤π∏√√¡¢Õß

°“√¡’ à«π√à«¡¢Õß¿“§ª√–™“ —ß§¡ °“√·¢àß¢—π¥â“π

°“√‡¡◊Õß„π»√’≈—ß°“‡ªìπº≈∑”„Àâ¡’°“√®—¥°“√¥â“π

 «— ¥‘°“√ —ß§¡∑’Ë¥’¢÷Èπ·°à°≈ÿà¡§π®π„π™π∫∑ ÷́Ëß‡ªìπ§π

 à«π„À≠à¢Õßª√–‡∑»  μ√’‡¢â“¡“¡’∫∑∫“∑¡“°¢÷Èπ„π

°√–∫«π°“√∑“ß°“√‡¡◊Õß ÷́Ëß‡ªìπ·√ßº≈—°¥—πμàÕ

π—°°“√‡¡◊Õß„Àâ√—∫º‘¥™Õ∫μàÕª√–™“™π‚¥¬‡©æ“–Õ¬à“ß

¬‘Ëß¥â“π ÿ¢¿“æÕπ“¡—¬·¡à·≈–‡¥Á°„π™à«ß∑»«√√…∑’Ë 1930

·≈– 1940 (™à«ßæ.». 2473 ·≈– 2483)

5. ∫—ß§≈“‡∑»

π—∫μ—Èß·μà°àÕμ—Èßª√–‡∑»„π æ.». 2514 ∫—ß§≈“‡∑»

¡’º≈≈—æ∏å¥â“π ÿ¢¿“æ∑’Ë¥’¢÷ÈπÕ¬à“ß¡“° μ—«Õ¬à“ß‡™àπ

Õ“¬ÿ§“¥‡©≈’Ë¬¢Õßª√–™“°√‡æ‘Ë¡¢÷Èπ®“° 58 ªï „π æ.».

2537 ‡ªìπ 66 ªï „π æ.». 2551 Õ—μ√“μ“¬¢Õß∑“√°

≈¥≈ßÕ¬à“ß¡“°®“° 85 μàÕæ—π°“√‡°‘¥¡’™’æ„π™à«ß

ª≈“¬∑»«√√… 1980 (™à«ßæ.». 2523) ‡ªìπ 43 „πæ.».

2551  à«πÕ—μ√“°“√μ“¬¢Õß‡¥Á°Õ“¬ÿμË”°«à“Àâ“ªï≈¥≈ß

®“° 202 μàÕ°“√‡°‘¥¡’™’ææ—π√“¬„π æ.». 2522 ‡ªìπ 65

„π æ.». 2549(21) ∑”„Àâ∫—ß§≈“‡∑» “¡“√∂∫√√≈ÿ‡ªÑ“-

À¡“¬∑’Ë 4 ‡√◊ËÕß°“√≈¥Õ—μ√“°“√μ“¬¢Õß‡¥Á°μË”°«à“Àâ“

ªï¢Õß‡ªÑ“À¡“¬°“√æ—≤π“ À— «√√…‰¥â ”‡√Á®

√— ∞∫“≈„Àâ§«“¡ ”§—≠μàÕ°“√æ—≤π“√–∫∫

 “∏“√≥ ÿ¢¥â«¬°“√®—¥„Àâ√–∫∫ “∏“√≥ ÿ¢‡ªìπ«“√–

 ”§—≠√–¥—∫™“μ‘‡™àπ‡¥’¬«°—∫‡√◊ËÕß ‘∑∏‘¡πÿ…¬™π  àßº≈

„Àâ¡’°“√¥”‡π‘ππ‚¬∫“¬Õ¬à“ßμàÕ‡π◊ËÕß Õ’°ªí®®—¬Àπ÷Ëß∑’Ë

 ”§—≠ §◊Õ °“√√à«¡¡◊Õ√–À«à“ß¿“§√—∞°—∫Àπà«¬ß“πÕ◊Ëπ

πÕ°¿“§√—∞∑’Ë‡°’Ë¬«¢âÕß ‚¥¬√—∞‡ªî¥‚Õ°“ „ÀâÕß§å°√

æ—≤π“‡Õ°™π‰¥âæ—≤π“μπ‡ÕßÕ¬à“ß‡¢â¡·¢Áß ·≈–¬—ß

 “¡“√∂π”‡ πÕπ«—μ°√√¡√Ÿª·∫∫„À¡à Ê ‰¥â ∑”„Àâ‡°‘¥

°“√·≈°‡ª≈’Ë¬π§«“¡√Ÿâ√–À«à“ßÀπà«¬ß“π„π·≈–πÕ°

¿“§√—∞

¥â“ππ‚¬∫“¬ ÿ¢¿“æ∑’Ë ”§—≠ ‰¥â·°à π‚¬∫“¬

ª√–™“°√ æ.». 2519 ´÷Ëß√‘‡√‘Ë¡„Àâ™ÿ¡™π‡¢â“‰ª¡’ à«π

√à«¡„π°“√¥”‡π‘π°“√ ‡™àπ °“√«“ß·ºπ§√Õ∫§√—« °“√

§ÿ¡°”‡π‘¥ ·≈–°“√„Àâ§«“¡√Ÿâ·≈– √â“ß§«“¡μ√–Àπ—°

·°àª√–™“™π‚¥¬μ√ß π‚¬∫“¬¥â“π¬“ æ.». 2525 ∑—Èß

°“√®—¥À“¬“∑’Ë®”‡ªìπ ·≈–°“√°àÕμ—Èß∫√‘…—∑¬“ ‡æ◊ËÕ„Àâ

ª√–™“™π¡’¬“∑’Ë®”‡ªìπ„™âÕ¬à“ßæÕ‡æ’¬ß ‡°‘¥°“√∫√‘‚¿§

¬“¿“¬„πª√–‡∑» ∑”„Àâª√–À¬—¥ß∫ª√–¡“≥‰¥â°«à“

600,000 ≈â“π‡À√’¬≠ À√—∞μàÕªï

°“√æ—≤π“√–∫∫ ÿ¢¿“æ¥”‡π‘π°“√§«∫§Ÿà‰ª„π√Ÿª

·∫∫¢Õß ç ÿ¢¿“æ ”À√—∫∑ÿ°§π À√◊Õ Health for Allé

‚¥¬¥”‡π‘π°“√∑—Ë«∑—Èßª√–‡∑»ºà“π‡§√◊Õ¢à“¬ ∂“π

æ¬“∫“≈μà“ß Ê ·≈–»Ÿπ¬å «— ¥‘°“√ ”À√—∫‡¥Á° ´÷Ëß√«¡

∂÷ßß“π°“√«“ß·ºπ§√Õ∫§√—«·≈–·ºπß“π°“√„Àâ

¿Ÿ¡‘§ÿâ¡°—π ”À√—∫‡¥Á°∑—Ë«ª√–‡∑»¥â«¬ πÕ°®“°π’È¢¬“¬

§«“¡§√Õ∫§≈ÿ¡√–∫∫∫√‘°“√ “∏“√≥ ÿ¢√–¥—∫ª∞¡¿Ÿ¡‘

∑’Ë¡’∫ÿ§≈“°√Õ¬à“ß‡æ’¬ßæÕ∑—Èß„π™ÿ¡™π‡¢μ‡¡◊Õß·≈–™π∫∑

‚¥¬¡’°“√‡≈◊Õ°„™â«‘∏’°“√√—°…“‚√§∑’Ë¡’ª√– ‘∑∏‘º≈ Ÿß·μà

μâπ∑ÿπμË” ‡™àπ °“√„™â∏“μÿ —ß°– ’„π°“√√—°…“‚√§∑âÕß-



 ÿ¢¿“æ¥’‰¡àμâÕß®à“¬·æß: ªí®®—¬ Ÿà§«“¡ ”‡√Á®®“°‡°â“ª√–‡∑»μ—«Õ¬à“ß

«“√ “√«‘™“°“√ “∏“√≥ ÿ¢ Úııˆ ªï∑’Ë ÚÚ ©∫—∫∑’Ë Û

√à«ß„π‡¥Á° °“√„™âºßπÈ”μ“≈‡°≈◊Õ·√à ·≈–‡°≈◊Õº ¡

‰Õ‚Õ¥’π ‡ªìπμâπ

°“√æ—≤π“∑“ß —ß§¡¡’ à«π ”§—≠μàÕº≈≈—æ∏å¥â“π

 ÿ¢¿“æ‡™àπ°—π Õ“∑‘‡™àπ °“√≈¥Õ—μ√“§«“¡¬“°®π ‚¥¬

°“√¡’ à«π√à«¡¢Õß™ÿ¡™π„π‚§√ß°“√ ‘π‡™◊ËÕ√“¬¬àÕ¬

°“√æ—≤π“ “∏“√≥Ÿª‚¿§∑’Ë®”‡ªìπ ∑—Èß‰øøÑ“·≈–°“√

§¡π“§¡¢π àß ∑’Ë àßº≈„Àâ°“√„Àâ∫√‘°“√ √â“ß¿Ÿ¡‘§ÿâ¡°—π

 ”À√—∫‡¥Á°·ºà¢¬“¬‰ª Ÿà™π∫∑¡“°¬‘Ëß¢÷Èπ ∫—ß§≈“‡∑»¬—ß

¡’¢âÕ‡¥àπ„π‡√◊ËÕß°“√‡μ√’¬¡æ√âÕ¡√—∫¡◊Õ°—∫¿—¬æ‘∫—μ‘ ´÷Ëß

· ¥ß∂÷ß§«“¡ “¡“√∂„π°“√«“ß·ºπ §«“¡√à«¡¡◊Õ

√–À«à“ßÀπà«¬ß“πμà“ß Ê ∑à“¡°≈“ß«‘°ƒμ  –∑âÕπ∂÷ß

√–∫∫∏√√¡“¿‘∫“≈∑’Ë¥’„πÀπà«¬ß“π¿“§√—∞μà“ß Ê

6. ‡Õ∏‘‚Õ‡ªï¬

‡Õ∏‘‚Õ‡ªï¬‡§¬‡ªìπÀπ÷Ëß„πª√–‡∑»∑’Ë¬“°®π∑’Ë ÿ¥„π

∑«’ª·Õø√‘°“ ·μàÀ≈—ß®“°æ.». 2547 ‡Õ∏‘‚Õ‡ªï¬¡’°“√

‡μ‘∫‚μ∑“ß‡»√…∞°‘® Ÿß¡“° ‡ÀÁπ‰¥â®“°Õ—μ√“°“√‡μ‘∫‚μ

¢Õßº≈‘μ¿—≥±å¡«≈√«¡„πª√–‡∑» Ÿß∂÷ß√âÕ¬≈– 9-14 μàÕ

ªï(3) ‡»√…∞°‘®∑’Ë¥’π’È‡π◊ËÕß®“°¿“§‡°…μ√°√√¡ ‚¥¬‡©æ“–

Õ¬à“ß¬‘Ëß°“·ø∑’Ë‡ªìπ ‘π§â“ àßÕÕ°∑’Ë ”§—≠

®“°§√—ÈßÀπ÷Ëß∑’Ë‡Õ∏‘‚Õ‡ªï¬‡§¬ª√– ∫ªí≠À“À≈“¬

ª√–°“√ ∑—Èß§«“¡¬“°®π ª√–™“™π¡’ ÿ¢¿“æ‰¡à¥’ ·≈–

°“√∂¥∂Õ¬¢Õß —ß§¡ ·μà„π∑’Ë ÿ¥°Á “¡“√∂æ≈‘°º—π

 ∂“π°“√≥å‰¥âÕ¬à“ß∑—π∑à«ß∑’ ‚¥¬„Àâ§«“¡ ”§—≠°—∫

°“√æ—≤π“ ÿ¢¿“æ¢Õßª√–™“™π‡ªìπÕ—π¥—∫μâπ Ê ¥—ß∑’Ë

¡’°“√· ¥ß‡®μ®”πß‰«â„π¬ÿ∑∏»“ μ√å‚§√ß°“√‡√àß√—¥

·≈– √â“ß§«“¡¬—Ëß¬◊π„π°“√æ—≤π“‡æ◊ËÕ≈¥§«“¡¬“°®π

·≈–°“√¬°√–¥—∫§«“¡°â“«Àπâ“ª√–‡∑»‡Õ∏‘‚Õ‡ªï¬ ´÷Ëß

∂◊Õ‡ªìπ°“√„Àâ§«“¡ ”§—≠„π°“√æ—≤π“√–∫∫ ÿ¢¿“æ∑’Ë

®—¥‡ªìππ‚¬∫“¬√–¥—∫™“μ‘

πÕ°®“°π’È‡Õ∏‘‚Õ‡ªï¬¬—ßª√– ∫º≈ ”‡√Á®„π°“√

æ—≤π“√–∫∫ ÿ¢¿“æ„Àâª√–™“™π‡¢â“∂÷ß∫√‘°“√ ÿ¢¿“æ‰¥â

®“°°“√°”Àπ¥π‚¬∫“¬·≈–°“√¥”‡π‘π°“√μ“¡

π‚¬∫“¬Õ¬à“ß‡¢â¡·¢Áß √«¡∂÷ß§«“¡¡ÿàß¡—Ëπ¢Õß∑ÿ°¿“§

 à«π∑’Ë‡°’Ë¬«¢âÕß ‡™àπ °“√æ—≤π“·≈–¢¬“¬°“√¥”‡π‘π

°“√√–∫∫∫√‘°“√ ÿ¢¿“æ„πæ.». 2546 ‡æ◊ËÕ‡æ‘Ë¡®”π«π

·≈–æ—≤π“»—°¬¿“æ∫ÿ§≈“°√ “∏“√≥ ÿ¢‚¥¬§—¥‡≈◊Õ°

∫ÿ§≈“°√®“°ª√–™“™π„πæ◊Èπ∑’Ë π”‰ª Ÿà°“√¥”‡π‘π

‚§√ß°“√μà“ß Ê ∑’Ë‡À¡“– ¡°—∫ªí≠À“„π∑âÕß∂‘Ëππ—Èπ Ê

·≈–‰¥â√—∫°“√¬Õ¡√—∫®“°ª√–™“™π‡ªìπÕ¬à“ß¥’(22)

‡Õ∏‘‚Õ‡ªï¬¬—ß‰¥â¥”‡π‘πß“π¥â“π°“√ √â“ß§«“¡‡¢â¡-

·¢Áß¢Õß√–∫∫ ÿ¢¿“æμ“¡·π«∑“ß∑’Ë√–∫ÿ‰«â„πªØ‘≠≠“

ª“√’ «à“¥â«¬§«“¡¡’ª√– ‘∑∏‘¿“æ¢Õß§«“¡™à«¬‡À≈◊Õ

(Paris Declaration on Aid Effectiveness) ·≈–Àÿâπ-

 à«π¥â“π ÿ¢¿“æ√–À«à“ßª√–‡∑» (International Health

Partnership, IHP) ‚¥¬°“√ π—∫ πÿπ„Àâ¡’§«“¡√à«¡¡◊Õ

·≈–μàÕ¬Õ¥√–À«à“ß°—π¡“°∑’Ë ÿ¥ ”À√—∫Àπà«¬μà“ß Ê ‡™àπ

°Õß∑ÿπ‚≈°∑’Ë„Àâ°“√ π—∫ πÿπ°“√¥”‡π‘πß“π‡°’Ë¬«°—∫

‡√◊ËÕß‡Õ¥ å «—≥‚√§ ·≈–¡“≈“‡√’¬ °Á‰¥â √â“ß‡ √‘¡ªí®®—¬

μà“ß Ê ∑’Ë¥’‡æ◊ËÕ π—∫ πÿπ°“√æ—≤π“ß“π¥â“πÕπ“¡—¬·¡à

·≈–‡¥Á°¥â«¬‡™àπ°—π ∂÷ß·¡âß“πÕπ“¡—¬·¡à·≈–‡¥Á°Õ“®

®–‰¡à„™à‡ªÑ“À¡“¬À≈—°¢Õß°Õß∑ÿπ‚≈° ·μà§«“¡§‘¥√‘‡√‘Ë¡

„π°“√‡™◊ËÕ¡μàÕ‚§√ß°“√μà“ß Ê ∑’Ë‰¥â√—∫°“√ π—∫ πÿπ

®“°Àπà«¬ß“π‡À≈à“π’È™à«¬∑”„Àâ°“√æ—≤π“√–∫∫ ÿ¢¿“æ

‡ªìπ‰ª¥â«¬¥’ ‚¥¬‡©æ“–°“√¡ÿàß∫√√≈ÿ‡ªÑ“À¡“¬‡æ◊ËÕ°“√

æ—≤π“·Ààß À— «√√…¥â“π ÿ¢¿“æ μ—«Õ¬à“ß‡™àπ °“√

¢¬“¬§«“¡§√Õ∫§≈ÿ¡¢Õß°“√ªÑÕß°—π‚√§ °“√¡’ à«π

√à«¡¢Õß§√—«‡√◊Õπ„π°“√º—π¢¬“¬‚§√ß°“√¥â“π ÿ¢¿“æ

·≈–°“√ π—∫ πÿπ„ÀâºŸâÀ≠‘ß‡ªìπºŸâπ”¥â“π°“√∫√‘°“√

 ÿ¢¿“æ∑’Ë§√—«‡√◊Õπ

7. √—∞∑¡‘Ãπ“±Ÿ Õ‘π‡¥’¬

√—∞∑¡‘Ãπ“±Ÿ‡ªìπ√—∞∑’Ë¡’§«“¡¡—Ëß§—Ëß ‡ÀÁπ‰¥â®“°°“√

‡ªìπ√—∞∑’Ë¡’√“¬‰¥â‡©≈’Ë¬μàÕÀ—«¢Õßª√–™“°√Õ¬Ÿà„πÕ—π¥—∫

3 ¢Õßª√–‡∑» πÕ°®“°π’ÈÕ—μ√“°“√√ŸâÀπ—ß ◊Õ·≈–¥—™π’™’È

«—¥√–¥—∫°“√æ—≤π“¢Õß¡πÿ…¬å¬—ß¡“°°«à“Õ—μ√“‡©≈’Ë¬

¢Õß∑—Èßª√–‡∑» ‡™àπ‡¥’¬«°—∫¥—™π’∑“ß —ß§¡·≈–

‡»√…∞°‘®μ—«Õ◊Ëπ Ê

 à«π§«“¡ ”‡√Á®¥â“π°“√ “∏“√≥ ÿ¢¢Õß√—∞∑¡‘Ã-

π“±Ÿπ—Èπ æ∫«à“μ—«™’È«—¥∑’Ë ”§—≠¡’§à“‡Àπ◊Õ°«à“Õ—μ√“‡©≈’Ë¬

ıÒ˘



Good Health at Low Cost Part 1: Factors to Success among Nine Examples

Journal of Health Science 2013 Vol. 22 No. 3520

¢Õßª√–‡∑»Õ‘π‡¥’¬‚¥¬√«¡ ‡™àπ Õ“¬ÿ§“¥‡©≈’Ë¬¢Õß

ª√–™“°√∑—Èß™“¬·≈–À≠‘ß Õ—μ√“°“√μ“¬¢Õß∑“√°¢Õß

√—∞∑¡‘Ãπ“±Ÿ≈¥≈ß°«à“√âÕ¬≈– 60 √–À«à“ß æ.». 2523

·≈– æ.». 2548 „π¢≥–∑’Ë§à“‡©≈’Ë¬¢Õßª√–‡∑»≈¥≈ß

„πÕ—μ√“√âÕ¬≈– 45 Õ—μ√“°“√μ“¬¢Õß‡¥Á°Õ“¬ÿμË”°«à“

Àâ“ªï≈¥≈ß√âÕ¬≈– 53 „π™à«ß√–À«à“ß æ.» 2536-2549

 à«π§à“°≈“ß¢Õßª√–‡∑»≈¥≈ß‡æ’¬ß√âÕ¬≈– 32 ∑—Èßπ’È

§«“¡·μ°μà“ß∑’Ë‡ÀÁπ‰¥â™—¥‡®π¡“° §◊Õ Õ—μ√“μ“¬¢Õß

¡“√¥“ ÷́Ëß√—∞∑¡‘Ãπ“±Ÿ¡’Õ—μ√“∑’ËμË”∑’Ë ÿ¥‡ªìπÕ—π¥—∫ Õß

‡¡◊ËÕ‡∑’¬∫°—∫√—∞Õ◊Ëπ Ê ∑—Ë«ª√–‡∑»(23)

§«“¡μàÕ‡π◊ËÕß¢Õßπ‚¬∫“¬·≈–°“√ π—∫ πÿπ¥â“π

‡ß‘π∑ÿπ‡ªìπªí®®—¬ ”§—≠μàÕ°“√æ—≤π“√–∫∫ “∏“√≥ ÿ¢

¢—Èπæ◊Èπ∞“π ‚¥¬¡’¢â“√“™°“√™—ÈπºŸâ„À≠à‡ªìπºŸâ¢—∫‡§≈◊ËÕπ

π‚¬∫“¬∑’Ë ”§—≠ Õß§å°√¥â“π°“√ “∏“√≥ ÿ¢‡ªìπ

Õß§å°√°÷ËßÕ‘ √– ¡’Õ”π“®μ—¥ ‘π„®¥â«¬μ—«‡Õß ‡æ◊ËÕ≈¥

¢—ÈπμÕπ·≈–§«“¡¬ÿàß¬“°¢Õß√–∫∫√“™°“√·≈–‡æ‘Ë¡

ª√– ‘∑∏‘¿“æ„π°“√¥”‡π‘πß“π¥â“π “∏“√≥ ÿ¢

πÕ°®“°π—Èπß∫ª√–¡“≥¥â“π°“√ “∏“√≥ ÿ¢¢Õß√—∞

‡æ‘Ë¡¢÷ÈπÕ¬à“ß¡“° ‚¥¬‡æ‘Ë¡¢÷Èπ‡ªìπ‡∑à“μ—«„π√–¬–‡«≈“ 14

ªï (æ.». 2534- 2548) ‚¥¬„π æ.». 2548 ß∫ª√–¡“≥

π’È¡’ —¥ à«π‡ªìπ√âÕ¬≈– 45 ¢Õßß∫ª√–¡“≥∑—ÈßÀ¡¥

§à“„™â®à“¬ “∏“√≥–¥â“π°“√ “∏“√≥ ÿ¢‰¥âπ”‰ª π—∫-

 πÿπ°≈ÿà¡§π¬“°®π¡“°°«à“∑’Ë‡§¬„™â„π™à«ß∑»«√√…

°àÕπÀπâ“

‡§√◊Õ¢à“¬ ∂“π’Õπ“¡—¬æ◊Èπ∞“π‰¥â∂◊Õ°”‡π‘¥¢÷Èπ

Õ¬à“ß√«¥‡√Á« „π™à«ßμâπ∑»«√√…∑’Ë 1980 (™à«ßæ.». 2523)

¡’ ∂“π’Õπ“¡—¬‡æ’¬ß 400 ·Ààß ·≈–‰¥â‡æ‘Ë¡¢÷Èπ‡ªìπ°«à“

1,500 ·Ààß„π æ.». 2548 ·≈–μàÕ¡“ ∂“π’Õπ“¡—¬

‡°◊Õ∫∑ÿ°·Ààß‰¥â‡ªî¥„Àâ∫√‘°“√μ≈Õ¥ 24 ™—Ë«‚¡ß  à«π√–∫∫

ùæ¬“∫“≈ª√–®”À¡Ÿà∫â“πû ‰¥â∂Ÿ°æ—≤π“·≈–π”¡“„™â„π

™à«ßª≈“¬∑»«√√…∑’Ë 1980 ‡ªìπº≈∑”„Àâ¡’æ¬“∫“≈

ª√–®”À¡Ÿà∫â“π°«à“ 8,000 §π„π‡¢μ™π∫∑ ¡’°“√‡¬’Ë¬¡

∫â“π‡ªìπª√–®” °“√¥Ÿ·≈À≠‘ßμ—Èß§√√¿å∑—Èß√–¬–°àÕπ

§≈Õ¥·≈–À≈—ß§≈Õ¥ °“√„Àâ«—§´’π·°à·¡à·≈–‡¥Á° √«¡

∑—Èß°“√«“ß·ºπ§√Õ∫§√—«·≈–°“√§ÿ¡°”‡π‘¥ ∑—ÈßÀ¡¥π’È

 àßº≈„Àâ μ√’ ‡¥Á° ·≈–§√Õ∫§√—«∑’Ë¬“°®πμ“¡™π∫∑‰¥â

‡¢â“∂÷ß√–∫∫ “∏“√≥ ÿ¢¢—Èπæ◊Èπ∞“π‰¥â¡“°¢÷Èπ

π«—μ°√√¡¥â“π°“√ “∏“√≥ ÿ¢∑’Ë ”§—≠¢Õß√—∞∫“≈

·Ààß√—∞∑¡‘Ãπ“±Ÿ §◊Õ ∫√√…—∑∫√‘°“√∑“ß°“√·æ∑¬å ´÷Ëß

°àÕμ—Èß¢÷Èπ„π æ.». 2538 ∫√√…—∑π’È¡’Õ”π“®„π°“√μ—¥ ‘π

„®¥â«¬μ—«‡Õß·Ààßπ’È °àÕμ—Èß¢÷Èπ‡æ◊ËÕ®—¥°“√ °“√´◊ÈÕ·≈–

°“√°√–®“¬‡«™¿—≥±å¬“·°à ‚√ßæ¬“∫“≈·≈– ∂“π’

Õπ“¡—¬μà“ß Ê §«“¡¡’ª√– ‘∑∏‘¿“æ¢Õß∫√√…—∑π’È ‰¥â

∑”„Àâ√—∞Õ◊Ëπ Ê ∂◊Õ‡ªìπ·∫∫Õ¬à“ß„π°“√°àÕμ—Èß∫√√…—∑

®—¥°“√√–∫∫¬“∑’Ë§≈â“¬§≈÷ß°—π

πÕ°®“°√–∫∫ “∏“√≥ ÿ¢ ¬—ß¡’ªí®®—¬Õ◊Ëπ Ê Õ’°

À≈“¬Õ¬à“ß∑—Èß¥â“π‡»√…∞°‘®  —ß§¡ «—≤π∏√√¡ ∑’Ë

 –∑âÕπ„Àâ‡ÀÁπ∂÷ß§«“¡ ”‡√Á®¢Õß√—∞∑¡‘Ãπ“±Ÿ  μ—«Õ¬à“ß

‡™àπ °“√¢¬“¬μ—«∑“ß‡»√…∞°‘® Õ—μ√“°“√‡°‘¥∑’ËμË” Õ—μ√“

°“√√ŸâÀπ—ß ◊Õ∑’Ë¥’¢÷Èπ ·≈–°“√‡æ‘Ë¡∫∑∫“∑¢Õß μ√’ √«¡

∂÷ß√–∫∫¢π àß∑“ß∂ππ·≈– “∏“√≥Ÿª‚¿§¢—Èπæ◊Èπ∞“π

Õ◊Ëπ Ê ∑’Ë¥’¢÷Èπ·≈–√“¬‰¥â∑’Ë‡æ‘Ë¡¡“°¢÷Èπ ªí®®—¬‡À≈à“π’È¡’

 à«π™à«¬„ÀâÕ—μ√“°“√‡ ’¬™’«‘μ®“°°“√μ—Èß§√√¿å§«“¡‡®Á∫

ªÉ«¬·≈–°“√‡ ’¬™’«‘μ¢Õß‡¥Á°≈¥≈ß

8.  “∏“√≥√—∞§’√å°’´

 “∏“√≥√—∞§’√å°’´‡ªìπ√—∞∑’Ë ‰¥â√—∫‡Õ°√“™¿“¬À≈—ß

®“°°“√≈à¡ ≈“¬¢Õß À¿“æ‚´‡«’¬μ„πæ.». 2534 ¡’

ª√–™“°√ª√–¡“≥ 5.3 ≈â“π§π ‚¥¬√âÕ¬≈– 64 Õ¬Ÿà„π

‡¢μ™π∫∑ ∂÷ß·¡â‚§√ß √â“ß∑“ß‡»√…∞°‘® à«π„À≠à‡ªìπ

 —ß§¡‡°…μ√°√√¡ ·μà‡π◊ËÕß®“°æ◊Èπ∑’Ë∑—Ë«‰ª‡ªìπ¿Ÿ‡¢“‰¡à

‡À¡“–·°à°“√∑”‡°…μ√°√√¡ ∑”„Àâª√–™“°√ à«π„À≠à

¬—ß¬“°®π ®÷ßμâÕß¡’°“√ªØ‘√Ÿªª√–‡∑»Õ¬à“ß‡ªìπ¢—ÈπμÕπ

‚¥¬§”π÷ß∂÷ß√“°∞“π§«“¡‰¡à‡∑à“‡∑’¬¡°—π∑“ß —ß§¡

·≈–‡™◊ÈÕ™“μ‘ ·≈–¬°√–¥—∫¡“μ√∞“π°“√§√Õß™’æ„Àâ Ÿß¢÷Èπ

√«¡∑—Èß√—∞∫“≈ àß‡ √‘¡„Àâ‡Õ°™π‡¢â“¡“¡’∫∑∫“∑∑“ß

‡»√…∞°‘®„Àâ¡“°∑’Ë ÿ¥

∂÷ß·¡â “∏“√≥√—∞§’√å°‘´®–¡’¢âÕ®”°—¥„π°“√≈ß∑ÿπ

‡æ◊ËÕæ—≤π“√–∫∫ ÿ¢¿“æ¡“°¡“¬ ·μà°Á¡’º≈ß“π∑’Ë¥’„π

°“√®—¥√–∫∫∫√‘°“√ ÿ¢¿“æ„Àâ·°àª√–™“™π ‚¥¬¡ÿàß‡πâπ



 ÿ¢¿“æ¥’‰¡àμâÕß®à“¬·æß: ªí®®—¬ Ÿà§«“¡ ”‡√Á®®“°‡°â“ª√–‡∑»μ—«Õ¬à“ß

«“√ “√«‘™“°“√ “∏“√≥ ÿ¢ Úııˆ ªï∑’Ë ÚÚ ©∫—∫∑’Ë Û

°“√∫√‘°“√ª∞¡¿Ÿ¡‘·≈– √â“ßÀ≈—°ª√–°—π ÿ¢¿“æ„Àâ

ª√–™“™π‡¢â“∂÷ß∫√‘°“√‰¥â‚¥¬‰¡àμâÕß°—ß«≈‡√◊ËÕß§à“„™â-

®à“¬¥â“π ÿ¢¿“æ ∑—Èßπ’È„π™à«ßæ.». 2539 - 2553 ‰¥â¡’

°“√®—¥∑”·ºπ ÿ¢¿“æ·Ààß™“μ‘√Õß√—∫°“√ªØ‘√Ÿª√–∫∫

 ÿ¢¿“æ·≈–°“√≈ß∑ÿπ¥â“π ÿ¢¿“æ¢ÕßºŸâ„Àâ∑ÿπ™à«¬‡À≈◊Õ

·ºπ°“√ªØ‘√Ÿªπ’È¡ÿàß‡πâπ°“√ª√—∫‡ª≈’Ë¬π “¡‡√◊ËÕßÀ≈—°

‰¥â·°à 1) °“√ªØ‘√Ÿª√–∫∫°“√¥Ÿ·≈ ÿ¢¿“æ ‡ª≈’Ë¬π®“°

√–∫∫¥Ÿ·≈√—°…“ ÿ¢¿“æ·∫∫‡©æ“–∑“ß‡ªìπ°“√¥Ÿ·≈

Õ¬à“ß‡ªìπ√–∫∫∑—Èß§√Õ∫§√—« 2) °“√ªØ‘√Ÿª√–∫∫°“√

‡ß‘π°“√§≈—ß ÿ¢¿“æ∑’Ë„Àâ¡’°“√√«¡μ—«‡ªìπ√–∫∫ºŸâ®à“¬

√“¬‡¥’¬« ‚¥¬¡’°“√∑” —≠≠“√–À«à“ßºŸâ®à“¬‡ß‘π·≈–

 ∂“πæ¬“∫“≈ 3) °“√ªØ‘√Ÿª√–∫∫°“√®—¥À“·≈–°“√

°√–®“¬¬“„Àâ¡’ª√– ‘∑∏‘¿“æ¡“°¢÷Èπ ‚¥¬„™â°≈‰°°“√

‡ªî¥‡ √’∑“ß°“√μ≈“¥ °≈à“«„πÕ’°·ßà¡ÿ¡Àπ÷Ëß §◊Õ °“√

ª√—∫‡ª≈’Ë¬π®“°√–∫∫√«¡»Ÿπ¬åÕ”π“® ‡ªìπ°“√°√–®“¬

Õ”π“®‡æ◊ËÕ„Àâ‡°‘¥§«“¡√—∫º‘¥™Õ∫μàÕ§«“¡μâÕß°“√¥â“π

 ÿ¢¿“æ¢Õß™ÿ¡™π¡“°¢÷Èπ ‚¥¬‡πâπß“π¥â“πÕπ“¡—¬·¡à

·≈–‡¥Á° √«¡∑—Èß°“√®—¥°“√‚√§μ‘¥μàÕ·≈–‚√§‰¡àμ‘¥μàÕ

‡ªìπ‡ªÑ“À¡“¬ ”§—≠(24)

ªí®®—¬ ”§—≠„π°“√®—¥∑”·ºπªØ‘√Ÿª√–∫∫ ÿ¢¿“æ

‰¥âÕ¬à“ßμàÕ‡π◊ËÕß¢Õß “∏“√≥√—∞§’√å°‘´ ‰¥â·°à °“√¡’ºŸâπ”

∑’Ë‡¢â¡·¢Áß„π√–∫∫ ÿ¢¿“æ ¡’°“√„™â¢âÕ¡Ÿ≈À≈—°∞“π‡™‘ß

«‘™“°“√„π°“√®—¥∑”π‚¬∫“¬ ºπ«°°—∫°“√‰¥â√—∫°“√

 π—∫ πÿπÕ¬à“ß¥’®“°¿“§°“√‡¡◊Õß πÕ°®“°π’È§«“¡

 “¡“√∂¢Õß‡®â“Àπâ“∑’Ë∑ÿ°√–¥—∫∑’Ë¡’ª√– ∫°“√≥å¡“π“π

·≈–¡ÿàß¡—Ëπ„π°“√∑”ß“πÕ¬à“ß¡“° ∑”„Àâ “¡“√∂

¥”‡π‘πß“πμ“¡π‚¬∫“¬‰¥âÕ¬à“ß¡’ª√– ‘∑∏‘¿“æ °Õª√

°—∫°“√∑”ß“π‡™‘ßπ‚¬∫“¬‡ªìπ°√–∫«π°“√ª√– “π

ß“π‡™‘ß√ÿ°®“°§«“¡√à«¡¡◊Õ¢ÕßÀπà«¬ß“πμà“ß Ê Õ¬à“ß

‡¢â¡·¢Áß ∑—ÈßÀπà«¬ß“π¿“§√—∞ ºŸâ„Àâ∑ÿπ™à«¬‡À≈◊Õ ·≈–ºŸâ

·∑π™ÿ¡™π

º≈ ”‡√Á®®“°°“√ªØ‘√Ÿª ÿ¢¿“æ∑’Ë ”§—≠∑”„Àâ¥—™π’

 ÿ¢¿“æ¢Õßª√–™“™π¥’¢÷Èπ ¬°μ—«Õ¬à“ß‡™àπ Õ“¬ÿ§“¥

‡©≈’Ë¬¢ÕßºŸâ™“¬ Ÿß¢÷Èπ‡ªìπ 64.8 ªï ·≈–ºŸâÀ≠‘ß‡ªìπ 73

ªï(25) Õ—μ√“¢ÕßÀ≠‘ßμ—Èß§√√¿å§≈Õ¥∫ÿμ√‚¥¬ºŸâ¥Ÿ·≈°“√

§≈Õ¥∑’Ë¡’§«“¡™”π“≠°“√ Ÿß∂÷ß√âÕ¬≈– 98 πÕ°®“°π’È

√âÕ¬≈– 90 ¢Õß‡¥Á°‰¥â√—∫«—§´’πªÑÕß°—π‚√§   à«πÕ—μ√“

°“√μ“¬¢Õß∑“√°≈¥≈ß‡À≈◊Õ‡æ’¬ß 38 μàÕæ—π°“√‡°‘¥¡’

™’æ ·≈–Õ—μ√“°“√μ“¬¢Õß¡“√¥“‡∑à“°—∫ 104 μàÕ· π

°“√‡°‘¥¡’™’æ(26)

§«“¡ ”‡√Á®„π°“√ªØ‘√Ÿª√–∫∫ ÿ¢¿“æ¢Õß

 “∏“√≥√—∞§’√å°‘´  à«πÀπ÷Ëß∑’Ë ◊∫‡π◊ËÕß¡“®“°°“√Õ¬Ÿà„μâ

°“√ª°§√Õß¢Õß À¿“æ‚´‡«’¬μ ∑’Ë¡’‡ªÑ“À¡“¬ Ÿà°“√

§√Õ∫§≈ÿ¡À≈—°ª√–°—π ÿ¢¿“æ∂â«πÀπâ“ ¡ÿàß‡πâπ àß‡ √‘¡

§«“¡‡ ¡Õ¿“§ ·≈–°“√∑’Ëª√–‡∑»Õ¬Ÿà„π™à«ß‡ª≈’Ë¬π

ºà “π∑”„Àâ¡’ ‚Õ°“ ∑’Ë ¥’ „π°“√ªØ‘√Ÿª√–∫∫ ÿ¢¿“æ

πÕ°®“°π’È ¬—ß¡’ªí®®—¬‡ √‘¡Õ◊Ëπ Õ“∑‘‡™àπ √–∫∫°“√

»÷°…“¢Õßª√–™“™π¡’ à«π ”§—≠¡“° Õ—μ√“°“√√Ÿâ

Àπ—ß ◊Õ¢ÕßºŸâ„À≠à Ÿß¡“°∂÷ß√âÕ¬≈– 99(3) °“√ àß‡ √‘¡„Àâ

ºŸâÀ≠‘ß¡’ ‘∑∏‘¡“°¢÷Èπ °“√ √â“ß§«“¡‡ªìπªñ°·ºàπ„π —ß§¡

·≈–°“√æ—≤π“‚§√ß √â“ß∑“ß°“¬¿“æ¢Õß —ß§¡

9. ‰∑¬

„π™à«ß ’Ë ‘∫ªï∑’Ëºà“π¡“§π‰∑¬Õ“¬ÿ¬◊π¢÷Èπ¡“° Õ“¬ÿ

§“¥‡©≈’Ë¬‡æ‘Ë¡¢÷Èπ∂÷ß°«à“ 20 ªï ∑—ÈßÀ≠‘ß·≈–™“¬ Õ—μ√“

μ“¬¢Õß∑“√°·≈–Õ—μ√“°“√μ“¬¢Õß¡“√¥“°Á¡’·π«‚πâ¡

≈¥≈ß°«à“ 5 ‡∑à“ πÕ°®“°π’È®ÿ¥‡¥àπ∑’Ë ”§—≠∑’Ë ÿ¥ §◊Õ

Õ—μ√“°“√μ“¬¢Õß‡¥Á°Õ“¬ÿμË”°«à“Àâ“ªï¢Õßª√–‡∑»

‰∑¬ ¡’Õ—μ√“°“√ ≈¥≈ßμàÕªï Ÿß∑’Ë ÿ¥(27) ‡¡◊ËÕ‡∑’¬∫°—∫

ª√–‡∑»°”≈—ßæ—≤π“Õ◊Ëπ Ê ®”π«π 30 ª√–‡∑»∑’Ë¡’

∑“√°‡°‘¥¡“°°«à“Àπ÷Ëß· π§πμàÕªï πÕ°®“°π’Èª√–‡∑»

‰∑¬¬—ß “¡“√∂∫√√≈ÿ‡ªÑ“À¡“¬°“√æ—≤π“·Ààß À— -

«√√…¥â“π ÿ¢¿“æ·¡à·≈–‡¥Á°·≈â«μ—Èß·μà æ.». 2543 ·≈–

¢≥–π’È¡ÿàß Ÿà‡ªÑ“À¡“¬∑’Ë Õ¥§≈âÕß°—∫∫√‘∫∑°“√æ—≤π“

¢Õßª√–‡∑»·≈–¡’§«“¡∑â“∑“¬¬‘Ëß¢÷Èπ (MDG Plus)

ª√–‡¥Áπ∑’Ë∑—Ë«‚≈°„Àâ§«“¡ π„®§◊Õ °“√∑’Ëª√–‡∑»‰∑¬

 “¡“√∂¥”‡π‘π°“√æ—≤π“√–∫∫ ÿ¢¿“æ·≈– √â“ß√–∫∫

À≈—°ª√–°—π ÿ¢¿“æ∂â«πÀπâ“¢÷Èπ ®ππ”‰ª Ÿà ÿ¢¿“æ¥’

¢Õß·¡à·≈–‡¥Á° ∑—Èß Ê ∑’Ë‡ªìπª√–‡∑»°”≈—ßæ—≤π“ ¡’

‡»√…∞°‘®„π√–¥—∫ª“π°≈“ß∑’Ë§àÕπ‰ª∑“ßμË” ·≈–

ıÚÒ
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 “¡“√∂¥”‡π‘π°“√‰¥â ‚¥¬¡’√“¬®à“¬ ÿ¢¿“æ ‡æ’¬ß‰¡à

‡°‘π√âÕ¬≈– 5 ¢Õßº≈‘μ¿—≥±å¡«≈√«¡ª√–™“™“μ‘

§«“¡¡ÿàß¡—Ëπ„π°“√·°âªí≠À“§«“¡¬“°®π ∑”„Àâ

‡°‘¥°“√æ—≤π“·≈–¢¬“¬√–∫∫∫√‘°“√ ÿ¢¿“æ ·≈–°“√

 √â“ß√–∫∫À≈—°ª√–°—π ÿ¢¿“æÕ¬à“ßμàÕ‡π◊ËÕß μ“¡·ºπ

æ—≤π“‡»√…∞°‘®·≈– —ß§¡·Ààß™“μ‘ ‚¥¬π‚¬∫“¬∑’Ë¡ÿàß

„™â∑√—æ¬“°√„πª√–‡∑»¡“°°«à“°“√¢Õ§«“¡™à«¬‡À≈◊Õ

®“°μà“ßª√–‡∑» ∑”„Àâ‡°‘¥§«“¡¬—Ëß¬◊π °“√æ—≤π“

√–∫∫∫√‘°“√ ÿ¢¿“æ∑’Ë¡’‡ªÑ“À¡“¬„Àâ‡°‘¥§«“¡‡ ¡Õ¿“§
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Abstract Good Health at Low Cost Part 1: Factors to Success among Nine Examples
Warisa Panichkriangkrai*, Duangta Onsuwan†, Suwat Kittidilokkul#, Walaiporn
Patcharanarumol*, Viroj Tangcharoensathien*, Supon Limwattananon*‡, Waraporn
Poungkantha*, Kumaree Pachanee*
*International Health Policy Program, Ministry of Public Health, †Bureau of Health Administration,
Ministry of Public Health, #Bureau of Policy and Strategy, ‡Faculty of Pharmaceutical Sciences,
Khon Kaen University
Journal of Health Science 2013; 22:513-525.

Study of “Good Health at Low Cost” had been conducted twice. In 1985, the first study was
carried out in four countries namely China, Costa Rica, India only Kerala and Sri Lanka. In 2010, 25
years later, the second round was conducted in five developing countries namely Bangladesh, Ethio-
pia, India only Tamil Nadu, Kyrgyz Republic and Thailand. When compared to other similar income
countries, these developing countries had good health outcome of population at the relatively low
health expenditure. Both studies were aimed at investigating factors determining successful perfor-
mance of each country.

The results explained process and model of health system development or health care reform.
The common strategy was to revitalize or strengthen primary health care system in terms of quality
and availability. Factors within health sector which determining health system development were
strong leadership, high policy intention, evidence based policy design and formulation, adequate
and sustainable investment for health, competent staffs at all levels, participation of all stakeholders,
good governance. Meanwhile, there were many significant factors outside health sector such as
political commitment, economic growth, poverty reduction, education of population or literacy rate,
community engagement and gender equity.

Key words: good health at low cost, maternal and child health, health system, non-health system, interna-
tional experiences
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