
«“√ “√«‘™“°“√ “∏“√≥ ÿ¢
ªï∑’Ë Òˆ ©∫—∫‡æ‘Ë¡‡µ‘¡ (æƒ…¿“§¡ - ¡‘∂ÿπ“¬π) Úıı

Journal of Health Science
Vol. 16 Supplement (May - June) 2007

π‘æπ∏åµâπ©∫—∫Original Article

SÛ

∫∑§—¥¬àÕ °“√»÷°…“¿“√–‚√§„πª√–‡∑»‰∑¬‡ª√’¬∫‡∑’¬∫√–À«à“ß æ.». 2542 °—∫ 2547 æ∫«à“„π æ.». 2547 ¿“√–
‚√§∑’Ë‡°‘¥®“°°“√∫√‘‚¿§·Õ≈°ÕŒÕ≈å·≈–∫ÿÀ√’Ë‡æ‘Ë¡¡“°¢÷Èπ ·≈–‡ªìπªí®®—¬‡ ’Ë¬ßÕ—π¥—∫ Õß·≈– “¡√Õß®“°°“√
¡’‡æ» —¡æ—π∏å∑’Ë‰¡àª≈Õ¥¿—¬ °“√»÷°…“π’È¡’«—µ∂ÿª√– ß§å‡æ◊ËÕ«‘‡§√“–Àå·π«‚πâ¡§«“¡™ÿ°¢Õß°“√ Ÿ∫∫ÿÀ√’Ë·≈–
°“√¥◊Ë¡ ÿ√“„πª√–™“°√‰∑¬√–À«à“ß æ.». 2544 - 2549 √«¡∑—Èß√“¬®à“¬§√—«‡√◊Õπ‡æ◊ËÕ°“√∫√‘‚¿§∫ÿÀ√’Ë·≈– ÿ√“
‡ª√’¬∫‡∑’¬∫°—∫√“¬®à“¬‡æ◊ËÕ°“√√—°…“æ¬“∫“≈·≈–√“¬®à“¬‚¥¬√«¡∑—ÈßÀ¡¥¢Õß§√—«‡√◊Õπ ‚¥¬®”·π°§√—«‡√◊Õπ
µ“¡∞“π–∑“ß‡»√…∞°‘®·≈– —ß§¡ ‰¥â·°à √–¥—∫°“√»÷°…“ ·≈–§«‘π‰∑≈å¢Õß√“¬√—∫ (income quintiles)
§√Õ∫§≈ÿ¡µ—Èß·µà¬“°®π∑’Ë ÿ¥ ¬“°®π ª“π°≈“ß √«¬·≈–√«¬∑’Ë ÿ¥ ‚¥¬«‘‡§√“–Àå¢âÕ¡Ÿ≈°“√ ”√«®Õπ“¡—¬·≈–
 «— ¥‘°“√¢Õß§√—«‡√◊Õπ æ.». 2544, 2546 ·≈– 2549 ·≈–¢âÕ¡Ÿ≈°“√ ”√«®¿“«–‡»√…∞°‘®·≈– —ß§¡¢Õß
§√—«‡√◊Õπ æ.». 2545, 2547 ·≈– 2549 ¢Õß ”π—°ß“π ∂‘µ‘·Ààß™“µ‘ ¥”‡π‘π°“√»÷°…“√–À«à“ß‡¥◊Õπ¡°√“§¡
∂÷ß¡’π“§¡ 2550

º≈°“√»÷°…“æ∫«à“ √–¥—∫°“√»÷°…“¢Õßª√–™“™π¡’§«“¡ —¡æ—π∏åº°º—π°—∫§«“¡™ÿ°¢Õß°“√ Ÿ∫∫ÿÀ√’Ë
·≈–°“√∫√‘‚¿§ ÿ√“ ‚¥¬ºŸâ∑’Ë¡’°“√»÷°…“πâÕ¬ (√–¥—∫ª√–∂¡»÷°…“À√◊Õ‰¡à‰¥â‡√’¬πÀπ—ß ◊Õ) ¡’§«“¡™ÿ°¢Õß
°“√ Ÿ∫∫ÿÀ√’Ë·≈–¥◊Ë¡ ÿ√“ Ÿß°«à“ºŸâ¡’°“√»÷°…“ Ÿß («‘∑¬“≈—¬À√◊Õ¡À“«‘∑¬“≈—¬) ¥—™π’§«“¡‰¡à‡ ¡Õ¿“§¢Õß
§«“¡™ÿ°°“√ Ÿ∫∫ÿÀ√’Ë·≈–°“√¥◊Ë¡ ÿ√“ √–À«à“ßºŸâ∑’Ë¡’°“√»÷°…“πâÕ¬°—∫ºŸâ∑’Ë®∫«‘∑¬“≈—¬À√◊Õ¡À“«‘∑¬“≈—¬¡’
·π«‚πâ¡‡æ‘Ë¡¢÷Èπ√–À«à“ß æ.». 2544-2549

®”π«πª√–™“°√∑’Ë‰¡à¥◊Ë¡ ÿ√“„π æ.». 2549 ¡’ —¥ à«π‡æ‘Ë¡¢÷Èπ ®“° æ.». 2544 „π∑ÿ°°≈ÿà¡√“¬‰¥â ·≈–¡’
ºŸâ¥◊Ë¡‡ªìπª√–®”¡“°¢÷Èπ ‡π◊ËÕß®“°ºŸâ∑’Ë¥◊Ë¡‡ªìπ§√—Èß§√“«‰¥â°≈“¬‡ªìπºŸâ¥◊Ë¡‡ªìπª√–®” (Õ¬à“ßπâÕ¬ —ª¥“Àå≈–
Àπ÷Ëß§√—Èß) æ∫«à“§π®π¡’§«“¡™ÿ°¢Õß°“√ Ÿ∫∫ÿÀ√’Ë Ÿß°«à“§π√«¬ ·≈–§«“¡‰¡à‡ ¡Õ¿“§¢Õß§«“¡™ÿ°¢Õß°“√
 Ÿ∫∫ÿÀ√’Ë√–À«à“ß°≈ÿà¡¬“°®π∑’Ë ÿ¥°—∫°≈ÿà¡√Ë”√«¬∑’Ë ÿ¥‡æ‘Ë¡¢÷Èπ πÕ°®“°π’È §√—«‡√◊Õπ‰∑¬¡’√“¬®à“¬‡æ◊ËÕ°“√
∫√‘‚¿§ ÿ√“‡©≈’Ë¬√âÕ¬≈– 6-7.5 ¬“ Ÿ∫√âÕ¬≈– 2-4 ·≈–‡æ◊ËÕ°“√√—°…“æ¬“∫“≈√âÕ¬≈– 2-4 ¢Õß√“¬®à“¬
§√—«‡√◊Õπ∑—ÈßÀ¡¥ ‚¥¬„π¿“æ√«¡ √“¬®à“¬‡æ◊ËÕ ‘π§â“∑’Ë∑”≈“¬ ÿ¢¿“æ Ÿß°«à“√“¬®à“¬‡æ◊ËÕ°“√√—°…“æ¬“∫“≈‰¡à

∫ÿÀ√’Ë·≈– ÿ√“: §«“¡·µ°µà“ß¢Õßªí®®—¬‡ ’Ë¬ß
∑“ß ÿ¢¿“æ √–À«à“ß§√—«‡√◊Õπ‰∑¬∑’Ë¡’‡»√…∞“π–

·≈–√–¥—∫°“√»÷°…“∑’Ë·µ°µà“ß°—π

«‘™—¬  ‚™§«‘«—≤π*

 ÿæ≈  ≈‘¡«—≤π“ππ∑å**

°π‘…∞“  ∫ÿ≠∏√√¡‡®√‘≠***

¿Ÿ…‘µ  ª√–§Õß “¬***

«‘‚√®πå  µ—Èß‡®√‘≠‡ ∂’¬√***

*°√¡æ—≤π“°“√·æ∑¬å·ºπ‰∑¬·≈–°“√·æ∑¬å∑“ß‡≈◊Õ°
**§≥–‡¿ —™»“ µ√å ¡À“«‘∑¬“≈—¬¢Õπ·°àπ ·≈– ”π—°ß“πæ—≤π“π‚¬∫“¬ ÿ¢¿“æ√–À«à“ßª√–‡∑»
*** ”π—°ß“πæ—≤π“π‚¬∫“¬ ÿ¢¿“æ√–À«à“ßª√–‡∑»
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*¿“√–‚√§ (burden of disease) À¡“¬∂÷ß º≈√«¡¢Õß®”π«πªï∑’Ë
 Ÿ≠‡ ’¬ (years of life loss) ‡π◊ËÕß®“°°“√µ“¬°àÕπ«—¬Õ—π§«√
‡∑’¬∫°—∫Õ“¬ÿ¢—¬‡©≈’Ë¬·√°‡°‘¥¢Õß§π‰∑¬∑—Èß™“¬·≈–À≠‘ß ·≈–
®”π«πªï∑’ËÕ¬Ÿà„π¿“«–∑ÿææ≈¿“æ (years living with disabil-
ity) ‡π◊ËÕß®“°‚√§À√◊Õ¿“«–∑’Ë‰¡à‡ ’¬™’«‘µ º≈√«¡¢Õß years of life
loss ·≈– years living with disability ‡∑à“°—∫ ®”π«πªï ÿ¢¿“«–
(disable adjusted life year - DALY) ∑’Ë Ÿ≠‡ ’¬

∫∑π”

 ∂“π°“√≥å¿“√–‚√§„π§π‰∑¬ æ.». 2542 ·≈–

2547
√“¬ß“π¢Õß‚§√ß°“√»÷°…“¿“√–‚√§·≈–ªí®®—¬

‡ ’Ë¬ß¢Õßª√–‡∑»‰∑¬  ”π—°ß“πæ—≤π“π‚¬∫“¬ ÿ¢¿“æ

√–À«à“ßª√–‡∑» °√–∑√«ß “∏“√≥ ÿ¢(1) · ¥ß„Àâ‡ÀÁπ

«à“ ¿“√–‚√§¢Õß§π‰∑¬ [burden of diseases]*

‡æ‘Ë¡¢÷Èπ‡≈Á°πâÕ¬ ®“° 9.5 ≈â“π DALY „π æ.». 2542

‡ªìπ 9.9 ≈â“π DALY „π æ.». 2547 ‚¥¬™“¬‡æ‘Ë¡¢÷Èπ

‡≈Á°πâÕ¬®“° 5.6 ‡ªìπ 5.7 ≈â“π DALY À≠‘ß‡æ‘Ë¡®“°

3.95 ‡ªìπ 4.2 ≈â“π DALY ‡¡◊ËÕ‡ª√’¬∫‡∑’¬∫„π 3 °≈ÿà¡

‚√§ æ∫«à“¿“√–‚√§„π°≈ÿà¡‚√§µ‘¥µàÕ≈¥≈ß ¢≥–∑’Ë„π

°≈ÿà¡‚√§‰¡àµ‘¥µàÕ·≈–°≈ÿà¡°“√∫“¥‡®Á∫‡æ‘Ë¡¢÷Èπ (µ“√“ß∑’Ë

1)

¿“√–‚√§ 10 Õ—π¥—∫·√°¢Õß æ.». 2547
· ¥ß„Àâ‡ÀÁπ«à“ ¿“√–‚√§®“°Õÿ∫—µ‘‡Àµÿ®√“®√ (´÷Ëß à«π

„À≠à¡’ “‡Àµÿ®“°°“√¥◊Ë¡ ÿ√“) ‡æ‘Ë¡¢÷Èπ∑—Èß„π‡æ»™“¬

·≈–À≠‘ß ‡™àπ‡¥’¬«°—∫¿“√–‚√§®“°¡–‡√Áßµ—∫·≈–∑àÕπÈ”¥’

∑—Èßπ’È§«“¡ Ÿ≠‡ ’¬∑’Ë‡æ‘Ë¡¢÷Èπ¡“°Õ¬à“ßπà“‡ªìπÀà«ß §◊Õ

¿“√–‚√§∑’Ë ◊∫‡π◊ËÕß®“°°“√∫√‘‚¿§‡§√◊ËÕß¥◊Ë¡·Õ≈°ÕŒÕ≈å

(alcohol dependence or harmful use ·≈– alcohol

related problems) ‚¥¬æ∫«à“ „π‡æ»™“¬‡æ‘Ë¡¢÷ Èπ

‡ªìπ‡°◊Õ∫ Õß‡∑à“¢Õß æ.». 2542 πÕ°®“°π’È „π æ.».

2547 ªí®®—¬‡ ’Ë¬ß (risk factors) 2 „π 6 Õ—π¥—∫·√°

∑’Ë°àÕ„Àâ‡°‘¥¿“√–‚√§ ‰¥â·°à °“√¡’‡æ» —¡æ—π∏å∑’ Ë ‰¡à

ª≈Õ¥¿—¬ ·Õ≈°ÕŒÕ≈å ∫ÿÀ√’Ë §«“¡¥—π‚≈À‘µ Ÿß °“√‰¡à

 «¡À¡«°°—ππÁÕ§·≈–§“¥‡¢Á¡¢—¥π‘√¿—¬ ¿“«–πÈ”Àπ—°

‡°‘π·≈–‚√§Õâ«π (√Ÿª∑’Ë 1) ¡’·π«‚πâ¡«à“ °“√∫√‘‚¿§

·Õ≈°ÕŒÕ≈å·≈–∫ÿÀ√’Ë´÷Ëß “¡“√∂§«∫§ÿ¡ªÑÕß°—π‰¥â πà“

®–‡ªìπ “‡Àµÿ ”§—≠¢Õßªí®®—¬‡ ’ Ë¬ß¥—ß°≈à“« ∑— Èßπ’ È

πâÕ¬°«à“√âÕ¬≈– 4-8 ¢Õß√“¬®à“¬∑—ÈßÀ¡¥¢Õß§√—«‡√◊Õπ
π‚¬∫“¬√≥√ß§å‡æ◊ËÕ≈¥°“√∫√‘‚¿§¬“ Ÿ∫Õ“®‰¥âº≈§àÕπ¢â“ß¥’ ”À√—∫ºŸâ∑’Ë¡’°“√»÷°…“ Ÿß·≈–‰¡à‰¥âº≈

 ”À√—∫ºŸâ∑’Ë¡’°“√»÷°…“µË”°«à“Õ¬à“ß‡ÀÁπ‰¥â™—¥ „π¢≥–∑’Ë°“√√≥√ß§å‡æ◊ËÕ§«∫§ÿ¡°“√∫√‘‚¿§ ÿ√“Õ“®‰¥âº≈
§àÕπ¢â“ß¥’ ”À√—∫ºŸâ∑’Ë¡’°“√»÷°…“ Ÿß‚¥¬‡©æ“–„π™à«ß æ.». 2549 ·≈–Õ“®‰¡à‰¥âº≈ ”À√—∫ºŸâ∑’Ë¡’°“√»÷°…“
µË”°«à“‡π◊ËÕß®“°§«“¡™ÿ°°“√¥◊Ë¡ ÿ√“‡ªìπª√–®”¡’·π«‚πâ¡‡æ‘Ë¡¢÷Èπ

Àπà«¬ß“π¿“§√—∞·≈–Õß§å°√‡Õ°™π∑’Ë‡°’Ë¬«¢âÕß §«√æ—≤π“¡“µ√°“√∑’Ë¡’ª√– ‘∑∏‘º≈µàÕ°“√≈¥°“√ Ÿ∫
∫ÿÀ√’Ë·≈–∫√‘‚¿§ ÿ√“‚¥¬‡©æ“–„π°≈ÿà¡∑’Ë¡’∞“π–∑“ß‡»√…∞°‘®·≈– —ß§¡µË” ºŸâ¡’°“√»÷°…“·≈–¡’√“¬‰¥âπâÕ¬ ‚¥¬
¡“µ√°“√∑—Èß¥â“πÕÿª ß§å ‡™àπ √≥√ß§å§«“¡µ√–Àπ—°¢Õßº≈‡ ’¬µàÕ ÿ¢¿“æ §√Õ∫§√—« ·≈– —ß§¡ ·≈–
¡“µ√°“√¥â“πÕÿª∑“π ‚¥¬§«∫§ÿ¡°“√‡¢â“∂÷ß∫ÿÀ√’Ë·≈– ÿ√“ ‡™àπ π‚¬∫“¬¿“…’ °“√®”°—¥Õ“¬ÿºŸâ∫√‘‚¿§·≈–
 ∂“π∑’Ë∫√‘‚¿§ ¡“µ√°“√§«∫§ÿ¡°“√ àß‡ √‘¡°“√µ≈“¥∑’Ë®Ÿß„®°“√∫√‘‚¿§„π°≈ÿà¡∑’Ë¡’Õ“¬ÿπâÕ¬ „π¢≥–‡¥’¬«°—π
 ”π—°ß“π ∂‘µ‘·Ààß™“µ‘·≈–Àπà«¬ß“π«‘®—¬ §«√æ‘®“√≥“æ—≤π“¢âÕ∂“¡„π·∫∫ ”√«®°“√∫√‘‚¿§ ÿ√“ ‡æ◊ËÕ„Àâ
 –∑âÕπª√‘¡“≥°“√¥◊Ë¡ ÿ√“ ‰¥â·°à §«“¡™ÿ°¢Õßª√–™“°√∑’Ë¥◊Ë¡ ÿ√“ ‚¥¬‡©æ“–°“√¥◊Ë¡Õ¬à“ßÀπ—° (binge drink-
ing) §«“¡∂’Ë·≈–ª√‘¡“≥°“√¥◊Ë¡ ‡æ◊ËÕ “¡“√∂§”π«≥ µ‘¥µ“¡·≈–ª√–‡¡‘πª√‘¡“≥°“√∫√‘‚¿§·Õ≈°ÕŒÕ≈å
‡©≈’Ë¬µàÕÀ—«ª√–™“°√

§” ”§—≠: §«“¡‰¡à‡ ¡Õ¿“§∑“ß ÿ¢¿“æ, ªí®®—¬‡ ’Ë¬ß∑“ß ÿ¢¿“æ, °“√ Ÿ∫∫ÿÀ√’Ë, °“√∫√‘‚¿§ ÿ√“



∫ÿÀ√’Ë·≈– ÿ√“: §«“¡·µ°µà“ß¢Õßªí®®—¬‡ ’Ë¬ß∑“ß ÿ¢¿“æ √–À«à“ß§√—«‡√◊Õπ‰∑¬∑’Ë¡’‡»√…∞“π– ·≈–√–¥—∫°“√»÷°…“∑’Ë·µ°µà“ß°—π

«“√ “√«‘™“°“√ “∏“√≥ ÿ¢ Úıı ªï∑’Ë Òˆ ©∫—∫‡æ‘Ë¡‡µ‘¡ Sı

µ“√“ß∑’Ë 1 ¿“√–‚√§¢Õßª√–™“°√‰∑¬ æ.». 2542 °—∫ 2547 ®”·π°µ“¡‡æ» (Àπà«¬ DALY x 100,000 ªï)

™“¬ À≠‘ß

Õ—π¥—∫
‚√§ 2542 2547 ‚√§ 2542 2547

1 ‡Õ¥ å 9.6 6.4 À≈Õ¥‡≈◊Õ¥ ¡Õß 2.8 3.1

2 Õÿ∫—µ‘‡Àµÿ®“°°“√®√“®√ 5.1 5.8 ‡Õ¥ å 3.7 2.9

3 À≈Õ¥‡≈◊Õ¥ ¡Õß 2.7 3.3 ‡∫“À«“π 2.7 2.7

4 °“√‡®Á∫ªÉ«¬∑’Ë‡°‘¥®“° ÿ√“·≈–°“√µ‘¥ ÿ√“ 1.3 3.3 ¿“«– ÷́¡‡»√â“ 1.5 1.9

5 ¡–‡√Áßµ—∫·≈–∑àÕ∑“ß‡¥‘ππÈ”¥’ 2.5 2.8 ¿“«–À—«„®¢“¥‡≈◊Õ¥ 1.1 1.4

6 ¿“«–∂ÿß≈¡Õÿ¥°—Èπ‡√◊ÈÕ√—ß 1.6 1.9 Õÿ∫—µ‘‡Àµÿ®“°°“√®√“®√ 1.1 1.2

7 ¿“«–À—«„®¢“¥‡≈◊Õ¥ 1.6 1.8 ¡–‡√Áßµ—∫·≈–∑àÕ∑“ß‡¥‘ππÈ”¥’ 1.2 1.2

8 ‡∫“À«“π 1.7 1.8 ¿“«–¢âÕ‡ ◊ËÕ¡ 1.2 1.2

9 µ—∫·¢Áß 1.2 1.4 ¿“«–∂ÿß≈¡Õÿ¥°—Èπ‡√◊ÈÕ√—ß 0.9 1.2

10 ¿“«– ÷́¡‡»√â“ 1.0 1.4 µâÕ°√–®° 1.0 1.1

∑’Ë¡“ ‚§√ß°“√»÷°…“¿“√–‚√§·≈–ªí®®—¬‡ ’Ë¬ß¢Õßª√–‡∑»‰∑¬ ªï 2547(1)

À¡“¬‡Àµÿ ‡√’¬ßµ“¡≈”¥—∫„πªï 2547

√Ÿª∑’Ë 1 ªí®®—¬‡ ’Ë¬ß∑“ß ÿ¢¿“æ„πª√–™“°√‰∑¬ æ.». 2547

∑’Ë¡“ ‚§√ß°“√»÷°…“¿“√–‚√§·≈–ªí®®—¬‡ ’Ë¬ß¢Õßª√–‡∑»‰∑¬ æ.». 2547(1)

ª
í®®

—¬‡
 ’Ë¬

ß

ªí®®—¬‡ ’Ë¬ß∑—Èß 6 Õ—π¥—∫·√°§√Õ∫§≈ÿ¡∂÷ß√âÕ¬≈– 37

¢Õß¿“√–‚√§∑—ÈßÀ¡¥ ∑—Èß Ê ∑’Ëª√–‡∑»‰∑¬¡’°ÆÀ¡“¬
‡°’Ë¬«°—∫°“√§«∫§ÿ¡°“√∫√‘‚¿§¬“ Ÿ∫∂÷ß 2 ©∫—∫ ·≈–¡’

¡“µ√°“√∑“ß —ß§¡µà“ß Ê ∑’Ëπà“®–‰¥âº≈ ·µà„π æ.». 2547

¿“√–‚√§®“°°“√ Ÿ∫∫ÿÀ√’Ë‡æ‘Ë¡ Ÿß¢÷Èπ‡¡◊ËÕ‡∑’¬∫°—∫ æ.».

2542 (√Ÿª∑’Ë 2) ‡π◊ËÕß®“°§π‰∑¬‰¥â —¡º— °—∫∫ÿÀ√’Ë¡“

‡ªìπ‡«≈“π“π„πÕ¥’µ ∑”„Àâ°“√ Ÿ∫∫ÿÀ√’Ë¬—ß àßº≈µàÕ°“√

‡®Á∫ªÉ«¬·≈–°“√µ“¬¢Õßª√–™“°√‰∑¬®π°√–∑—Ëß∂÷ß

ªí®®ÿ∫—π

°“√»÷°…“π’È¡’«—µ∂ÿª√– ß§å‡æ◊ËÕ«‘‡§√“–Àå·π«‚πâ¡

√âÕ¬≈–¢Õß¿“√–‚√§
‡¡◊ËÕ‡ª√’¬∫‡∑’¬∫°—∫¿“√–‚√§∑—ÈßÀ¡¥



Health Risk Distribution by Socio-economic Status and Educational Levels of Thai Households: Who Smoke and Drink More?

Journal of Health Science 2007 Vol. 16 SupplementS6

√Ÿª∑’Ë 2 ªí®®—¬‡ ’Ë¬ß·≈–®”π«πªï∑’Ë Ÿ≠‡ ’¬‰ª®“°¿“√–‚√§„πª√–™“°√‰∑¬ æ.». 2542 ·≈– 2547

∑’Ë¡“ ‚§√ß°“√»÷°…“¿“√–‚√§·≈–ªí®®—¬‡ ’Ë¬ß¢Õßª√–‡∑»‰∑¬ æ.». 2547(1)

®”π«πªï∑’Ë Ÿ≠‡ ’¬®“°¿“√–‚√§ (x 1,000 ªï)

§«“¡™ÿ°¢Õß°“√ Ÿ∫∫ÿÀ√’Ë·≈–°“√¥◊Ë¡ ÿ√“„πª√–™“°√

‰∑¬√–À«à“ß æ.». 2544, 2546 ·≈– 2549 √«¡∑—Èß√“¬

®à“¬§√—«‡√◊Õπ‡æ◊ËÕ°“√∫√‘‚¿§∫ÿÀ√’Ë·≈– ÿ√“ ‡ª√’¬∫‡∑’¬∫
°—∫√“¬®à“¬‡æ◊ËÕ°“√√—°…“æ¬“∫“≈ ‚¥¬®”·π°§√—«‡√◊Õπ

µ“¡√–¥—∫∞“π–∑“ß‡»√…∞°‘®·≈–√–¥—∫°“√»÷°…“¢Õß

 ¡“™‘°„π§√—«‡√◊Õπ ‡æ◊ËÕπ”‰ª Ÿà°“√°”Àπ¥¡“µ√°“√
‡™‘ßπ‚¬∫“¬∑’Ë¡’ª√– ‘∑∏‘º≈µàÕ§√—«-‡√◊Õπ·≈–ª√–™“°√

„π°≈ÿà¡µà“ß Ê

«‘∏’°“√»÷°…“

«‘‡§√“–Àå¢âÕ¡Ÿ≈°“√ ”√«®Õπ“¡—¬·≈– «— ¥‘°“√

( Õ .) ¢Õß ”π—°ß“π ∂‘µ‘·Ààß™“µ‘ æ.». 2544(2), 2546(3)

·≈– 2549(4) ́ ÷Ëß‡ªìπ°“√ ”√«®∑’Ë Õ∫∂“¡∂÷ß°“√„™â∫ÿÀ√’Ë
·≈–·Õ≈°ÕŒÕ≈å„π§√—«‡√◊Õπ‰∑¬ °“√ ”√«®¥—ß°≈à“«„™â

«‘∏’°“√ —¡¿“…≥å§√—«‡√◊Õπ∑’Ë‰¥â√—∫°“√ ÿà¡µ—«Õ¬à“ß„Àâ‡ªìπ

µ—«·∑π„πæ◊Èπ∑’Ë‡¢µ‡∑»∫“≈·≈–πÕ°‡¢µ‡∑»∫“≈„π ’Ë
¿Ÿ¡‘¿“§ (‰¥â·°à ¿“§°≈“ß ‡Àπ◊Õ µ–«—πÕÕ°‡©’¬ß‡Àπ◊Õ

·≈–„µâ) ·≈–°√ÿß‡∑æ¡À“π§√ ®“°§√—«‡√ ◊Õπ∑— Èß

ª√–‡∑»ª√–¡“≥ 15 ≈â“π§√—«‡√◊Õπ

°“√®”·π°∞“π–∑“ß‡»√…∞°‘®¢Õß§√—«‡√◊Õπ „™â
¢âÕ¡Ÿ≈√“¬‰¥â√«¡∑’Ë√“¬ß“π‚¥¬§√—«‡√◊Õπ ∑—Èß√“¬‰¥â∑’Ë

‡ªìπµ—«‡ß‘π·≈–∑’Ë‰¡à„™àµ—«‡ß‘π¢Õß ¡“™‘°§√—«‡√◊Õπ∑—ÈßÀ¡¥

·≈â«π”¡“À“√“¬‰¥â‡©≈’ Ë¬µàÕÀ—« ¡“™‘° ‚¥¬ª√—∫„Àâ
‡∑’¬∫‡∑à“°—∫ºŸâ„À≠à 1 √“¬ À√◊Õ equivalent adult µ“¡

«‘∏’¢Õß Deaton(5) À≈—ß®“°π—Èπ π”√“¬‰¥â‡©≈’Ë¬µàÕÀ—«¢Õß

 ¡“™‘°∑ÿ° Ê §π„π§√—«‡√◊Õπµ—«Õ¬à“ß∑—ÈßÀ¡¥ ¡“‡√’¬ß

≈”¥—∫µ—Èß·µàµË”∑’Ë ÿ¥®π∂÷ß Ÿß∑’Ë ÿ¥ ·≈â«·∫àß‡ªìπ 5 °≈ÿà¡

„π®”π«π∑’Ë‡∑à“ Ê °—π ¥—ßπ—Èπ ºŸâ∑’Ë¡’√“¬‰¥â§√—«‡√◊Õπ

‡©≈’Ë¬µË”∑’Ë ÿ¥√âÕ¬≈– 20 ·√°®–Õ¬Ÿà„π°≈ÿà¡¬“°®π∑’Ë ÿ¥À√◊Õ

§«‘π‰∑≈å (quintile) ∑’ËÀπ÷Ëß (µàÕ‰ªπ’È‡√’¬° Q1) „π¢≥–

∑’Ë√âÕ¬≈– 20 ¢Õßª√–™“°√ ÷́Ëß¡’∞“π–√Ë”√«¬∑’Ë ÿ¥®–Õ¬Ÿà

„π §«‘π‰∑≈å ∑’ËÀâ“ (µàÕ‰ªπ’È‡√’¬° Q5) µ“¡≈”¥—∫

≈—°…≥–°“√ Ÿ∫∫ÿÀ√’Ë·≈–°“√¥◊Ë¡ ÿ√“‡ªìπ¢âÕ¡Ÿ≈¢Õß

 ¡“™‘°„π§√—«‡√◊Õπµ—«Õ¬à“ß∑’Ë¡’Õ“¬ÿµ—Èß·µà 11 ªï¢÷Èπ‰ª

1311
933
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486
570

476
547

403
451

373
370

215
220

137
165
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129

343
92

130
91

62
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38
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68
34

29
23

°“√¡’‡æ» —¡æ—π∏åÕ¬à“ß‰¡àª≈Õ¥¿—¬

°“√∫√‘‚¿§·Õ≈°ÕŒÕ≈å

°“√∫√‘‚¿§¬“ Ÿ∫

§«“¡¥—π‚≈À‘µ Ÿß

‰¡à «¡À¡«°°—ππÁÕ§

¿“«–πÈ”Àπ—°‡°‘π ((¿“«–Õâ«π)

√–¥—∫‚§‡≈ ‡µÕ√Õ≈„π‡≈◊Õ¥ Ÿß

‰¡à∫√‘‚¿“§º—°·≈–º≈‰¡â„Àâ‡æ’¬ßæÕ

¢“¥°“√ÕÕ°°”≈—ß°“¬

¬“‡ æµ‘¥

¡≈æ‘…∑“ßÕ“°“»

¢“¥√–∫∫ ÿ¢“¿‘∫“≈·≈–πÈ”¥◊Ë¡ –Õ“¥

‰¡à§“¥‡¢Á¡¢—¥π‘√¿—¬

¿“«–∑ÿæ‚¿™π“°“√ (‡°≥±åµà“ßª√–‡∑»)

¿“«–∑ÿæ‚¿™π“°“√ (‡°≥±åª√–‡∑»‰∑¬)

ª
í®®

—¬‡
 ’Ë¬

ß
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«“√ “√«‘™“°“√ “∏“√≥ ÿ¢ Úıı ªï∑’Ë Òˆ ©∫—∫‡æ‘Ë¡‡µ‘¡ S˜

µ“√“ß∑’Ë 2  ¡“™‘°¢Õß§√—«‡√◊Õπµ—«Õ¬à“ß„π°“√ ”√«®Õπ“¡—¬·≈– «— ¥‘°“√ æ.». 2544-2549 ∑’Ë„™â„π°“√»÷°…“

∑—ÈßÀ¡¥ Õ“¬ÿ ≥ 11 ªï Õ“¬ÿ ≥ 15 ªï

√“¬ √âÕ¬≈– √“¬ √âÕ¬≈– √“¬ √âÕ¬≈–

æ.». 2544

µÕ∫§”∂“¡‡Õß 101,214 45.5 99,844 54.3 96,990 * 57.7

µÕ∫‚¥¬µ—«·∑π 121,256 54.5 83,956 45.7 71,151 42.3

√«¡ 222,470 100 183,800 100 168,141 100

æ.». 2546

µÕ∫§”∂“¡‡Õß 40,551 59.3 39,337 69.0 37,202 * 71.5

µÕ∫‚¥¬µ—«·∑π 27,882 40.7 17,664 31.0 14,828 28.5

√«¡ 68,433 100 57,001 100 52,030 100

æ.». 2549

µÕ∫§”∂“¡‡Õß 33,615 45.4 33,378 53.7 32,742 * 57.8

µÕ∫‚¥¬µ—«·∑π 40,442 54.6 28,728 46.3 23,949 42.2

√«¡ 74,057 100 62,106 100 56,691 100

À¡“¬‡Àµÿ *µ—«Õ¬à“ß∑’ËµÕ∫§”∂“¡°“√ Ÿ∫∫ÿÀ√’Ë·≈–¥◊Ë¡ ÿ√“ ·≈–„™â«‘‡§√“–Àå„π°“√»÷°…“π’È

∑—Èß∑’Ë‡ªìπ ¡“™‘°Õ◊ËπµÕ∫·∑π ¡“™‘°µ—«Õ¬à“ß (proxy

respondents) ´÷Ëß à«π„À≠à‡ªìπÀ—«Àπâ“§√—«‡√◊Õπ ·≈–

∑’ËµÕ∫¥â«¬µ—«‡Õß (self respondents)

°“√»÷°…“π’È«‘‡§√“–Àå¢âÕ¡Ÿ≈∑—Èß 3 ªï ‰¥â·°à æ.».

2544, 2546 ·≈– 2549 ‚¥¬„™â¢âÕ¡Ÿ≈¢Õßµ—«Õ¬à“ß

∑’Ë¡’Õ“¬ÿ 15 ªï¢÷Èπ‰ª∑ÿ°§π ·≈–‡π◊ËÕß®“°°“√ Ÿ∫∫ÿÀ√’Ë

·≈–°“√¥◊Ë¡ ÿ√“ Õ“®¡’°“√√“¬ß“π‰¡à∂Ÿ°µâÕß°—∫§«“¡

®√‘ß®“°°“√µÕ∫·∑π (proxy respondents) ®÷ß

«‘‡§√“–Àå‡©æ“–¢âÕ¡Ÿ≈∑’ËµÕ∫¥â«¬µπ‡Õß‡∑à“π—Èπ ‚¥¬

®”π«π ¡“™‘°§√—«‡√◊Õπµ—«Õ¬à“ß∑— ÈßÀ¡¥·≈–∑’ËµÕ∫

§”∂“¡‡°’ Ë¬«°—∫°“√ Ÿ∫∫ÿÀ√’ Ë·≈–°“√¥◊Ë¡ ÿ√“· ¥ß„π

µ“√“ß∑’Ë 2

≈—°…≥–°“√ Ÿ∫∫ÿÀ√’Ë„π·∫∫ Õ∫∂“¡¢Õß ”π—°ß“π
 ∂‘µ‘·Ààß™“µ‘ æ‘®“√≥“®“°√–¬–‡«≈“„π°“√ Ÿ∫∫ÿÀ√’Ë

‚¥¬®”·π°‡ªìπ 3 ≈—°…≥– ‰¥â·°à ºŸâ∑’Ë‰¡à Ÿ∫∫ÿÀ√’Ë∑—Èß„π

ªí®®ÿ∫—π·≈–„πÕ¥’µ ºŸâ∑’Ë„πªí®®ÿ∫—π‰¡à Ÿ∫·µà‡§¬ Ÿ∫ (‡ªìπ

ª√–®”À√◊Õπ“π Ê §√—Èß) ·≈–ºŸâ∑’Ë Ÿ∫∫ÿÀ√’Ë„πªí®®ÿ∫—π

(‡ªìπª√–®”À√◊Õπ“π Ê §√—Èß)

 ”À√—∫°“√¥◊Ë¡ ÿ√“ µ“¡·∫∫ Õ∫∂“¡°“√ ”√«®

Õπ“¡—¬·≈– «— ¥‘°“√ ( Õ .)  ”π—°ß“π ∂‘µ‘·Ààß™“µ‘

‰¥â®”·π°ª√–™“°√µ“¡§«“¡∂’Ë¢Õß°“√¥◊Ë¡ ‡ªìπ (1) ºŸâ

∑’Ë‰¡à¥◊Ë¡ (2) ºŸâ∑’Ë¥◊Ë¡‡ªìπ§√—Èß§√“« (non regular drinker

À√◊Õ¥◊Ë¡π“π Ê §√—Èß À√◊Õ‡¥◊Õπ≈– 1-2 §√—Èß) ·≈– (3)

ºŸâ∑’Ë¥◊Ë¡∑ÿ° —ª¥“Àå (frequent drinkers µ—Èß·µà 1-2 §√—Èß

·≈– 3-4 §√—ÈßµàÕ —ª¥“Àå ®π∂÷ß∑ÿ°«—π)

πÕ°®“°π’È ¬—ß§”π«≥√“¬®à“¬§√—«‡√◊Õπ‡æ◊ËÕ°“√

∫√‘‚¿§∫ÿÀ√’Ë  ÿ√“ ·≈–°“√√—°…“æ¬“∫“≈ ‡ª√’¬∫‡∑’¬∫

°—∫√“¬®à“¬¢Õß§√—«‡√◊Õπ∑—ÈßÀ¡¥ ®“°∞“π¢âÕ¡Ÿ≈°“√

 ”√«®¿“«–‡»√…∞°‘®·≈– —ß§¡¢Õß§√—«‡√◊Õπ æ.».
2545, 2547 ·≈– 2549

‡æ◊ËÕ„Àâ ‰¥â¿“æ ”À√—∫ª√–™“°√‰∑¬∑—Èßª√–‡∑»

°“√«‘‡§√“–Àå¢âÕ¡Ÿ≈Õ“»—¬°“√∂à«ßπÈ”Àπ—° (weighting)

 ¡“™‘°§√—«‡√◊Õπµ—«Õ¬à“ß
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√Ÿª∑’Ë 3 ª√–¡“≥°“√§à“§«“¡™ÿ°¢Õß°“√ Ÿ∫∫ÿÀ√’Ë„πª√–™“°√Õ“¬ÿ 15 ªï¢÷Èπ‰ª æ.». 2544, 2546 ·≈– 2549

√Ÿª∑’Ë 4 ª√–¡“≥°“√§à“§«“¡™ÿ°¢Õß°“√¥◊Ë¡ ÿ√“„πª√–™“°√Õ“¬ÿ 15 ªï¢÷Èπ‰ª æ.». 2544, 2546 ·≈– 2549

∑’Ë¡“ «‘‡§√“–Àå®“°¢âÕ¡Ÿ≈°“√ ”√«®Õπ“¡—¬·≈– «— ¥‘°“√¢Õß§√—«‡√◊Õπ æ.». 2544(2), 2546(3) ·≈– 2549(4)

∑’Ë¡“ «‘‡§√“–Àå®“°¢âÕ¡Ÿ≈°“√ ”√«®Õπ“¡—¬·≈– «— ¥‘°“√¢Õß§√—«‡√◊Õπ æ.». 2544(2), 2546(3) ·≈– 2549(4)
ªï (æ.».)

√âÕ
¬≈

–

ªï (æ.».)

√âÕ
¬≈

–

¢Õß·µà≈–§√—«‡√◊Õπµ—«Õ¬à“ß´÷Ëß –∑âÕπ§«“¡πà“®–‡ªìπ

„π°“√∂Ÿ° ÿà¡‡ªìπµ—«Õ¬à“ß¢Õß§√—«‡√◊Õπ°≈ÿà¡π—Èπ Ê ‚¥¬

 ”π—°ß“π ∂‘µ‘·Ààß™“µ‘‡ªìπºŸâ§”π«≥·≈–°”Àπ¥§à“

°“√∂à«ßπÈ”Àπ—°®“°¢—ÈπµÕπ°“√ ÿà¡µ—«Õ¬à“ß

«‘‡§√“–Àå¢âÕ¡Ÿ≈∑ÿµ‘¬¿Ÿ¡‘¥—ß°≈à“«„π™à«ß√–À«à“ß

‡¥◊Õπ¡°√“§¡ ∂÷ß¡’π“§¡ æ.». 2550

º≈°“√»÷°…“

1. ·π«‚πâ¡°“√ Ÿ∫∫ÿÀ√’ Ë·≈–°“√¥◊Ë¡ ÿ√“ æ.».

2544, 2546 ·≈– 2549

 ¡“™‘°¢Õß§√—«‡√◊Õπµ—«Õ¬à“ß∑’Ë¡’Õ“¬ÿ 15 ªï ¢÷Èπ

‰ª·≈–µÕ∫§”∂“¡‡√◊ËÕß°“√ Ÿ∫∫ÿÀ√’Ë·≈–°“√¥◊Ë¡ ÿ√“¥â«¬

µπ‡Õß ¡’ —¥ à«π√âÕ¬≈– 57.7-71.5 ¢Õß ¡“™‘°§√—«

‡√◊Õπµ—«Õ¬à“ß∑—ÈßÀ¡¥ (µ“√“ß∑’Ë 2)

§«“¡™ÿ°°“√ Ÿ∫∫ÿÀ√’Ë„π§π‰∑¬Õ“¬ÿ 15 ªï¢÷Èπ‰ª

¡’·π«‚πâ¡¥’¢÷ Èπ ‚¥¬ºŸâ∑’ Ë Ÿ∫∫ÿÀ√’Ë„πªí®®ÿ∫—π≈¥≈ß®“°

√âÕ¬≈– 25.4 „π æ.». 2544 ‡ªìπ√âÕ¬≈– 22.8 „π æ.».

2546 ·≈–√âÕ¬≈– 20.1 „π æ.». 2549 „π¢≥–∑’Ë§«“¡

™ÿ°¢Õß°“√‰¡à Ÿ∫∫ÿÀ√’Ë‡æ‘Ë¡¢÷Èπ ®“°√âÕ¬≈– 68.8 „π æ.».

2544 ‡ªìπ√âÕ¬≈– 74.2 „π æ.». 2549 (√Ÿª∑’Ë 3)

§«“¡™ÿ°¢Õß°“√¥◊Ë¡ ÿ√“¢Õß§π‰∑¬Õ“¬ÿ 15 ªï

¢÷Èπ‰ª∑’Ë¥◊Ë¡‡ªìπª√–®”∑ÿ° —ª¥“Àå ‡æ‘Ë¡®“°√âÕ¬≈– 13.5 „π

æ.». 2544 ‡ªìπ√âÕ¬≈– 14.1 „π æ.». 2546 ·≈–≈¥≈ß

‡≈Á°πâÕ¬‡ªìπ√âÕ¬≈– 13.5 „π æ.». 2549 (√Ÿª∑’Ë 4)
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«“√ “√«‘™“°“√ “∏“√≥ ÿ¢ Úıı ªï∑’Ë Òˆ ©∫—∫‡æ‘Ë¡‡µ‘¡ S˘

√Ÿª∑’Ë 5 ª√–¡“≥°“√§à“§«“¡™ÿ°¢Õß°“√ Ÿ∫∫ÿÀ√’Ë„πª√–™“°√Õ“¬ÿ 15 ªï¢÷Èπ‰ª„π°≈ÿà¡∑’Ë¡’√–¥—∫°“√»÷°…“·µ°µà“ß°—π æ.». 2544,

2546 ·≈– 2549

∑’Ë¡“ «‘‡§√“–Àå®“°¢âÕ¡Ÿ≈°“√ ”√«®Õπ“¡—¬·≈– «— ¥‘°“√¢Õß§√—«‡√◊Õπ æ.». 2544(2), 2546(3) ·≈– 2549(4)

√âÕ
¬≈

–
§«“¡™ÿ°¢Õß°“√¥◊Ë¡ ÿ√“‡ªìπ§√—Èß§√“« ≈¥≈ß®“°√âÕ¬≈–

26.8 ‡ªìπ√âÕ¬≈– 23.3 ·≈– 16.5 „π æ.». 2544, 2546

·≈– 2549 µ“¡≈”¥—∫ Õ¬à“ß‰√°Áµ“¡ §«“¡™ÿ°¢Õß°“√

¥◊Ë¡ ‰¡à‰¥â –∑âÕπª√‘¡“≥°“√¥◊Ë¡ ´÷ Ëß®–µâÕß«—¥®“°

ª√‘¡“≥°“√∫√‘‚¿§·Õ≈°ÕŒÕ≈åµàÕÀ—«ª√–™“°√ (per

capita consumption)

2. √–¥—∫°“√»÷°…“°—∫§«“¡™ÿ°¢Õß°“√ Ÿ∫∫ÿÀ√’Ë

°“√ Ÿ∫∫ÿÀ√’Ë¡’§«“¡ —¡æ—π∏åº°º—π°—∫√–¥—∫°“√

»÷°…“¢Õßª√–™“°√‰∑¬ §«“¡™ÿ°¢ÕßºŸâ Ÿ∫∫ÿÀ√’Ë„π°≈ÿà¡

ª√–™“°√∑’Ë ‰¡à‰¥â√—∫°“√»÷°…“À√◊Õ®∫°“√»÷°…“√–¥—∫

ª√–∂¡»÷°…“  Ÿß°«à“°≈ÿà¡∑’Ë¡’°“√»÷°…“√–¥—∫¡—∏¬¡»÷°…“

«‘∑¬“≈—¬/¡À“«‘∑¬“≈—¬Õ¬à“ß™—¥‡®π ·µà°Á¡’·π«‚πâ¡≈¥≈ß

®“°√âÕ¬≈– 28.2 „π æ.». 2544 ‡ªìπ√âÕ¬≈– 26.0 ·≈–
22.2 „π æ.». 2546 ·≈– 2549 µ“¡≈”¥—∫ (√Ÿª∑’Ë 5)

„π¢≥–∑’Ë§«“¡™ÿ°¢ÕßºŸâ Ÿ∫∫ÿÀ√’Ë„π°≈ÿà¡∑’Ë¡’°“√»÷°…“

√–¥—∫¡—∏¬¡»÷°…“ «‘∑¬“≈—¬/¡À“«‘∑¬“≈—¬ °Á¡’·π«‚πâ¡
≈¥≈ß„π™à«ß√–¬–‡«≈“¥—ß°≈à“«‡™àπ°—π

¥—™π’§«“¡‰¡à‡ ¡Õ¿“§¢Õß§«“¡™ÿ°°“√ Ÿ∫
∫ÿÀ√’Ë√–À«à“ßºŸâ Ÿ∫∫ÿÀ√’Ë∑’Ë ‰¡à‰¥â√—∫°“√»÷°…“À√◊Õ®∫°“√

»÷°…“√–¥—∫ª√–∂¡»÷°…“ °—∫ºŸ â∑ ’ Ë®∫«‘∑¬“≈—¬À√◊Õ

¡À“«‘∑¬“≈—¬ „π æ.». 2544 ‡∑à“°—∫ 2.2 (√âÕ¬≈– 28.2

‡∑’¬∫°—∫√âÕ¬≈– 12.7) ≈¥≈ß‡≈Á°πâÕ¬‡ªìπ 2.1 „π æ.».

2546 (√âÕ¬≈– 26 ‡∑’¬∫°—∫√âÕ¬≈– 12.4) ·≈–‡æ‘Ë¡¢÷Èπ

‡ªìπ 2.5 (√âÕ¬≈– 22.2 ‡∑’¬∫°—∫√âÕ¬≈– 9) „π æ.». 2549

·π«‚πâ¡§«“¡‰¡à‡ ¡Õ¿“§π’È¡“°¢÷Èπ√–À«à“ßªï 2544

∂÷ß 2549 · ¥ß„Àâ‡ÀÁπ«à“ π‚¬∫“¬°“√√≥√ß§å‡æ◊ËÕ≈¥

°“√∫√‘‚¿§¬“ Ÿ∫‰¥âº≈¥’§àÕπ¢â“ß¥’°«à“ ”À√—∫ºŸâ∑’Ë¡’°“√

»÷°…“ Ÿß ·≈–‰¡à§àÕ¬‰¥âº≈π—° ”À√—∫ºŸâ∑’Ë¡’°“√»÷°…“

µË”°«à“ Õ“®°≈à“«‰¥â«à“ °“√»÷°…“‡ªìπªí®®—¬¥â“π —ß§¡

¢Õß§«“¡‰¡à‡ ¡Õ¿“§Õ¬à“ßÀπ÷Ëß„π¥â“π§«“¡™ÿ°¢Õß

°“√ Ÿ∫∫ÿÀ√’Ë (social determinant of health inequity)

3. √–¥—∫°“√»÷°…“°—∫§«“¡™ÿ°¢Õß¥◊Ë¡ ÿ√“

§«“¡™ÿ°¢Õß°“√¥◊Ë¡ ÿ√“·∫∫‡ªìπª√–®”Õ¬à“ß
πâÕ¬∑ÿ° —ª¥“Àå ¡’§«“¡ —¡æ—π∏åº°º—π°—∫√–¥—∫°“√

»÷°…“¢Õßª√–™“°√‡™àπ‡¥’¬«°—∫°“√ Ÿ∫∫ÿÀ√’Ë ºŸâ¡’°“√

»÷°…“πâÕ¬ ¥◊Ë¡ ÿ√“‡ªìπª√–®”¡“°°«à“ºŸâ¡’°“√»÷°…“ Ÿß°«à“
§«“¡™ÿ°¢Õß°“√¥◊Ë¡ ÿ√“∑ÿ° —ª¥“Àå „πºŸâ∑’Ë¡’°“√»÷°…“

√–¥—∫ª√–∂¡»÷°…“À√◊Õ‰¡à ‰¥â√ —∫°“√»÷°…“ √–¥—∫
¡—∏¬¡»÷°…“ ·≈–«‘∑¬“≈—¬À√◊Õ¡À“«‘∑¬“≈—¬„π æ.». 2544

‡∑à“°—∫√âÕ¬≈– 14.2, 12.3 ·≈– 10.8 µ“¡≈”¥—∫ (√Ÿª∑’Ë
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√Ÿª∑’Ë 6 ª√–¡“≥°“√§à“§«“¡™ÿ°¢Õß°“√¥◊Ë¡ ÿ√“„πª√–™“°√Õ“¬ÿ 15 ªï¢÷Èπ‰ª„π°≈ÿà¡∑’Ë¡’√–¥—∫°“√»÷°…“·µ°µà“ß°—π æ.». 2544, 2546

·≈– 2549

∑’Ë¡“ «‘‡§√“–Àå®“°¢âÕ¡Ÿ≈°“√ ”√«®Õπ“¡—¬·≈– «— ¥‘°“√¢Õß§√—«‡√◊Õπ æ.». 2544(2), 2546(3) ·≈– 2549(4)

√âÕ
¬≈

–
6)

§«“¡™ÿ°¢Õß°“√¥◊Ë¡ ÿ√“·∫∫‡ªìπª√–®”¡’·π«-

‚πâ¡ Ÿß¢÷Èπ„π æ.». 2546 ·≈– 2549 ‡ªìπ√âÕ¬≈– 14.9

·≈– 14.1 „πºŸâ∑’Ë¡’°“√»÷°…“‰¡à‡°‘πª√–∂¡»÷°…“ ·≈–

√âÕ¬≈– 13.3 ·≈– 14.7 „πºŸâ∑’Ë¡’°“√»÷°…“√–¥—∫¡—∏¬¡

 ”À√—∫ºŸâ∑’Ë¡’°“√»÷°…“ Ÿß°«à“™—Èπ¡—∏¬¡»÷°…“ °“√¥◊Ë¡

 ÿ√“‡ªìπª√–®”‡æ‘Ë¡¢÷Èπ„π æ.». 2546 ‡ªìπ√âÕ¬≈– 11.5

·µà≈¥≈ß‡À≈◊Õ√âÕ¬≈– 9.5 „π æ.». 2549

¥—™π’§«“¡‰¡à‡ ¡Õ¿“§¢Õß§«“¡™ÿ°°“√∫√‘‚¿§

 ÿ√“‡ªìπª√–®”√–À«à“ßºŸâ∑’ Ë¡’°“√»÷°…“πâÕ¬°—∫ºŸâ∑’ Ë®∫

«‘∑¬“≈—¬À√◊Õ¡À“«‘∑¬“≈—¬„π æ.». 2544 ‡∑à“°—∫ 1.3

(√âÕ¬≈– 14.2 ‡∑’¬∫°—∫√âÕ¬≈– 10.8) ·≈–‡∑à“°—∫ 1.3 „π

æ.». 2546 (√âÕ¬≈– 14.9 ‡∑’¬∫°—∫√âÕ¬≈– 11.5) ·≈–
‡æ‘Ë¡¢÷Èπ‡ªìπ 1.5 (√âÕ¬≈– 14.1 ‡∑’¬∫°—∫√âÕ¬≈– 9.5) „π

æ.». 2549 µ“¡≈”¥—∫ ·π«‚πâ¡§«“¡‰¡à‡ ¡Õ¿“§¡“°

¢÷Èπ√–À«à“ß æ.». 2544 ∂÷ß 2549  –∑âÕπ„Àâ‡ÀÁπ«à“
π‚¬∫“¬°“√√≥√ß§å‡æ◊ ËÕ≈¥°“√∫√‘‚¿§ ÿ√“ ‰¥âº≈¥’

§àÕπ¢â“ß¥’°«à“  ”À√—∫ºŸâ∑’Ë¡’°“√»÷°…“ Ÿß ‚¥¬‡©æ“–
æ.». 2549 ·≈–‰¡à‰¥âº≈ ”À√—∫ºŸâ∑’ Ë¡’°“√»÷°…“πâÕ¬

Õ¬à“ß‡ÀÁπ‰¥â™—¥ ‡π◊ËÕß®“°§«“¡™ÿ°°“√¥◊Ë¡‡ªìπª√–®”¡’

·π«‚πâ¡‡æ‘Ë¡¢÷Èπ

4. ∞“π–∑“ß‡»√…∞°‘®°—∫°“√ Ÿ∫∫ÿÀ√’Ë

ª√–™“°√∑’Ë¡’√“¬‰¥â‡©≈’Ë¬µË”∑’Ë ÿ¥„π Õß°≈ÿà¡·√°

(°≈ÿà¡¬“°®π∑’Ë ÿ¥·≈–°≈ÿà¡¬“°®π) ¢Õßª√–‡∑» ‰¥â·°à

Q1 ·≈– Q2 ¡’§à“ª√–¡“≥°“√§«“¡™ÿ°¢Õß°“√ Ÿ∫

∫ÿÀ√’Ë„πªí®®ÿ∫—π ª√–¡“≥Àπ÷Ëß„π ’Ë ´÷Ëß‡ªìπÕ—µ√“∑’Ë Ÿß

°«à“ºŸâ∑’Ë¡’√“¬‰¥â‡©≈’Ë¬ Ÿß∑’Ë ÿ¥ Q5 ÷́Ëß¡’Õ—µ√“°“√ Ÿ∫∫ÿÀ√’Ë

„πªí®®ÿ∫—πµË”°«à“¡“° ‚¥¬„π æ.». 2549 ‡∑à“°—∫√âÕ¬≈–

15 (√Ÿª∑’Ë 7)

§«“¡‰¡à‡ ¡Õ¿“§¢Õß°“√°√–®“¬§«“¡‡ ’Ë¬ß

Õ—π‡π◊ ËÕß¡“®“°°“√ Ÿ∫∫ÿÀ√’ Ë√–À«à“ßª√–™“°√∑’ Ë¡ ’

‡»√…∞“π–¬“°®π°—∫ª√–™“°√∑’Ë¡’‡»√…∞“π–√Ë”√«¬¡’

·π«‚πâ¡‡æ‘Ë¡¢÷Èπ Õ—µ√“ à«π¢Õß§à“ª√–¡“≥°“√§«“¡

™ÿ°¢Õß°“√ Ÿ∫∫ÿÀ√’Ë„πªí®®ÿ∫—π √–À«à“ß Q1 °—∫ Q5 „π
æ.». 2544 ¡’§à“ 1.3 (√âÕ¬≈– 26 ‡∑’¬∫°—∫√âÕ¬≈– 19.8)

·≈–‡æ‘Ë¡¢÷Èπ‡ªìπ 1.5 ·≈– 1.6 „π æ.». 2546 ·≈– 2549

µ“¡≈”¥—∫ · ¥ß«à“™àÕß«à“ß§«“¡‰¡à‡ ¡Õ¿“§¢Õß
§«“¡™ÿ°°“√ Ÿ∫∫ÿÀ√’Ë„π°≈ÿà¡ Q1 ·≈– Q5 °«â“ß¢÷Èπ„π

√–À«à“ß 3 ªï∑’Ë∑”°“√»÷°…“
‡ªìπ∑’Ëπà“ —ß‡°µ«à“ „π æ.». 2544 §«“¡™ÿ°

¢Õß°“√ Ÿ∫∫ÿÀ√’Ë ¡’§à“ Ÿß„°≈â‡§’¬ß°—π√–À«à“ßª√–™“°√ 4

°≈ÿà¡·√° Q1 ∂÷ß Q4 (√âÕ¬≈– 26.0, 28.1, 27.9 ·≈–

11.5 9.510.814.713.312.314.114.914.2
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√Ÿª∑’Ë 7 ª√–¡“≥°“√§à“§«“¡™ÿ°¢Õß°“√ Ÿ∫∫ÿÀ√’Ë„πª√–™“°√Õ“¬ÿ 15 ªï¢÷Èπ‰ª„π°≈ÿà¡§«‘π‰∑≈å¢Õß√“¬√—∫∑’Ë·µ°µà“ß°—π æ.». 2544,

2546 ·≈– 2549

∑’Ë¡“ «‘‡§√“–Àå®“°¢âÕ¡Ÿ≈°“√ ”√«®Õπ“¡—¬·≈– «— ¥‘°“√¢Õß§√—«‡√◊Õπ æ.». 2544(2), 2546(3) ·≈– 2549(4)

√âÕ
¬≈

–

25.6 µ“¡≈”¥—∫) „π æ.». 2546 ª√–™“°√„π°≈ÿà¡ Q3

·≈– Q4 ¡’§«“¡™ÿ°¢Õß°“√ Ÿ∫∫ÿÀ√’Ë≈¥≈ß‡À≈◊Õ√âÕ¬≈–
24.5 ·≈– 21.7 µ“¡≈”¥—∫ ·≈–≈à“ ÿ¥§◊Õ æ.». 2549

ª√–™“°√∑—Èß 2 °≈ÿà¡¥—ß°≈à“« ¡’Õ—µ√“°“√ Ÿ∫∫ÿÀ√’Ë≈¥≈ß

‡ªìπ√âÕ¬≈– 20.5 ·≈– 19.4 µ“¡≈”¥—∫ · ¥ß„Àâ‡ÀÁπ«à“
¡“µ√°“√µà“ß Ê Õ“®‰¥âº≈„π°≈ÿà¡∑’Ë¡’‡»√…∞“π–ª“π-

°≈“ß·≈–‡»√…∞“π–∑’Ë¥’°«à“

5. ∞“π–∑“ß‡»√…∞°‘®°—∫°“√¥◊Ë¡ ÿ√“
≈ —°…≥–§«“¡ —¡æ —π∏ å√–À« à“ß∞“π–∑“ß

‡»√…∞°‘®°—∫°“√¥◊Ë¡ ÿ√“·µ°µà“ß®“°°“√ Ÿ∫∫ÿÀ√’Ë æ∫«à“

„π æ.». 2544 √âÕ¬≈– 58.4 ¢Õß ¡“™‘°§√—«‡√◊Õπ„π°≈ÿà¡
Q1 ‰¡à¥◊Ë¡ ÿ√“ „π¢≥–∑’Ë√âÕ¬≈– 60.2 ¢Õß°≈ÿà¡ Q5 ‰¡à

¥◊Ë¡  ∂“π°“√≥å¥—ß°≈à“«‡ª≈’Ë¬π·ª≈ß‰ª„π æ.». 2546

·≈– 2549 ‡π◊ËÕß®“°°≈ÿà¡ Q1 ¡’ —¥ à«π¢Õß°“√‰¡à¥◊Ë¡
 ÿ√“‡æ‘Ë¡¢÷Èπ‡ªìπ√âÕ¬≈– 64.1 ·≈– 70.9 µ“¡≈”¥—∫ „π

¢≥–∑’Ë°≈ÿà¡ Q5 ¡’ —¥ à«π¢Õß°“√‰¡à¥◊Ë¡ ÿ√“πâÕ¬°«à“ §◊Õ

‡æ’¬ß√âÕ¬≈– 62.4 ·≈– 68.5 „π æ.». 2546 ·≈– 2549
(√Ÿª∑’Ë 8)

‡¡◊ ËÕæ‘®“√≥“°≈ÿ à¡ª√–™“°√∑’ Ë¥ ◊ Ë¡ ÿ√“‡ªìπ

ª√–®”Õ¬à“ßπâÕ¬∑ÿ° —ª¥“Àå ª√–™“°√„π°≈ÿà¡ Q5 ¡’

 —¥ à«π¢Õßª√–™“°√∑’ Ë¥ ◊ Ë¡ ÿ√“‡ªìπª√–®” Ÿß°«à“
ª√–™“°√„π°≈ÿà¡ Q1 µ≈Õ¥∑—Èß 3 ªï∑’Ë∑”°“√»÷°…“

¥—™π’§«“¡‰¡à‡ ¡Õ¿“§¢Õß°“√¥◊Ë¡ ÿ√“‡ªìπª√–®”‡æ‘Ë¡

¢÷Èπ®“° 0.8 „π æ.». 2544 ‡ªìπ 0.9 „π æ.». 2549
· ¥ß„Àâ‡ÀÁπ«à“ ¡’§«“¡™ÿ°¢Õß°“√¥◊Ë¡ ÿ√“‡ªìπª√–®”

„π°≈ÿà¡ Q5  Ÿß°«à“ Q1

‡ªìπ∑’Ëπà“ —ß‡°µ«à“ „π æ.». 2549 ª√–™“°√

∑’Ë ‰¡à¥◊ Ë¡ ÿ√“¡’ —¥ à«π∑’Ë‡æ‘Ë¡¢÷Èπ„π∑ÿ°°≈ÿà¡‡»√…∞“π–

(√âÕ¬≈– 70.9 „π Q1 ·≈–√âÕ¬≈– 68.5 „π Q5) ‡¡◊ËÕ

‡∑’¬∫°—∫ æ.». 2544 ·≈– æ.». 2546 „π¢≥–‡¥’¬«°—π

„π æ.». 2549 ¡’ºŸâ∑’Ë‰¡à¥◊Ë¡ ÿ√“‡≈¬‡æ‘Ë¡¢÷Èπ„πª√–™“°√

∑ÿ°°≈ÿà¡√“¬‰¥â ·µà¡’ºŸâ¥◊Ë¡‡ªìπª√–®”‡æ‘Ë¡¢÷Èπ‡™àπ‡¥’¬«°—π

∑—Èßπ’È‡π◊ËÕß®“°ºŸâ∑’Ë¥◊Ë¡‡ªìπ§√—Èß§√“«‰¥â°≈“¬‡ªìπºŸâ¥◊Ë¡‡ªìπ

ª√–®”Õ¬à“ßπâÕ¬ —ª¥“Àå≈–Àπ÷Ëß§√—Èß¡“°¢÷Èπ

6. √“¬®à“¬§√—«‡√◊Õπ ”À√—∫ ÿ√“ ¬“ Ÿ∫ ‡ª√’¬∫-

‡∑’¬∫°—∫§à“√—°…“æ¬“∫“≈

°“√«‘‡§√“–Àå¢âÕ¡Ÿ≈°“√ ”√«®¿“«–‡»√…∞°‘®

·≈– —ß§¡¢Õß§√—«‡√◊Õπ¢Õß ”π—°ß“π ∂‘µ‘·Ààß™“µ‘æ∫«à“
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√Ÿª∑’Ë 8 ª√–¡“≥°“√§à“§«“¡™ÿ°¢Õß°“√¥◊Ë¡ ÿ√“„πª√–™“°√Õ“¬ÿ 15 ªï¢÷Èπ‰ª„π°≈ÿà¡§«‘π‰∑≈å¢Õß√“¬√—∫∑’Ë·µ°µà“ß°—π æ.». 2544,

2546 ·≈– 2549

µ“√“ß∑’Ë 3 §à“¡—∏¬∞“π√“¬®à“¬¢Õß§√—«‡√◊Õπ (∫“∑µàÕ‡¥◊Õπ)  ”À√—∫∫ÿÀ√’Ë  ÿ√“ ·≈– ÿ¢¿“æµ“¡§«‘π‰∑≈å¢Õß√“¬√—∫ (income quintiles)

æ.». 2545, 2547 ·≈– 2549

§à“¡—∏¬∞“π√“¬®à“¬¢Õß§√—«‡√◊Õπ (∫“∑µàÕ‡¥◊Õπ)

§«‘π‰∑≈å ∫ÿÀ√’Ë  ÿ√“ °“√√—°…“æ¬“∫“≈ Õ“À“√

¢Õß√“¬√—∫ 2545 2547 2549 2545 2547 2549 2545 2547 2549 2545 2547 2549

Q1 43 43 52 172 237 303 47 50 47 1,979 2,249 2,505

Q2 65 52 65 258 301 390 55 52 60 2,352 2,930 3,012

Q3 90 86 152 323 430 433 70 70 93 2,619 3,474 3,618

Q4 301 301 303 430 645 650 100 110 120 2,989 4,217 4,173

Q5 452 353 433 731 860 867 200 250 205 3,406 5,109 5,525

®”π«π 7.5 7.7 7.8 4.0 4.7 6.2 10.9 11.3 11.0 16.3 16.8 18

(≈â“π§√—«‡√◊Õπ)

∑’Ë¡“: °“√ ”√«®¿“«–‡»√…∞°‘®·≈– —ß§¡¢Õß§√—«‡√◊Õπ  ”π—°ß“π ∂‘µ‘·Ààß™“µ‘ æ.». 2545(6), 2547(7) ·≈– 2549(8)

À¡“¬‡Àµÿ §”π«≥‡©æ“–§√—«‡√◊Õπ∑’Ë¡’§à“„™â®à“¬∫ÿÀ√’Ë  ÿ√“ ·≈– ÿ¢¿“æ

∑’Ë¡“ «‘‡§√“–Àå®“°¢âÕ¡Ÿ≈°“√ ”√«®Õπ“¡—¬·≈– «— ¥‘°“√¢Õß§√—«‡√◊Õπ æ.». 2544(2), 2546(3) ·≈– 2549(4)

√âÕ
¬≈

–

§à“¡—∏¬∞“π√“¬®à“¬§√—«‡√◊Õπ ”À√—∫∫ÿÀ√’Ë Ÿß°«à“√“¬-

®à“¬‡æ◊ËÕ°“√√—°…“æ¬“∫“≈‡¡◊ËÕ‡®Á∫ªÉ«¬„π∑ÿ°§«‘π‰∑≈å
¢Õß√“¬√—∫ (income quintiles) „π æ.». 2549 (µ“√“ß∑’Ë

3) „π¢≥–∑’Ë√“¬®à“¬‡æ◊ËÕ°“√¥◊Ë¡ ÿ√“¢Õß§√—«‡√◊Õπ Ÿß

°«à“√“¬®à“¬ ”À√—∫°“√ Ÿ∫∫ÿÀ√’Ë·≈–°“√√—°…“æ¬“∫“≈
∑—Èß 3 ªï √“¬®à“¬‡æ◊ËÕ∫ÿÀ√’Ë§‘¥‡ªìπ√âÕ¬≈– 2 ∂÷ß 4 ¢Õß

√“¬®à“¬∑—ÈßÀ¡¥¢Õß§√—«‡√◊Õπ  à«π√“¬®à“¬‡æ◊ËÕ°“√

∫√‘‚¿§ ÿ√“§‘¥‡ªìπ√âÕ¬≈– 6 ∂÷ß 8 „π¢≥–‡¥’¬«°—π
√“¬®à“¬‡æ◊ËÕ°“√√—°…“æ¬“∫“≈‡ªìπ‡æ’¬ß√âÕ¬≈– 2 ∂÷ß 4

¢Õß√“¬®à“¬§√—«‡√◊Õπ∑—ÈßÀ¡¥ (µ“√“ß∑’Ë 4) ‚¥¬√“¬®à“¬

‡æ◊ËÕ°“√√—°…“æ¬“∫“≈¡’·π«‚πâ¡≈¥≈ß‡π◊ËÕß®“°°“√¡’

√–∫∫À≈—°ª√–°—π ÿ¢¿“æ∂â«πÀπâ“‡µÁ¡æ◊Èπ∑’Ë„π æ.». 2545

12345
12345
12345
12345
12345
12345

12345
12345
12345
12345
12345
12345
12345
12345
12345
12345

123456
123456
123456
123456
123456
123456
123456
123456
123456
123456

12345
12345
12345
12345
12345
12345
12345
12345
12345

123456
123456
123456
123456
123456
123456
123456
123456
123456

12345
12345
12345
12345
12345
12345
12345
12345
12345

123456
123456
123456
123456
123456
123456
123456
123456
123456

12345
12345
12345
12345
12345
12345
12345
12345

12345
12345
12345
12345
12345
12345
12345
12345
12345

12345
12345
12345
12345
12345
12345
12345
12345

12345
12345
12345
12345
12345
12345
12345
12345

12345
12345
12345
12345
12345
12345
12345

12345
12345
12345
12345
12345
12345

12345
12345
12345
12345
12345
12345

12345
12345
12345
12345
12345
12345

17.117.315.415.816.8
23.221.424.123.424.226.223.825.427.930.2

12
12

68.568.770.471.670.9
62.463.261.361.964.160.260.959.959.558.4
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µ“√“ß∑’Ë 4 √“¬®à“¬§√—«‡√◊Õπ ”À√—∫∫ÿÀ√’Ë  ÿ√“·≈–°“√√—°…“æ¬“∫“≈µ“¡§«‘π‰∑≈å¢Õß√“¬√—∫ æ.». 2545, 2547 ·≈– 2549

Àπà«¬ : √âÕ¬≈–

∫ÿÀ√’Ë  ÿ√“ °“√√—°…“æ¬“∫“≈ Õ“À“√

2545 2547 2549 2545 2547 2549 2545 2547 2549 2545 2547 2549

Q1 1.9 1.8 1.8 5.5 6.7 6.6 3.1 3.1 2.2 50.1 52.8 48.9

Q2 2.2 1.9 2.2 5.8 6.6 6.4 2.9 2.7 2.4 45.9 50.2 45.3

Q3 2.8 2.8 2.9 6.4 7.4 6.5 3.0 2.8 2.5 40.2 46.5 40.7

Q4 3.8 3.4 3.4 6.5 7.4 6.8 3.3 2.9 2.5 33.3 42.7 37.0

Q5 3.6 3.1 3.1 6.4 6.4 6.1 3.8 4.0 3.1 24.4 34.0 29.1

∑’Ë¡“ °“√ ”√«®¿“«–‡»√…∞°‘®·≈– —ß§¡¢Õß§√—«‡√◊Õπ æ.». 2545(6), 2547(7) ·≈– 2549(8)

À¡“¬‡Àµÿ §”π«≥‡©æ“–§√—«‡√◊Õπ∑’Ë¡’§à“„™â®à“¬ ”À√—∫∫ÿÀ√’Ë  ÿ√“·≈–∫√‘°“√ ÿ¢¿“æ

µ“√“ß∑’Ë 5 √“¬®à“¬¢Õß§√—«‡√◊Õπ ”À√—∫∫ÿÀ√’Ë·≈– ÿ√“‡ª√’¬∫‡∑’¬∫°—∫√“¬®à“¬¥â“π°“√√—°…“æ¬“∫“≈ µ“¡§«‘π‰∑≈å¢Õß√“¬√—∫ æ.». 2545,

2547 ·≈– 2549

√“¬®à“¬∫ÿÀ√’Ë +  ÿ√“ √“¬®à“¬∫ÿÀ√’Ë +  ÿ√“  Ÿß°«à“√“¬®à“¬¥â“π°“√√—°…“æ¬“∫“≈

(√âÕ¬≈–) (√âÕ¬≈–)

2545 2547 2549 2545 2547 2549

Q1 7.4 8.5 8.5 4.4 5.3 6.3

Q2 8.0 8.5 8.5 5.1 5.8 6.1

Q3 9.1 10.2 9.4 6.2 7.4 6.8

Q4 10.3 10.8 10.2 7.0 7.9 7.7

Q5 10.0 9.4 9.2 6.2 5.4 6.2

∑’Ë¡“ «‘‡§√“–Àå®“°¢âÕ¡Ÿ≈°“√ ”√«®¿“«–‡»√…∞°‘®·≈– —ß§¡¢Õß§√—«‡√◊Õπ æ.». 2545(6), 2547(7) ·≈– 2549(8)

§«‘π‰∑≈å

¢Õß√“¬√—∫

§«‘π‰∑≈å

¢Õß√“¬√—∫

‡¡◊ËÕ√«¡√“¬®à“¬‡æ◊ËÕ°“√∫√‘‚¿§ ‘π§â“∑’Ë∑”≈“¬

 ÿ¢¿“æ (∑—Èß∫ÿÀ√’Ë·≈– ÿ√“) ¢Õß§√—«‡√◊Õπ·≈â« æ∫«à“

√“¬®à“¬¥—ß°≈à“« Ÿß°«à“√“¬®à“¬‡æ◊ËÕ°“√√—°…“æ¬“∫“≈

¢Õß§√—«‡√◊Õπ∑ÿ°°≈ÿà¡√“¬‰¥â (µ“√“ß∑’Ë 5) ‡™àπ Q1 ¡’

√“¬®à“¬ ”À√—∫∫ÿÀ√’Ë·≈– ÿ√“¡“°°«à“√“¬®à“¬‡æ◊ËÕ°“√

√—°…“æ¬“∫“≈∂÷ß√âÕ¬≈– 6.3 ¢Õß√“¬®à“¬∑—ÈßÀ¡¥„π æ.».

2549 πÕ°®“°π’È ·π«‚πâ¡√“¬®à“¬‡æ◊ËÕ°“√∫√‘‚¿§∫ÿÀ√’Ë
·≈– ÿ√“ Ÿß°«à“√“¬®à“¬‡æ◊ËÕ°“√√—°…“æ¬“∫“≈„π°≈ÿà¡ Q1

·≈– Q2 ‚¥¬‡æ‘Ë¡¢÷Èπ√«¥‡√Á«°«à“°≈ÿà¡∑’Ë¡’√“¬‰¥â Ÿß°«à“

«‘®“√≥å
®“°¢âÕ¡Ÿ≈„πµ“√“ß∑’Ë 6  “¡“√∂ √ÿª§«“¡ —¡æ—π∏å

√–À«à“ß™àÕß«à“ß¢Õß§«“¡™ÿ°°“√ Ÿ∫∫ÿÀ√’Ë ·≈–°“√¥◊Ë¡ ÿ√“

°—∫ªí®®—¬¥â“π√–¥—∫°“√»÷°…“·≈–‡»√…∞“π–¢Õß§√—«-

‡√◊Õπ‰¥â¥—ßµàÕ‰ªπ’È

● °“√»÷°…“·≈–√“¬‰¥â‡ªìπªí®®—¬ ”§—≠¢Õß

§«“¡·µ°µà“ß¢Õß§«“¡™ÿ°¢Õß°“√ Ÿ∫∫ÿÀ√’Ë §π®π·≈–

§π∑’Ë¡’√–¥—∫°“√»÷°…“µË” Ÿ∫∫ÿÀ√’Ë¡“°°«à“§π√«¬·≈–

§π∑’Ë¡’√–¥—∫°“√»÷°…“ Ÿß 1.6 ‡∑à“ ·≈– 2.5 ‡∑à“ µ“¡
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µ“√“ß∑’Ë 6 ™àÕß«à“ß§«“¡™ÿ°¢Õß°“√ Ÿ∫∫ÿÀ√’Ë·≈–·∫∫·ºπ°“√¥◊Ë¡ ÿ√“‡ª√’¬∫‡∑’¬∫√–À«à“ß°“√»÷°…“µË”·≈– Ÿß ·≈–√–À«à“ß°≈ÿà¡

§«‘π‰∑≈å¢Õß√“¬√—∫ Q1 ·≈– Q5

Àπà«¬ : ‡∑à“

ªí®®ÿ∫—π Ÿ∫∫ÿÀ√’Ë ¥◊Ë¡ ÿ√“∑ÿ° —ª¥“Àå ¥◊Ë¡ ÿ√“‡ªìπ§√—Èß§√“« ‰¡à¥◊Ë¡ ÿ√“

2544 2546 2549 2544 2546 2549 2544 2546 2549 2544 2546 2549

°“√»÷°…“µË”°—∫ Ÿß 2.2 2.1 2.5 1.3 1.3 1.5 0.9 0.9 0.9 1.0 1.0 1.0

°≈ÿà¡ Q1 °—∫ Q5 1.3 1.5 1.6 0.8 0.8 0.9 1.2 1.0 1.0 1.0 1.0 1.0

∑’Ë¡“ «‘‡§√“–Àå®“°¢âÕ¡Ÿ≈°“√ ”√«®Õπ“¡—¬·≈– «— ¥‘°“√¢Õß§√—«‡√◊Õπ æ.». 2544(2), 2546(3) ·≈– 2549(4)

µ“√“ß∑’Ë 7 ·∫∫·ºπ°“√¥◊Ë¡·Õ≈°ÕŒÕ≈å·≈–Õ—π¥—∫‚≈°¢Õß

ª√–‡∑»‰∑¬ æ.». 2544

‡§√◊ËÕß¥◊Ë¡ ≈‘µ√µàÕ§πµàÕªï √âÕ¬≈– Õ—π¥—∫‚≈°

 ÿ√“°≈—Ëπ (spirits) 7.13 84 5

‡∫’¬√å 1.31 16 85

‰«πå 0.04 0 124

∑ÿ°ª√–‡¿∑ 8.47 100 40

∑’Ë¡“ »Ÿπ¬å«‘®—¬ªí≠À“ ÿ√“(10)

«‘‡§√“–Àåª√– ‘∑∏‘º≈¢Õßπ‚¬∫“¬·≈–¡“µ√°“√µàÕ°“√

∫√‘‚¿§ ÿ√“ °“√»÷°…“π’È√–∫ÿ«à“ §π‰∑¬∑’Ë¡’√–¥—∫°“√

»÷°…“πâÕ¬ ¡’°“√∫√‘‚¿§ ÿ√“∑ÿ° —ª¥“Àå¡“°°«à“ ·≈–

§«√¡’¡“µ√°“√§«∫§ÿ¡°“√∫√‘‚¿§ ÿ√“∑’Ë¡’ª√– ‘∑∏‘º≈
 ”À√—∫§π∑’Ë¡’√–¥—∫°“√»÷°…“µË”

„π°“√»÷°…“π’ÈºŸ â«‘®—¬„Àâ§«“¡ ”§—≠‡°’Ë¬«°—∫°“√

∫√‘‚¿§ ÿ√“ ´÷Ëß§√—«‡√◊Õπ¡’√“¬®à“¬ ”À√—∫ ÿ√“¡“°°«à“
∫ÿÀ√’Ë ·≈–¡“°°«à“§à“√—°…“æ¬“∫“≈ ®÷ß®”‡ªìπÕ¬à“ß¬‘Ëß

∑’Ë®–µâÕß¡’¡“µ√°“√·≈–π‚¬∫“¬∑’Ë‰¥âº≈„π°“√§«∫§ÿ¡
°“√∫√‘‚¿§ ÿ√“ πÕ°®“°π’È °“√∑’Ë ¿“π‘µ‘∫—≠≠—µ‘·Ààß™“µ‘

( π™.) ¡’¡µ‘√—∫À≈—°°“√√à“ßæ√–√“™∫—≠≠—µ‘§«∫§ÿ¡

‡§√◊ËÕß¥◊Ë¡·Õ≈°ÕŒÕ≈å ‡¡◊ËÕ«—πæÿ∏∑’Ë 28 ¡’π“§¡ æ.».
2550 ∂◊Õ‡ªìπ·π«‚πâ¡∑’ Ë¥ ’¢Õßª√–‡∑»‰∑¬„π°“√

√≥√ß§å‡æ◊ËÕ≈¥°“√∫√‘‚¿§ ÿ√“

√“¬ß“π®“°»Ÿπ¬å«‘®—¬ªí≠À“ ÿ√“ „π æ.». 2544
ª√–‡∑»‰∑¬∫√‘‚¿§·Õ≈°ÕŒÕ≈å‡©≈’Ë¬∑ÿ°ª√–‡¿∑ 8.47

≈‘µ√¢Õß‡Õ∑“πÕ≈ (ethanol) ∫√‘ ÿ∑∏‘ÏµàÕª√–™“°√  µàÕ

ªï ‡ªìπÕ—π¥—∫ 40 ¢Õß‚≈°‚¥¬‡ªìπ ‡∫’¬√å 1.31 ≈‘µ√
‰«πå 0.04 ≈‘µ√ ·≈– ÿ√“°≈—Ëπ (spirits) 7.13 ≈‘µ√(10)

(µ“√“ß∑’Ë 7) ∑—Èßπ’È À“°‰¡à¡’°“√¥”‡π‘π°“√„¥ Ê °“√

∫√‘‚¿§‡§√◊ËÕß¥◊Ë¡·Õ≈°ÕŒÕ≈å¢Õßª√–‡∑»‰∑¬§ß®–Õ¬Ÿà

„πÕ—π¥—∫∑’ Ë Ÿß¢÷ Èπ‡√◊ ËÕ¬ Ê ‡π◊ ËÕß®“°Õ—π¥—∫‚≈°¢Õß

ª√–‡∑»‰∑¬‰¥âª√—∫¢÷Èπ®“°Õ—π¥—∫∑’Ë 50 „π æ.». 2541

¡“‡ªìπÕ—π¥—∫∑’Ë 44, 43 ·≈– 40 „π æ.». 2542-2544
µ“¡≈”¥—∫(10)

≈”¥—∫ ·≈–¬—ßæ∫«à“ ™àÕß«à“ß§«“¡·µ°µà“ß°«â“ß¢÷Èπ„π™à«ß

æ.». 2544 - 2549

● √–¥—∫°“√»÷°…“‡ªìπªí®®—¬ ”§—≠¢Õß§«“¡·µ°

µà“ß¢Õß§«“¡™ÿ°¢Õß°“√¥◊Ë¡ ÿ√“∑ÿ° —ª¥“Àå ‚¥¬™àÕß

«à“ß§«“¡·µ°µà“ß√–À«à“ßºŸâ∑’Ë¡’°“√»÷°…“πâÕ¬°—∫ºŸâ∑’Ë®∫

«‘∑¬“≈—¬À√◊Õ¡À“«‘∑¬“≈—¬°«â“ß¢÷Èπ„π æ.». 2549

● ºŸâ¡’√“¬‰¥â Ÿß ÿ¥ (Q5) ¡’§«“¡™ÿ°¢Õß°“√¥◊Ë¡

ª√–®”∑ÿ° —ª¥“Àå¡“°°«à“°≈ÿà¡ Q1 ·µà™àÕß«à“ß√–À«à“ß

°≈ÿà¡∑—Èß Õß‰¡à°«â“ß¡“°π—°
● ºŸâ¡’°“√»÷°…“ Ÿß ¡’§«“¡™ÿ°¢Õß°“√¥◊Ë¡ ÿ√“‡ªìπ

§√—Èß§√“« ¡“°°«à“ºŸâ∑’Ë¡’°“√»÷°…“µË”°«à“ ·µà™àÕß«à“ß‰¡à

°«â“ß¡“°π—° ‰¡àæ∫™àÕß«à“ß¢Õß§«“¡™ÿ°¢Õß°“√¥◊Ë¡

‡ªìπ§√—Èß§√“«‡¡◊ËÕ‡ª√’¬∫‡∑’¬∫√“¬‰¥â

°“√»÷°…“§√—Èßπ’È „Àâ¢âÕ¡Ÿ≈‡æ‘Ë¡‡µ‘¡®“°°“√»÷°…“

∑’ Ëºà“π¡“ ‡™àπ ¬ß¬ÿ∑∏ ¢®√∏√√¡ ·≈–§≥–(9) ´÷Ëß

°≈ÿà¡ª√–™“°√

‡ª√’¬∫‡∑’¬∫
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SÒı

√Ÿª∑’Ë 9 ª√‘¡“≥°“√¥◊Ë¡·Õ≈°ÕŒÕ≈å (≈‘µ√µàÕ§πµàÕªï) √–À«à“ßª√–‡∑»‰∑¬ ≠’ËªÿÉπ·≈– “∏“√≥√—∞‡°“À≈’ æ.». 2504 - 2546

∑’Ë¡“ http://www.who.int/globalatlas/default.asp(11)

‡¡◊ ËÕ‡ª√’¬∫‡∑’¬∫ª√–‡∑»∑’Ëæ—≤π“·≈â«„π‡Õ‡™’¬

‡™àπ  “∏“√≥√—∞‡°“À≈’ ·≈–≠’ËªÿÉπ ‰∑¬ ÷́Ëß‡ªìπª√–‡∑»
°”≈ —ßæ —≤π“¡ ’ª√ ‘¡“≥°“√¥ ◊ Ë¡·Õ≈°ÕŒÕ≈ åµ àÕÀ —«

ª√–™“°√„π æ.». 2544 §àÕπ¢â“ß Ÿß ‡¡◊ËÕ‡ª√’¬∫‡∑’¬∫

°—∫ Õßª√–‡∑»¥—ß°≈à“«(11) ∑—Èß Ê ∑’Ë√–¥—∫°“√æ—≤π“
‡»√…∞°‘®·µ°µà“ß°—π¡“° (√Ÿª∑’Ë 9) ‚¥¬∑’Ë “∏“√≥√—∞

‡°“À≈’¡’·π«‚πâ¡§«∫§ÿ¡ª√‘¡“≥°“√¥◊Ë¡·Õ≈°ÕŒÕ≈å‰¥â

§àÕπ¢â“ß¥’µ—Èß·µà æ.». 2526
§π‰∑¬¡’Õ—µ√“°“√‡æ‘Ë¡¢Õß°“√∫√‘‚¿§·Õ≈°ÕŒÕ≈å

„π≈—°…≥–‡ âπµ√ß (linear trend) ‚¥¬¡’ ¡°“√®“° trend

analysis ‡ªìπ y = 0.2195x + 0.0123 ·≈–¡’§à“ R square

‡∑à“°—∫ 0.9535 ºŸ â« ‘® —¬ª√–¡“≥°“√ °“√∫√‘‚¿§

·Õ≈°ÕŒÕ≈åµàÕÀ—«ª√–™“°√ „π™à«ß‡«≈“ 10 ªï (√–À«à“ß

æ.». 2546 - 2556) æ∫«à“ „π æ.». 2556 §π‰∑¬®–¡’

°“√∫√‘‚¿§‡∑à“°—∫ 11.6 ≈‘µ√¢Õß‡Õ∑“πÕ≈∫√‘ ÿ∑∏‘ Ï

µàÕ§πµàÕªï „π¢≥–∑’Ë ª√–‡∑» À√—∞Õ‡¡√‘°“°”Àπ¥

‡ªÑ“À¡“¬ ÿ¢¿“æ¢Õßª√–™“°√„π æ.». 2553 ≈¥°“√

∫√‘‚¿§·Õ≈°ÕŒÕ≈å≈ß‡À≈◊Õ‰¡à‡°‘π 2 ·°≈≈Õπ¢Õß

‡Õ∑“πÕ≈ À√◊Õ‡∑à“°—∫ 7.57 ≈‘µ√µàÕ§πµàÕªï(12,13) ¥—ßπ—Èπ

ª√–‡∑»‰∑¬§«√°”Àπ¥‡ªÑ“À¡“¬√–¥—∫™“µ‘¢Õß°“√

∫√‘‚¿§·Õ≈°ÕŒÕ≈å ·≈–µâÕß¡’°“√∫—ß§—∫„™â¡“µ√°“√∑’Ë¡’

ª√– ‘∑∏‘º≈‡æ◊ËÕ„Àâ∫√√≈ÿ‡ªÑ“À¡“¬π—Èπ

¡“µ√°“√‡™‘ßπ‚¬∫“¬

°“√∑∫∑«πÕ—µ√“°“√®—¥‡°Á∫¿“…’¢Õß°√¡ √√æ-
 “¡‘µ æ∫«à“  ÿ√“¢“«‡ªìπ ÿ√“°≈—Ëπ† ∑’Ë‡ ’¬¿“…’‡æ’¬ß

70 ∫“∑/≈‘µ√¢Õß·Õ≈°ÕŒÕ≈å∫√‘ ÿ∑∏‘Ï ¢≥–∑’Ë‡À≈â“°≈—Ëπ

™π‘¥Õ◊Ëπ Ê ‡°Á∫¿“…’‡µÁ¡‡æ¥“π·≈â«∑’Ë 400 ∫“∑/≈‘µ√
·Õ≈°ÕŒÕ≈å∫√‘ ÿ∑∏‘Ï ®÷ß∑”„Àâ√“§“¢“¬¢Õß ÿ√“°≈—ËπÕ◊ËπÊ

 Ÿß°«à“ ·≈–‡À≈â“¢“«¬—ß‡ªìπ‡À≈â“∑’Ë¡’√“§“∂Ÿ°∑’Ë ÿ¥‡¡◊ËÕ

§‘¥µ“¡ª√‘¡“≥·Õ≈°ÕŒÕ≈å∫√‘ ÿ∑∏‘Ï ®÷ß∑”„Àâ™“«™π∫∑
∑’Ë¡’‡»√…∞“π–¬“°®ππ‘¬¡¥◊ Ë¡‡À≈â“¢“«¡“°°«à“‚¥¬

‡©æ“–„π¿“§Õ’ “π ‡¡◊ËÕæ‘®“√≥“ª√‘¡“≥‡§√◊ËÕß¥◊Ë¡

·Õ≈°ÕŒÕ≈å∑—Èßª√–‡∑» ·¡â«à“§π‰∑¬¥◊Ë¡‡∫’¬√å‡æ‘Ë¡¢÷Èπ

Õ¬à“ß√«¥‡√Á« ®“° 1.09 ‡ªìπ 1.31 ≈‘µ√µàÕ§πµàÕªï„π

√–À«à“ß æ.». 2541-2544(10) ·µà°“√¢÷Èπ¿“…’‡À≈â“¢“«

‡ª ìπ°“√·° âª í≠À“°≈ÿ à¡∑ ’ Ëµ ‘¥  ÿ√“∑ ’ Ë¡ ’ª√–  ‘∑∏ ‘º≈
‡π◊ËÕß®“°¡“µ√°“√¿“…’‡æ◊ËÕ§«∫§ÿ¡°“√∫√‘‚¿§ ÿ√“¢÷Èπ

°—∫¢âÕ‡∑Á®®√‘ß¢Õß·∫∫·ºπ°“√¥◊Ë¡·≈–§«“¡¬◊¥À¬ÿàπµàÕ

√“§“·≈–√“¬‰¥â (price and income elasticity)
πÕ°®“°π’È °“√°”Àπ¥Õ—µ√“¿“…’ Ÿß ÿ¥¢Õß‡∫’¬√å‰«â‡ªìπ

√âÕ¬≈– 60 µ“¡¡Ÿ≈§à“ °√¡ √√æ “¡‘µ¬—ß “¡“√∂ª√—∫

¿“…’®“°ªí®®ÿ∫—π∑’Ë‡°Á∫‡æ’¬ß√âÕ¬≈– 55 ‡ªìπ√âÕ¬≈– 60

†  ÿ√“°≈—Ëπ ‰¥â·°à  ÿ√“¢“«  ÿ√“º ¡  ÿ√“ª√ÿßæ‘‡»… ·≈– ÿ√“æ‘‡»… ‰¥â·°à
«‘ °’È ·≈–∫√—Ëπ¥’

æ.».
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¢Õß¡Ÿ≈§à“‰¥â °“√ª√—∫¢÷Èπ¿“…’‡∫’¬√å´÷Ëß‡ªìπ‡§√◊ËÕß¥◊Ë¡∑’Ë

‡¬“«™π·≈–ª√–™“™π∑— Ë«‰ªπ‘¬¡∫√‘‚¿§ ®–‡ªìπ

¡“µ√°“√ªÑÕß°—π∑’Ë¡’ª√– ‘∑∏‘¿“æ„π°“√≈¥®”π«ππ—°

¥◊Ë¡Àπâ“„À¡à

°“√°”Àπ¥Õ“¬ÿµË” ÿ¥„π°“√¥◊Ë¡‡§√◊ ËÕß¥◊Ë¡·Õ≈-

°ÕŒÕ≈å (minimum purchasing age) ‡ªìπ¡“µ√°“√∑’Ë

ªØ‘∫—µ‘„πª√–‡∑»µà“ßÊ ¡“°°«à“ 76 ª√–‡∑» ·≈–¡’º≈

‡§√àß§√—¥„πª√–‡∑»∑’Ë‡§¬ª√– ∫ªí≠À“Õÿ∫—µ‘‡Àµÿ®√“®√

®“°ºŸâ¢—∫¢’Ë‡¡“ ÿ√“(14) ®÷ß‡ªìπ∑’Ëª√–®—°…å™—¥«à“ ¡“µ√°“√

¥—ß°≈à“«‰¥âº≈¥’„π°“√≈¥Õÿ∫—µ‘‡Àµÿ®“°°“√¥◊Ë¡‡§√◊ËÕß¥◊Ë¡

·Õ≈°ÕŒÕ≈å·≈â«¢—∫¢’Ë πÕ°®“°π’È¬—ß‡ªìπ°“√™–≈Õ°“√

¥◊Ë¡„Àâ¡’°“√‡√‘Ë¡µâπ¥◊Ë¡„πÕ“¬ÿ∑’Ë‡À¡“– ¡Õ’°¥â«¬  ”À√—∫

ª√–‡∑»‰∑¬„πªí®®ÿ∫—π‰¥â¡’æ√–√“™∫—≠≠—µ‘§ÿâ¡§√Õß‡¥Á°
æ.». 2546 À¡«¥ 6 °“√ªØ‘∫—µ‘µàÕ‡¥Á° ¡“µ√“ 26 ¢âÕ

10 Àâ“¡¡‘„ÀâºŸâ„¥ ®”Àπà“¬ ·≈°‡ª≈’Ë¬πÀ√◊Õ„Àâ ÿ√“ À√◊Õ

∫ÿÀ√’Ë ·°à‡¥Á°Õ“¬ÿµË”°«à“ 18 ªï(15) ·≈– ”À√—∫‡¥Á° „π
À¡«¥ 4 °“√§ÿâ¡§√Õß «— ¥‘¿“æ‡¥Á° ¡“µ√“ 45 Àâ“¡

¡‘„Àâ‡¥Á°´◊ÈÕÀ√◊Õ‡ æ ÿ√“À√◊Õ∫ÿÀ√’Ë À√◊Õ‡¢â“‰ª„π ∂“π∑’Ë
‡©æ“–‡æ◊ËÕ°“√®”Àπà“¬À√◊Õ‡ æ ÿ√“À√◊Õ∫ÿÀ√’Ë ´÷Ëß°“√

∫—ß§—∫„™â°ÆÀ¡“¬¥—ß°≈à“«¡’§«“¡®”‡ªìπÕ¬à“ß‡√àß¥à«π∑’Ë

®–‰¥â√—∫§«“¡√à«¡¡◊Õ®“°∑ÿ° Ê ΩÉ“¬
°“√§«∫§ÿ¡°“√‚¶…≥“‡§√◊ËÕß¥◊Ë¡·Õ≈°ÕŒÕ≈å ∑—Èß

°“√‚¶…≥“∑“ßµ√ß °“√‚¶…≥“ ≥ ®ÿ¥¢“¬ ·≈–°“√

‚¶…≥“∑“ßÕâÕ¡ °“√ àß‡ √‘¡°“√¢“¬ ‡™àπ √“¬°“√
™‘ß‚™§ °“√·≈° ·®° ·∂¡ ¡’°“√§«∫§ÿ¡‰¡à„Àâ¡ÿàß‡πâπ

‰ª„π°≈ÿà¡‡¬“«™π ‡π◊ÈÕÀ“°“√‚¶…≥“ ™àÕß∑“ß°“√√—∫√Ÿâ

§«“¡∂’Ë ·≈–™à«ß‡«≈“∑’Ë‡À¡“– ¡ ª√–‡∑»‰∑¬¡’°“√
ªØ‘∫—µ‘„π‡√◊ ËÕß°“√‚¶…≥“µ“¡ª√–°“»°√¡ª√–™“-

 —¡æ—π∏å‡√◊ËÕßÀ≈—°‡°≥±å°“√‚¶…≥“‡§√◊ËÕß¥◊Ë¡·Õ≈°ÕŒÕ≈å

·≈–‡§√◊ËÕß¥◊Ë¡º ¡°“‡øÕ’π ∑“ß ∂“π’«‘∑¬ÿ°√–®“¬-
‡ ’¬ß·≈–«‘∑¬ÿ‚∑√∑—»πå „Àâ ‚¶…≥“‰¥â‡©æ“–™à«ß‡«≈“

22.00 - 05.00 π. ·≈–„Àâ∑”„π≈—°…≥–°“√‡ πÕ¿“æ

≈—°…≥–¢Õß∫√‘…—∑À√◊Õ°‘®°“√‡∑à“π—Èπ (corporate image)
µâÕß‰¡à¡’≈—°…≥–‡™‘≠™«π„Àâ∫√‘‚¿§À√◊ÕÕâ“ß √√æ§ÿ≥

¢Õß‡§√◊ËÕß¥◊Ë¡·Õ≈°ÕŒÕ≈å(16) ª√–°“» ”π—°ß“π§≥–

°√√¡°“√Õ“À“√·≈–¬“ ‡√◊ËÕßÀ≈—°‡°≥±å°“√‚¶…≥“

‡§√◊ËÕß¥◊ Ë¡∑’ Ë¡’ à«πº ¡¢Õß·Õ≈°ÕŒÕ≈å ≈ß«—π∑’Ë 19

°—π¬“¬π 2548(16) ¡’°“√§«∫§ÿ¡‡π◊ÈÕÀ“ ·≈–µâÕß¡’

§”‡µ◊ÕπÀπ÷Ëß§”‡µ◊Õπª√“°Ø„π°“√‚¶…≥“∑ÿ°√Ÿª·∫∫

‰¥â·°à °“√¥◊Ë¡ ÿ√“·≈â«¢—∫¢’Ë√∂®–‡ªìπÕ—πµ√“¬·≈–º‘¥

°ÆÀ¡“¬ À√◊Õ °“√®”Àπà“¬ ÿ√“·°à∫ÿ§§≈Õ“¬ÿµË”°«à“ 18

ªï º‘¥°ÆÀ¡“¬ À√◊Õ°“√¥◊Ë¡ ÿ√“‡ªìπÕ—πµ√“¬µàÕ ÿ¢¿“æ

·≈–∫—Ëπ∑Õπ µ‘ —¡ª™—≠≠– ·≈–°Æ°√–∑√«ß«à“¥â«¬

°“√‚¶…≥“‡§√◊ËÕß¥◊Ë¡·Õ≈°ÕŒÕ≈å·≈–‡§√◊ËÕß¥◊Ë¡∑’Ëº ¡

°“‡øÕ’π„π‚√ß¿“æ¬πµ√å·≈–∑“ßªÑ“¬‚¶…≥“ æ.». 2547

¢Õß ”π—°ß“π§≥–°√√¡°“√§ÿâ¡§√ÕßºŸâ∫√‘‚¿§  ”π—°

π“¬°√—∞¡πµ√’ √«¡∑—Èß¡µ‘§≥–√—∞¡πµ√’ ‡√◊ËÕßÀâ“¡¡’

ªÑ“¬‚¶…≥“„π√—»¡’ 500 ‡¡µ√„°≈â ∂“π»÷°…“
°“√§«∫§ÿ¡°“√‡¢â“∂÷ß‡§√◊ËÕß¥◊Ë¡·Õ≈°ÕŒÕ≈å (physi-

cal availability) ‡™àπ °”Àπ¥‡«≈“®”Àπà“¬‡§√◊ËÕß¥◊Ë¡

·Õ≈°ÕŒÕ≈å °“√®”°—¥„∫Õπÿ≠“µ °“√®”°—¥ª√–‡¿∑
¢Õß√â“π§â“ °“√°”Àπ¥ ∂“π∑’Ë®”Àπà“¬ °“√°”Àπ¥

‡«≈“„π°“√®”Àπà“¬ ¡’º≈µàÕ·∫∫·ºπ°“√¥◊Ë¡·≈–≈¥
º≈°√–∑∫∑’Ë‡ªìπªí≠À“‡©æ“–®“°°“√¥◊Ë¡ ‡™àπ Õÿ∫—µ‘‡Àµÿ

„π‡«≈“°≈“ß§◊π ¿—¬ —ß§¡ Õ“™≠“°√√¡ °“√∑–‡≈“–

«‘«“∑ °“√„™â§«“¡√ÿπ·√ß ∑—Èßπ’È ª√–‡∑»‰∑¬¡’°ÆÀ¡“¬
°”Àπ¥‡«≈“®”Àπà“¬ ÿ√“µ“¡ª√–°“»¢Õß§≥–ªØ‘«—µ‘

©∫—∫∑’Ë 253 æ.». 2515(17)  “¡“√∂®”Àπà“¬ ÿ√“‡©æ“–

¿“¬„π‡«≈“ 11.00-14.00 π. ·≈– 17.00-24.00 π. ºŸâ

„¥ΩÉ“ΩóπµâÕß√–«“ß‚∑…®”§ÿ°‰¡à‡°‘π 2 ªï ª√—∫‰¡à‡°‘π

4,000 ∫“∑ À√◊Õ∑—Èß®”∑—Èßª√—∫ ·µà¬—ß‰¥â√—∫§«“¡√à«¡¡◊Õ

‡æ’¬ß‡≈Á°πâÕ¬·≈–¡’‰¡à°’Ëæ◊Èπ∑’Ë∑’ËªØ‘∫—µ‘µ“¡°ÆÀ¡“¬¥—ß°≈à“«

°“√µ‘¥©≈“°§”‡µ◊Õπ ÿ¢¿“æ∫π‡§√◊ËÕß¥◊Ë¡·Õ≈-

°ÕŒÕ≈å (health warning label) ‡æ◊ËÕ‡µ◊ÕπºŸâ¥◊Ë¡„Àâ

√–¡—¥√–«—ß„π°“√¥◊Ë¡Õ“®„Àâ‚∑…µàÕ ÿ¢¿“æ Õ—πµ√“¬µàÕ

°“√¢—∫√∂¬πµå ∑”ß“π°—∫‡§√◊ ËÕß®—°√ µ“¡ª√–°“»

°√–∑√«ß “∏“√≥ ÿ¢ ©∫—∫∑’Ë 272 æ.». 2546 ‡√◊ËÕß

 ÿ√“ „Àâ· ¥ß§”‡µ◊Õπ∑— Èß “¡¢âÕ§«“¡∑’ Ë‡§√◊ ËÕß¥◊ Ë¡

·Õ≈°ÕŒÕ≈å§◊Õ (1) Àâ“¡®”Àπà“¬ ÿ√“·°à‡¥Á°Õ“¬ÿµË”°«à“

18 ªï (2) °“√¥◊Ë¡ ÿ√“∑”„Àâ§«“¡ “¡“√∂„π°“√¢—∫¢’Ë



∫ÿÀ√’Ë·≈– ÿ√“: §«“¡·µ°µà“ß¢Õßªí®®—¬‡ ’Ë¬ß∑“ß ÿ¢¿“æ √–À«à“ß§√—«‡√◊Õπ‰∑¬∑’Ë¡’‡»√…∞“π– ·≈–√–¥—∫°“√»÷°…“∑’Ë·µ°µà“ß°—π

«“√ “√«‘™“°“√ “∏“√≥ ÿ¢ Úıı ªï∑’Ë Òˆ ©∫—∫‡æ‘Ë¡‡µ‘¡ SÒ˜

¬“πæ“Àπ–≈¥≈ß (3) ‡¥Á°Õ“¬ÿµË”°«à“ 18 ªï‰¡à§«√¥◊Ë¡(18)

°“√ ÿà¡µ√«®ºŸâ¢—∫¢’Ë¢≥–¡÷π‡¡“ (Random Breath

Testing/ RBT) æ√–√“™∫—≠≠—µ‘®√“®√∑“ß∫° æ.».

2522(19) ·≈–æ√–√“™∫—≠≠—µ‘°“√¢π àß∑“ß∫° æ.».

2522(20) ‡πâπ √â“ß§«“¡ª≈Õ¥¿—¬∫π∂ππ¡‘„Àâ¡’ºŸâ¢—∫¢’Ë

‡¡“ ÿ√“ ®ÿ¥µ√«®®—∫¥—ß°≈à“«¡’º≈„π°“√·°â ‰¢ªí≠À“

ºŸâ¢—∫¢’Ë∑’Ë‡¡“ ÿ√“Õ¬à“ß¡“° ‡¡◊ËÕºπ«°°—∫°“√¥”‡π‘π°“√

≈ß‚∑…ºŸâ°√–∑”º‘¥∑’Ë¡’ª√– ‘∑∏‘¿“æ

°“√„Àâ§”·π–π”‡∫◊ÈÕßµâπ·°àºŸ â∑’ Ë¡’·π«‚πâ¡®–¡’

ªí≠À“®“°°“√∫√‘‚¿§‡§√◊ ËÕß¥◊ Ë¡·Õ≈°ÕŒÕ≈å ‚¥¬

∫ÿ§≈“°√∑“ß°“√·æ∑¬å ‡ªìπ°“√„Àâ§”·π–π”‡æ◊ ËÕ

ª√—∫æƒµ‘°√√¡ºŸâ¥◊Ë¡∑’Ë¡’§«“¡‡ ’Ë¬ß ŸßÀ√◊Õ¡’√–¥—∫∑’Ë‡ªìπ

Õ—πµ√“¬ „Àâ¡’°“√≈¥°“√¥◊Ë¡≈ß
°“√√≥√ß§å∑“ß ◊ËÕ¡«≈™π (public campaign /

media advocacy √«¡∑—Èß social marketing) ¡’

«—µ∂ÿª√– ß§å‡æ◊ËÕ‡æ‘Ë¡§«“¡µ√–Àπ—°¢Õß —ß§¡ ª√—∫
‡ª≈’ Ë¬πæƒµ‘°√√¡ ·≈–„Àâ‡°‘¥¡“µ√°“√∑“ß —ß§¡

‚§√ß°“√√≥√ß§å à«π„À≠à®–¡ÿàß‡πâπ Õß«—µ∂ÿª√– ß§å·√°
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Tobacco and alcohol remained the two major contributors to Disable Adjusted Life Year (DALY)
loss as evident by the 1999 and 2004 Burden of Diseases Study.  This study was aimed to assess the
prevalence of cigarette smoking and alcohol drinking, and household expenditure on tobacco, alco-
hol, and health across different educational levels and income quintiles.  The study analyzed two
major nationally household surveys conducted by the National Statistical Office, the Health and
Welfare Survey for 2544, 2546 and 2549 (B.E.) and Household Socioeconomic Survey for 2545,
2547 and 2549 (B.E.).

Results revealed a negative correlation of cigarette smoking between those in the lower and
higher educational levels, and between the poorer and higher income quintiles.  The inequitable
indexes (ratio of prevalence between the first and the fifth income quintiles, and between the lowest
and the highest educational levels) of risk exposure to tobacco increased over the period of 2544 to
2549, indicating those with limited education and the poor did not benefit from government cam-
paigns against tobacco.  In contrast, the inequitable indexes of risk exposure to alcohol shown an
impact of the government campaigns on highly educated people, but no different impact on those in
different income quintiles.  It was likely that benefits from the campaigns against tobacco were
mostly yielded to the richer and higher income groups, while there might be no difference of ben-
efits gained from the campaigns against alcohol among those with different income categories.  In
addition, of the total household consumption expenditure, around 6 to 7.5 percent were for alcohol,
2 to 4 percent for tobacco, and 2-4 percent for healthcare.  Household spending on these hazardous
goods was 4-8 percent higher than that on healthcare.

Urgent revisit of effective policy interventions for alcohol consumption control was proposed.
This includes demand and supply side interventions, especially on taxation and price policy due to
income and price elasticity of tobacco and alcohol.  Control of accessibility to alcohol should in-
clude hours of sale, minimum purchasing age, prohibit of alcohol sale and consumption in high-risk
situations, and drunk-driving breath testing.  In addition, more extensive analyses can be most ben-
eficial if the national household surveys include questions on frequency and volume of household
alcohol consumption.
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