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บทบรรณาธิการ Editorial

ผ่านไปด้วยดกีบัการจัดสมชัชาสขุภาพแห่งชาตขิองปี 

2563 ซ่ึงจัดขึ้นเป็นปีที่ 13 ผลกระทบจากการระบาดของ

โรคโคโรนาไวรัส 2019 (โควิด-19) ท�าให้มีการปรับ   

รูปแบบไปเป็นแบบลูกผสมหรือ hybrid โดยมีการจัด

ประชุมแบบปกติในกรุงเทพมหานคร และการเข้าร่วม

ประชุมออนไลน์ของสมาชิกสมัชชาจังหวัดทุกจังหวัด 

แทนที่จะเป็นแบบห้องประชุมเดี่ยวที่มีผู้เข้าประชุมเรือน

พันแออดักนัอย่างที่เคยจัดมา

ส�าหรับในปีน้ี มกีารพิจารณามตเิพียง 2 เร่ือง คือ (1) 

ความมั่นคงทางอาหารในภาวะวิกฤต ิและ (2) การบริหาร

จัดการวิกฤตสขุภาพแบบมส่ีวนร่วม กรณโีรคระบาดใหญ่

เป็นทีน่่าสนใจว่า ทั้ง 2 เร่ืองมุ่งเน้นไปทีค่�าว่า “วิกฤต”ิ 

ซ่ึงกแ็สดงว่า โรคโควิด-19 ส่งผลกระทบต่อระบบสขุภาพ

และสงัคมจนเกดิความตื่นตัวและตื่นกลัว จึงมีการเสนอ

นโยบายเพ่ือเตรียมความพร้อมต่อภาวะวิกฤติใดๆ ที่จะ

มมีาในอนาคต

ส�าหรับเร่ืองการบริหารจัดการวิกฤตสุขภาพแบบมี

ส่วนร่วม กรณโีรคระบาดใหญ่น้ัน เข้าใจว่า คณะกรรมการ

สขุภาพแห่งชาติและผู้เกี่ยวข้องคงไม่ได้มุ่งเป้าไปที่โรค-

โควิด-19 เพราะในช่วงที่พิจารณาน�าเสนอมติเร่ืองน้ี 

สถานการณโ์รคอยู่ในภาวะสงบ ทุกคนมองว่า ควบคุมได้ 

การระบาดที่สมุทรสาครในกลางเดอืนธนัวาน้ัน เป็นเร่ือง

ที่เกดิขึ้นทหีลัง คณะกรรมการมองเร่ืองน้ีว่า เมื่อใดกต็าม

ที่เกดิโรคอุบัติใหม่ที่ร้ายแรง นับตั้งแต่เมื่อมีการระบาด

ของโรคเอดส ์ โรคซาร์ โรคเมอร์ส และอโีบลา มาจนถงึ

โรคโควิด-19 กจ็ะเกดิผลกระทบทางเศรษฐกจิและสงัคม

อย่างรุนแรงควบคู่กันไป ย่ิงในรายของโรคโควิด-19 

ความรนุแรงทะลุถงึขดีสดุ กระทบไปหมดทุกภาคส่วน ก็

เลยเหน็ความจ�าเป็นทีจ่ะต้องมกีารเตรียมความพร้อมหาก

จะมีการระบาดระลอกใหม่ของโรคน้ี หรือมีโรคติดต่อ

ชนิดใหม่ๆ เกดิขึ้นในอนาคต

คณะกรรมการสุขภาพแห่งชาติอธิบายว่า ไม่ใช่โรค

อบุตัใิหม่ทุกโรคจะเข้าข่ายความสนใจของมตน้ีิ แต่จะเพ่ง

เลง็ไปที่โรคระบาดข้ามทวีปที่เรียกว่า “โรคระบาดใหญ่” 

หรือเป็น “pandemics” เท่าน้ัน โดยมองว่า โรคระบาด

ใหญ่ที่เกิดขึ้ นแต่ละคร้ังนับเป็นปัญหาสาธารณสุขและ

สาธารณภัยระดบัโลก ก่อให้เกดิผลกระทบในหลายมติทิี่

มีความซับซ้อนสัมพันธ์เกี่ยวเน่ืองกัน การมีนโยบาย

สาธารณะในการบริหารจัดการวิกฤตสขุภาพแบบมีส่วน

ร่วมจะเป็นพลังให้เกิดการขับเคล่ือนประเทศบรรลุการ

พัฒนาที่ย่ังยืน

ในการออกมตเิที่ยวน้ี ลงรายละเอยีดไว้มาก ผู้สนใจ

สามารถศกึษาได้จากเวบ็ไซตข์องสมชัชาสขุภาพ โดยสรปุ 

มตมิเีพียง 7 ข้อ ที่ส�าคัญๆ มดีงัน้ี 

1. ขอให้หน่วยงานที่เกี่ยวข้องบูรณาการด้านการ

บริหารจัดการ เตรียมความพร้อมศักยภาพและ

ทรัพยากรของระบบบริการสขุภาพ ผสานความ

ร่วมมือกบัต่างประเทศ และสร้างการมีส่วนร่วม

อย่างเข้มแข็งจากทุกภาคส่วน ในการบริหาร

จัดการวิกฤตสุขภาพโดยใช้บทเรียนจากการ

ระบาดโรคโควิด-19 
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6. ให้ภาคีเครือข่ายสขุภาพ องค์กรภาคประชาสงัคม 

และหน่วยงานที่เกี่ยวข้อง ส่งเสริมศักยภาพและ 

รณรงค์ให้ประชาชนดูแลสุขภาพตนเอง และ

ปฏบิัติตามค�าแนะน�าในการป้องกนั ควบคุมโรค

อย่างเคร่งครัด

7.   ขอให้เลขาธิการคณะกรรมการสุขภาพแห่งชาต ิ

รายงานความก้าวหน้าต่อสมัชชาสขุภาพแห่งชาติ

ถดัไป

ตวัมต ิซ่ึงมคีวามยาว 5 หน้า ได้ระบุถงึหน่วยงานที่มี

บทบาทส�าคัญในการบริหารจัดการวิกฤตสขุภาพหลายสบิ

หน่วยงาน นับเป็นมติที่มีฝ่ายต้องขับเคล่ือนสูงสุดเป็น

ประวัตกิารณ ์ควรที่ผู้สนใจจะได้ศกึษารายละเอยีดเพ่ือรับ

ทราบถึงกลไกและเครือข่ายในประเทศที่ต้องมีส่วนร่วม

รับผิดชอบจัดการต่อภาวะวิกฤติกรณีมีโรคระบาดใหญ่

เกดิขึ้น และรับรู้บทบาทของตนในการมีส่วนร่วมกบัการ

ด�าเนินงานตามมตดิงักล่าว

                      นพ. ววิฒัน ์โรจนพิทยากร

                              บรรณาธิการ

2. ให้มีการบริหารจัดการด้านการสื่อสาร ประชา-

สมัพันธ ์ และระบบข้อมูล เพ่ือให้เกดิการสื่อสาร

อย่างถูกต้อง รวดเรว็ ทนัเหตกุารณ ์

3.   จัดให้มีก�าลังคน และโครงสร้างพ้ืนฐานที่จ�าเป็น

ให้เพียงพอทางสาธารณสุข เพ่ือการเฝ้าระวัง 

สอบสวนโรค การชันสตูรโรค ป้องกนั รักษาและ

ควบคุมการแพร่ระบาดของโรค และติดตาม

สถานการณแ์ละแนวโน้มการระบาดของโรค

4. มีการก�าหนดมาตรการลดผลกระทบด้านสขุภาพ 

เศรษฐกิจ สังคม สิ่งแวดล้อม ที่เกิดขึ้ นทั้งใน

ระหว่าง และหลังการเกดิวิกฤตสขุภาพ 

5. มีการสร้างกลไก นโยบายสนับสนุนส่งเสริมการ

จัดการความรู้  การวิจัย และพัฒนานวัตกรรม เพ่ือ

ให้เกิดองค์ความรู้ ใหม่ ทันต่อเหตุการณ์ และ

นวัตกรรมในการป้องกนัการป่วย การเสยีชีวิตจาก

โรคระบาด 


