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∫∑§—¥¬àÕ °“√ª√–‡¡‘πº≈°“√ªÑÕß°—πøíπ°√“¡∂“«√´’Ë∑’ËÀπ÷ËßºÿÀ≈—ß°“√‡§≈◊Õ∫À≈ÿ¡√àÕßøíπ„ππ—°‡√’¬πª√–∂¡»÷°…“
™—Èπªï∑’ËÀπ÷Ëß∑—ÈßÀ¡¥ 24 ‚√ß‡√’¬π Õ”‡¿Õ°√–∑ÿà¡·∫π ®—ßÀ«—¥ ¡ÿ∑√ “§√ æ∫«à“√âÕ¬≈– 57.5 (916 §π) ¢Õß
π—°‡√’¬π¡’øíπ°√“¡∂“«√ ’́Ë∑’ËÀπ÷ËßÕ¬Ÿà„π¢âÕ∫àß™’È∑’Ë “¡“√∂√—∫°“√‡§≈◊Õ∫À≈ÿ¡√àÕßøíπ‰¥â®”π«π 1,991 ́ ’Ë (58.3%
¢Õßøíπ°√“¡∂“«√´’Ë∑’ËÀπ÷Ëß∑—ÈßÀ¡¥) À≈—ß°“√‡§≈◊Õ∫ 30 ‡¥◊Õπ æ∫«à“ “¡“√∂µ‘¥µ“¡‰¥â√âÕ¬≈– 64.1 ¢Õßπ—°‡√’¬π
·≈–√âÕ¬≈– 67.9 ¢Õß®”π«πøíπ ∑’Ë‰¥â√—∫°“√‡§≈◊Õ∫À≈ÿ¡√àÕßøíπ ‚¥¬æ∫«à“ ¿“«–°“√§ßÕ¬Ÿà¢Õß “√‡§≈◊Õ∫
À≈ÿ¡√àÕßøíπ„πøíπ°√“¡∂“«√´’Ë∑’ËÀπ÷Ëß∑’Ë‰¥â√—∫°“√ª√–‡¡‘π√«¡∑ÿ°µ”·Àπàß ¥—ßπ’È √âÕ¬≈– 16.7 §ßÕ¬Ÿà ¡∫Ÿ√≥å √âÕ¬
≈– 52.7 §ßÕ¬Ÿà∫“ß à«π √âÕ¬≈– 23.5 À≈ÿ¥∑—ÈßÀ¡¥ ·≈–æ∫«à“√âÕ¬≈– 27.5 ºÿ∫π¥â“π∑’Ë‰¥â√—∫°“√‡§≈◊Õ∫À≈ÿ¡
√àÕßøíπ √âÕ¬≈– 5.5 ºÿ∫π¥â“πÕ◊Ëπ¢Õßµ—«øíπ §à“‡©≈’Ë¬øíπ∂“«√ºÿ ∂Õπ Õÿ¥ ∑—Èßª“°À≈—ß®“°°“√‡§≈◊Õ∫À≈ÿ¡
√àÕßøíπ 30 ‡¥◊Õπ (0.98, SD1.22 ’́Ë/§π)  Ÿß°«à“°àÕπ°“√‡§≈◊Õ∫ (0.22, SD0.56 ’́Ë/§π)  √ÿª«à“°“√
ªÑÕß°—πøíπºÿ¥â«¬°“√‡§≈◊Õ∫À≈ÿ¡√àÕßøíπ§«√¥”‡π‘π°“√√à«¡°—∫¡“µ√°“√ªÑÕß°—πøíπºÿ¥â“πÕ◊Ëπ Ê æ√âÕ¡∑—Èß
°“√æ—≤π“∑—°…–¢Õß∑—πµ∫ÿ§≈“°√§«∫§Ÿà‰ª¥â«¬

§” ”§—≠: °“√¬÷¥µ‘¥¢Õß “√‡§≈◊Õ∫À≈ÿ¡√àÕßøíπ øíπ°√“¡∂“«√´’Ë∑’ËÀπ÷Ëß øíπ∂“«√ºÿπ—°‡√’¬π™—Èπª√–∂¡»÷°…“ªï∑’Ë 1

°“√ªÑÕß°—πøíπ°√“¡∂“«√ºÿÀ≈—ß®“°‡§≈◊Õ∫À≈ÿ¡
√àÕßøíπ 30 ‡¥◊Õπ„ππ—°‡√’¬π™—Èπª√–∂¡»÷°…“ªï∑’Ë
Àπ÷Ëß¢ÕßÕ”‡¿Õ°√–∑ÿà¡·∫π ®—ßÀ«—¥ ¡ÿ∑√ “§√

ªí∑¡“  µµ‘¬“πÿæ—π∏å«ß»å

ΩÉ“¬∑—πµ “∏“√≥ ÿ¢ ‚√ßæ¬“∫“≈°√–∑ÿà¡·∫π  ¡ÿ∑√ “§√

∫∑π”
®“°º≈°“√ ”√«® ¿“«–∑—πµ ÿ¢¿“æ·Ààß™“µ‘§√—Èß∑’Ë

5 æ.». 2543-2544 æ∫«à“‚√§øíπºÿ¬—ß‡ªìπªí≠À“∑’Ëæ∫

¡“°„πª√–™“™π‰∑¬∑ÿ°«—¬ ‚¥¬‡©æ“–Õ¬à“ß¬‘Ëß„π°≈ÿà¡‡¥Á°

∑’Ë¡’·π«‚πâ¡°“√‡°‘¥‚√§øíπºÿ Ÿß¢÷Èπ‡ªìπ≈”¥—∫ °≈à“«§◊Õ

„πªï æ.». 2532, 2537 ·≈– 2544 √âÕ¬≈– 49.2, 53.9

·≈– 57.3 ¢Õß°≈ÿà¡Õ“¬ÿ 12 ªï ¡’§à“‡©≈’Ë¬øíπºÿ ∂Õπ Õÿ¥

‡∑à“°—∫ 1.50, 1.55 ·≈– 1.64 ’́Ë/§π µ“¡≈”¥—∫ ‚¥¬

øíπ´’Ë∑’Ëºÿ¡“°∑’Ë ÿ¥§◊Õøíπ°√“¡∂“«√ ’́Ë∑’ËÀπ÷Ëß ́ ÷Ëßæ∫√âÕ¬≈–

51.4 ¢Õßøíπ∑’Ëºÿ∑—ÈßÀ¡¥(1) ∑—Èßπ’È ‡π◊ËÕß®“°øíπ°√“¡

∂“«√ ’́Ë∑’ËÀπ÷Ëß‡ªìπøíπ∂“«√ ’́Ë·√°∑’Ë¢÷Èπ„π™àÕßª“°‡¡◊ËÕÕ“¬ÿ

5-7 ªï Õ—π‡ªìπ«—¬∑’Ë¬—ß‰¡à “¡“√∂¥Ÿ·≈ ÿ¢¿“æ™àÕßª“°

µπ‡Õß‰¥âÕ¬à“ß¡’ª√– ‘∑∏‘¿“æ ·≈–ºŸâª°§√Õß à«π„À≠à
§‘¥«à“‡ªìπøíππÈ”π¡®÷ß≈–‡≈¬°“√¥Ÿ·≈ ª√–°Õ∫°—∫

≈—°…≥–°“¬«‘¿“§¢Õßøíπ∑’Ë¡’À≈ÿ¡√àÕßøíπ¥â“π∫¥‡§’È¬«∑’Ë≈÷°

∑”„Àâßà“¬µàÕ°“√‡°‘¥øíπºÿ(2) ∑—Èßπ’È ‚Õ°“ ∑’Ëøíπ°√“¡

∂“«√∑’Ë‡æ‘Ëß¢÷Èπ„À¡à®–ºÿ Ÿß„π™à«ß‡«≈“‰¡à‡°‘π 4 ªïÀ≈—ß

®“°øíπ¢÷Èπ·≈â«(3) ¥—ßπ—Èπ °“√À“¡“µ√°“√ªÑÕß°—πøíπºÿ

«“√ “√«‘™“°“√ “∏“√≥ ÿ¢
ªï∑’Ë Ò˜ ©∫—∫∑’Ë Ú  ¡’π“§¡ - ‡¡…“¬π ÚııÒ
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°“√ªÑÕß°—πøíπ°√“¡∂“«√ºÿÀ≈—ß®“°‡§≈◊Õ∫À≈ÿ¡√àÕßøíπ 30 ‡¥◊Õπ„ππ—°‡√’¬π™—Èπª√–∂¡»÷°…“ªï∑’ËÀπ÷Ëß¢ÕßÕ”‡¿Õ°√–∑ÿà¡·∫π ®—ßÀ«—¥ ¡ÿ∑√ “§√

«“√ “√«‘™“°“√ “∏“√≥ ÿ¢ ÚııÒ ªï∑’Ë Ò˜ ©∫—∫∑’Ë Ú

®÷ß§«√¥”‡π‘πµ—Èß·µà√–¬–‡√‘Ë¡·√°∑’Ëøíπ¢÷Èπ¡“„π™àÕß

ª“° ·≈–«‘∏’°“√ªÑÕß°—π‚√§øíπºÿ¥â“π∫¥‡§’È¬«  ¥â«¬

°“√‡§≈◊Õ∫À≈ÿ¡√àÕßøíπ‰¥â√—∫°“√¬Õ¡√—∫«à“¡’ª√– ‘∑∏‘-

¿“æ·≈–‡ªìπ¡“µ√∞“π°“√√—°…“∑—Ë«‚≈°¡“°«à“ 30 ªï(4,5)

‚¥¬‡©æ“–Õ¬à“ß¬‘Ëß°“√‡§≈◊Õ∫À≈ÿ¡√àÕßøíπ„πøíπ°√“¡

∂“«√ ’́Ë∑’ËÀπ÷Ëß®–≈¥Õ—µ√“°“√‡°‘¥øíπºÿ‰¥â¡“°°«à“°“√‰¡à

‡§≈◊Õ∫(6)

ª√– ‘∑∏‘¿“æ¢Õß°“√‡§≈◊Õ∫À≈ÿ¡√àÕßøíπ®– Ÿß ‡¡◊ËÕ

 “√‡§≈◊Õ∫À≈ÿ¡√àÕßøíπ§ßÕ¬Ÿà°—∫º‘«øíπ∑’Ë‡§≈◊Õ∫‚¥¬

‡©æ“–Õ¬à“ß¬‘Ëß¥â“π∫¥‡§’È¬«¢Õßµ—«øíπ(7) ¡’°“√»÷°…“

¡“°¡“¬„πµà“ßª√–‡∑»· ¥ß„Àâ‡ÀÁπ«à“ “√‡§≈◊Õ∫À≈ÿ¡

√àÕßøíπ¡’°“√§ßÕ¬Ÿà ¡∫Ÿ√≥åµ—Èß·µà√âÕ¬≈– 40 À≈—ß®“°

‡§≈◊Õ∫‰ª 6-7 ªï ®π∂÷ß√âÕ¬≈– 80 À≈—ß®“°‡§≈◊Õ∫ 8
ªï(8)

„πªï æ.». 2548 °√–∑√«ß “∏“√≥ ÿ¢ ‰¥â®—¥„Àâ¡’

°“√¥”‡π‘π‚§√ß°“√ àß‡ √‘¡ ÿ¢¿“æ·≈–ªÑÕß°—π‚√§
¥â“π∑—πµ°√√¡ ”À√—∫‡¥Á° ¿“¬„µâ‚§√ß°“√À≈—°ª√–°—π

 ÿ¢¿“æ∂â«πÀπâ“ ç¬‘È¡ ¥„  ‡¥Á°‰∑¬øíπ¥’é ¢÷Èπ(9) ‚¥¬
‰¥â√—∫ß∫ª√–¡“≥ π—∫ πÿπ®“° ”π—°ß“πÀ≈—°ª√–°—π

 ÿ¢¿“æ·Ààß™“µ‘ ( ª ™.) ·≈–„Àâ‚√ßæ¬“∫“≈™ÿ¡™π∑ÿ°

·Ààß∑—Ë«ª√–‡∑»¥”‡π‘πß“π àß‡ √‘¡ªÑÕß°—π ÿ¢¿“æ™àÕß
ª“°¢Õßπ—°‡√’¬πª√–∂¡»÷°…“ ¥â«¬°“√µ√«® ÿ¢¿“æ

™àÕßª“°·≈–¥”‡π‘π°“√‡§≈◊Õ∫À≈ÿ¡√àÕßøíπ„πøíπ°√“¡

∂“«√ ’́Ë∑’ËÀπ÷Ëß·°àπ—°‡√’¬π™—Èπª√–∂¡»÷°…“ªï∑’Ë 1 ∑ÿ°§π
∑—Ë«ª√–‡∑»

‚√ßæ¬“∫“≈°√–∑ÿà¡·∫π ®—ßÀ«—¥ ¡ÿ∑√ “§√ ‡ªìπ

‚√ßæ¬“∫“≈Àπ÷Ëß∑’Ë πÕßπ‚¬∫“¬·≈–¥”‡π‘πß“ππ’È ·°à
‡¥Á°π—°‡√’¬πª√–∂¡»÷°…“ªï∑’Ë 1 „π‡¢µÕ”‡¿Õ°√–∑ÿà¡·∫π

®—ßÀ«—¥ ¡ÿ∑√ “§√ „πªï æ.». 2548 °“√»÷°…“π’È®÷ß¡’

«—µ∂ÿª√– ß§å‡æ◊ËÕª√–‡¡‘πº≈°“√ªÑÕß°—πøíπºÿ¥â«¬ “√
‡§≈◊Õ∫À≈ÿ¡√àÕßøíπ„πøíπ°√“¡∂“«√´’Ë∑’ËÀπ÷ËßÀ≈—ß®“°

¥”‡π‘π°“√·≈â«‡ªìπ√–¬–‡«≈“ 30 ‡¥◊Õπ „ππ—°‡√’¬π™—Èπ

ª√–∂¡»÷°…“ªï∑’Ë 3 ‚¥¬ª√–‡¡‘πÕ—µ√“°“√§ßÕ¬Ÿà¢Õß

 “√‡§≈◊Õ∫À≈ÿ¡√àÕßøíπ·≈–Õ—µ√“°“√‡°‘¥øíπ∂“«√ºÿ„À¡à

∑—Èßπ’È ‡æ◊ËÕ‡ªìπ·π«∑“ß„π°“√‡æ‘Ë¡ª√– ‘∑∏‘¿“æ¢Õß°“√

¥”‡π‘π°“√ªÑÕß°—πøíπ∂“«√ºÿ„ππ—°‡√’¬πª√–∂¡»÷°…“

µàÕ‰ª

«‘∏’°“√»÷°…“

√Ÿª·∫∫°“√»÷°…“‡ªìπ°“√ ”√«®¿“§µ—¥¢«“ß‡æ◊ËÕ

ª√–‡¡‘π ¿“«–°“√§ßÕ¬Ÿà¢Õß “√‡§≈◊Õ∫À≈ÿ¡√àÕßøíπ ·≈–

‡ª√’¬∫‡∑’¬∫ ¿“«–øíπºÿ°àÕπ·≈–À≈—ß°“√‡§≈◊Õ∫√àÕßøíπ

∑’Ë√–¬–‡«≈“ 30 ‡¥◊Õπ ‚¥¬„π‡¥◊Õπ°√°Æ“§¡∂÷ß ‘ßÀ“§¡

æ.». 2548 ‰¥â∑”°“√µ√«®ª√–‡¡‘π ¿“«–øíπºÿ·≈–

∑”°“√‡§≈◊Õ∫À≈ÿ¡√àÕßøíπ„ππ—°‡√’¬π™—Èπª√–∂¡»÷°…“ªï∑’Ë

1 „π‡¢µÕ”‡¿Õ°√–∑ÿà¡·∫π ®—ßÀ«—¥ ¡ÿ∑√ “§√ ·≈–„π

‡¥◊Õπ¡°√“§¡∂÷ß°ÿ¡¿“æ—π∏å 2551 µ‘¥µ“¡ª√–‡¡‘πº≈

„ππ—°‡√’¬π™—Èπª√–∂¡»÷°…“ªï∑’Ë 3 ‚¥¬¡’‡°≥±å°“√§—¥‡≈◊Õ°
¥—ßπ’È

ª√–™“°√»÷°…“·≈–‡°≥±å°“√§—¥‡≈◊Õ°π—°‡√’¬π

·≈–øíπ‡æ◊ËÕª√–‡¡‘π ¿“«–øíπºÿ·≈–‡§≈◊Õ∫À≈ÿ¡√àÕßøíπ
∫ÿ§§≈

π—°‡√’¬π™—Èπª√–∂¡»÷°…“ªï∑’Ë 1 ¢Õß‚√ß‡√’¬π

ª√–∂¡»÷°…“∑—ÈßÀ¡¥ 24 ‚√ß‡√’¬π „π‡¢µÕ”‡¿Õ
°√–∑ÿà¡·∫π ®.  ¡ÿ∑√ “§√ „πªï°“√»÷°…“ 2548 µ“¡

‚§√ß°“√ àß‡ √‘¡·≈–ªÑÕß°—π‚√§¥â“π∑—πµ°√√¡ ”À√—∫

‡¥Á°¿“¬„µâ ‚§√ß°“√À≈—°ª√–°—π ÿ¢¿“æ∂â«πÀπâ“ªï
2548(10)

øíπ

øíπ°√“¡∂“«√ ’́Ë∑’Ë 1 ∑’Ë¡’§ÿ≥ ¡∫—µ‘µ“¡‡°≥±å
§—¥‡¢â“‡æ◊ËÕ√—∫°“√‡§≈◊Õ∫À≈ÿ¡√àÕßøíπ §◊Õ ‡ªìπøíπ∑’Ë¡’

¥â“π∫¥‡§’È¬«¢÷Èπæâπ‡Àπ◊Õ‡Àß◊Õ°·≈–‰¡à¡’√Ÿºÿ µ“¡·∫∫

∫—π∑÷°¢Õß‚§√ß°“√ àß‡ √‘¡·≈–ªÑÕß°—π‚√§¥â“π∑—πµ
°√√¡ ”À√—∫‡¥Á°¿“¬„µâ ‚§√ß°“√À≈—°ª√–°—π ÿ¢¿“æ

∂â«πÀπâ“ªï 2548(10) ́ ÷Ëßµ√«®‚¥¬∑—πµ·æ∑¬å 2 §π ·≈–

∑—πµ“¿‘∫“≈ 2 §π ≥ ‚√ß‡√’¬π·µà≈–·Ààß
«‘∏’°“√‡§≈◊Õ∫À≈ÿ¡√àÕßøíπ

ºŸâ „Àâ∫√‘°“√‡§≈◊Õ∫À≈ÿ¡√àÕßøíπ ª√–°Õ∫¥â«¬

∑—πµ“¿‘∫“≈ 3 §π ·≈–ºŸâ™à«¬∑—πµ·æ∑¬å 1 §π ‚¥¬„Àâ
∫√‘°“√„πÀπà«¬∫√‘°“√∑—πµ°√√¡‡§≈◊ËÕπ∑’Ë ≥ ‚√ß‡√’¬π

Ú˜ı
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·µà≈–·Ààß

‡§√◊ËÕß¡◊Õ∑’Ë„™â„π°“√‡§≈◊Õ∫À≈ÿ¡√àÕßøíπ

(1) ™ÿ¥∑”øíπ‡§≈◊ËÕπ∑’Ë (Mobile dental unit)

(2) ‡§√◊ËÕß©“¬· ß (Light cured unit)

(3) ‡°â“Õ’È π“¡ (Portable dental chair)

(4) ‚§¡‰ø àÕßª“° (Mobile dental light)

(5) ‡§√◊ËÕß¥Ÿ¥πÈ”≈“¬™π‘¥‡§≈◊ËÕπ∑’Ë‰¥â (Mobile

suction)

(6) À—«¢—¥∑”§«“¡ –Õ“¥øíπ (Prophylaxis

handpiece) æ√âÕ¡∂â«¬¢—¥¬“ß·≈–°â“π (Rubber Cup

and Mendrel)

(7) ™ÿ¥µ√«®øíπ ª√–°Õ∫¥â«¬ °√–®° àÕß„π

ª“° (mouth mirror) ·≈– ∑’Ë‡¢’Ë¬À“√Ÿºÿ (Explorer)
(8)  “√‡§≈◊Õ∫À≈ÿ¡√àÕßøíπ™π‘¥‰¡à¡’ Filler

(ConciseTM 3M product)

¢—ÈπµÕπ°“√‡§≈◊Õ∫À≈ÿ¡√àÕßøíπ
„™â«‘∏’‡§≈◊Õ∫À≈ÿ¡√àÕßøíπ¡“µ√∞“π∑’Ë°”Àπ¥‚¥¬

°√–∑√«ß “∏“√≥ ÿ¢(11) ¥—ßπ’È
(1) ∑”§«“¡ –Õ“¥øíπ∑’Ë®–∑”°“√‡§≈◊Õ∫À≈ÿ¡

√àÕßøíπ‚¥¬°“√¢—¥¥â«¬ºß pumice

(2) ≈â“ßøíπ∑’Ë®–∑”°“√‡§≈◊Õ∫À≈ÿ¡√àÕßøíπ„Àâ
 –Õ“¥¥â«¬πÈ”‡ª≈à“

(3) °—ÈππÈ”≈“¬∫√‘‡«≥øíπ∑’Ë®–∑”°“√‡§≈◊Õ∫

À≈ÿ¡√àÕßøíπ¥â«¬ ”≈’ æ√âÕ¡„™â∑’Ë¥Ÿ¥πÈ”≈“¬µ≈Õ¥‡«≈“
(4) ∑“°√¥‡æ◊ËÕª√—∫ ¿“æº‘«øíπ∫π¥â“π∫¥

‡§’È¬«¢Õßøíπ∑’Ë®–∑”°“√‡§≈◊Õ∫À≈ÿ¡√àÕßøíπª√–¡“≥ 30

«‘π“∑’
(5) ≈â“ß¥â“π∫¥‡§’È¬«¢Õßøíπ∑’Ë®–∑”°“√‡§≈◊Õ∫

À≈ÿ¡√àÕßøíπ¥â«¬πÈ”‡ª≈à“„Àâ –Õ“¥·≈–‡ªÉ“„Àâ·Àâß

(6) ®“°π—Èπ∑“ “√‡§≈◊Õ∫À≈ÿ¡√àÕßøíπ™π‘¥‰¡à¡’
Filler (ConciseTM 3M product) ∫π¥â“π∫¥‡§’È¬«¢Õß

øíπ∑’Ë®–∑”°“√‡§≈◊Õ∫À≈ÿ¡√àÕßøíπ¥â«¬¿Ÿà°—π‡ªìπøî≈å¡

∫“ß Ê

(7) ©“¬· ß visible light ∫√‘‡«≥øíπ∑’Ë‡§≈◊Õ∫

π“π 40 «‘π“∑’

(8) µ√«® Õ∫§«“¡ ¡∫Ÿ√≥å¢Õß°“√‡§≈◊Õ∫

À≈ÿ¡√àÕßøíπ¥â«¬°“√„™â∑’Ë‡¢’Ë¬À“√Ÿºÿ «à“‰¡à¡’ à«π„¥‡¢’Ë¬µ‘¥

À√◊Õ¡’øÕßÕ“°“» À“°¡’∑”°“√√◊ÈÕ·≈â«‡§≈◊Õ∫„À¡à

ª√–™“°√»÷°…“·≈–‡°≥±å°“√§—¥‡≈◊Õ°π—°‡√’¬π

·≈–øíπ„π°“√ª√–‡¡‘π°“√§ßÕ¬Ÿà¢Õß “√‡§≈◊Õ∫À≈ÿ¡

√àÕßøíπ·≈– ¿“«–øíπºÿ

(1) π—°‡√’¬πª√–∂¡»÷°…“ªï∑’Ë 3 „π‡¢µÕ”‡¿Õ

°√–∑ÿà¡·∫π®”π«π 24 ‚√ß‡√’¬π ∑’Ë‰¥â√—∫°“√‡§≈◊Õ∫

À≈ÿ¡√àÕßøíπ„πªï°“√»÷°…“ 2548 ‡¡◊ËÕ§√—ÈßÕ¬Ÿà „π™—Èπ

ª√–∂¡»÷°…“ªï∑’Ë 1

(2) øíπ°√“¡∂“«√´’Ë∑’ËÀπ÷Ëß∑’Ë ‰¥â√—∫°“√‡§≈◊Õ∫

À≈ÿ¡√àÕßøíπ·≈â« „πªï°“√»÷°…“ 2548

‡§√◊ËÕß¡◊Õ·≈–‡°≥±å∑’Ë„™â„π°“√ª√–‡¡‘π ¿“«–
¢Õß°“√‡§≈◊Õ∫À≈ÿ¡√àÕßøíπ·≈–°“√‡°‘¥øíπºÿ„À¡à

‰¥â·°à

(1) ª√–‡¡‘π‚¥¬∑—πµ·æ∑¬å (ºŸâ‡¢’¬π) §π‡¥’¬«
µ≈Õ¥°“√»÷°…“

(2) ° √ – ® ° à Õ ß ª “ °∑’Ë ¡’ ‰ ø µ‘ ¥ ∑’Ë ° √ – ® °
(MirrorliteTM by KUDOS)

(3) WHO probe 621

(4) ·∫∫∫—π∑÷°∑’Ë √â“ß¢÷Èπ ”À√—∫°“√»÷°…“π’È ‚¥¬
¡’‡°≥±å°“√ª√–‡¡‘π ¥—ßπ’È

‡°≥±å°“√ª√–‡¡‘π ¿“«–¢Õß°“√‡§≈◊Õ∫À≈ÿ¡

√àÕßøíπ

√À—  §«“¡À¡“¬

0 ‰¡à‰¥â√—∫°“√‡§≈◊Õ∫À≈ÿ¡√àÕßøíπ

1 ¡’°“√§ßÕ¬ŸàÕ¬à“ß ¡∫Ÿ√≥å (completely

sealed) ·≈–‰¡à¡’√Õ¬øíπºÿ

2 ¡’°“√§ßÕ¬Ÿà∫“ß à«π·≈–‰¡à¡’√Õ¬øíπºÿ√Õ∫

∫√‘‡«≥∑’Ë¡’/‰¡à¡’ “√‡§≈◊Õ∫À≈ÿ¡√àÕßøíπÕ¬Ÿà

(partially sealed without caries)

3 ¡’°“√§ßÕ¬Ÿà∫“ß à«π (partially sealed with

caries on the same surface)  “√

‡§≈◊Õ∫À≈ÿ¡√àÕßøíπÀ≈ÿ¥À“¬‰ª∫“ß à«π ·≈–

¡’√Õ¬øíπºÿ∫π¥â“π∑’Ë “√‡§≈◊Õ∫À≈ÿ¡√àÕßøíπ



°“√ªÑÕß°—πøíπ°√“¡∂“«√ºÿÀ≈—ß®“°‡§≈◊Õ∫À≈ÿ¡√àÕßøíπ 30 ‡¥◊Õπ„ππ—°‡√’¬π™—Èπª√–∂¡»÷°…“ªï∑’ËÀπ÷Ëß¢ÕßÕ”‡¿Õ°√–∑ÿà¡·∫π ®—ßÀ«—¥ ¡ÿ∑√ “§√

«“√ “√«‘™“°“√ “∏“√≥ ÿ¢ ÚııÒ ªï∑’Ë Ò˜ ©∫—∫∑’Ë Ú

À≈ÿ¥ÕÕ°‰ª

4 ¡’°“√§ßÕ¬Ÿà∫“ß à«π·≈–¡’√Õ¬øíπºÿ‡°‘¥¢÷Èπ

∫π¥â“πÕ◊Ëπ Ê ¢Õßµ—«øíπ (partially sealed

with caries on the other surface)

5  “√‡§≈◊Õ∫À≈ÿ¡√àÕßøíπÀ≈ÿ¥‰ª∑—ÈßÀ¡¥·≈–

‰¡à¡’√Õ¬øíπºÿ‡°‘¥¢÷Èπ (completely loss with-

out caries) ∫π¥â“π∑’Ë “√‡§≈◊Õ∫À≈ÿ¡√àÕß

øíπÀ≈ÿ¥ÕÕ°‰ª

6  “√‡§≈◊Õ∫À≈ÿ¡√àÕßøíπÀ≈ÿ¥‰ª∑—ÈßÀ¡¥·≈–

¡’√Õ¬øíπºÿ‡°‘¥¢÷Èπ∫π¥â“π‡¥’¬«°—π (com-

pletely loss with caries on the same

surface)

7  “√‡§≈◊Õ∫À≈ÿ¡√àÕßøíπÀ≈ÿ¥‰ª∑—ÈßÀ¡¥·≈–
¡’√Õ¬øíπºÿ‡°‘¥¢÷Èπ∫π¥â“πÕ◊Ëπ Ê (completely

loss with caries on the other surface)

8  “√‡§≈◊Õ∫À≈ÿ¡√àÕßøíπÀ≈ÿ¥‰ª∑—ÈßÀ¡¥·≈–
¡’°“√√—°…“Õ¬à“ßÕ◊Ëπ ‡™àπ °“√Õÿ¥øíπ¥â«¬

Õ¡—≈°—¡ À√◊Õ °“√§√Õ∫øíπ ‡ªìπµâπ (com-
pletely loss and other treatment done)

9 ‰¡à “¡“√∂∫—π∑÷°‰¥â ‡™àπ ¡’À‘πªŸπ§≈ÿ¡‡µÁ¡

¥â“π ‡ªìπµâπ

‡°≥±å°“√ª√–‡¡‘π ¿“«–°“√‡°‘¥øíπºÿ∑—Èßª“°

„™â‡°≥±å‡¥’¬«°—∫°“√ª√–‡¡‘π ¿“«–øíπºÿ°àÕπ°“√

‡§≈◊Õ∫À≈ÿ¡√àÕßøíπ µ“¡·∫∫∫—π∑÷°¢Õß‚§√ß°“√ àß
‡ √‘¡·≈–ªÑÕß°—π‚√§¥â“π∑—πµ°√√¡ ”À√—∫‡¥Á°¿“¬„µâ

‚§√ß°“√À≈—°ª√–°—π ÿ¢¿“æ∂â«πÀπâ“ªï 2548(10)

°“√«‘‡§√“–Àå¢âÕ¡Ÿ≈

 ∂‘µ‘∑’Ë„™â«‘‡§√“–Àå¢âÕ¡Ÿ≈∑’Ë√«∫√«¡‰¥â §◊Õ „™â√âÕ¬

≈–„π°“√ª√–‡¡‘π ¿“«–°“√§ßÕ¬Ÿà¢Õß “√‡§≈◊Õ∫À≈ÿ¡

√àÕßøíπ„πøíπ·µà≈–µ”·Àπàß ·≈–§à“‡©≈’Ë¬·≈– à«π

‡∫’Ë¬ß‡∫π¡“µ√∞“π‡æ◊ËÕ‡ª√’¬∫‡∑’¬∫ ¿“«–øíπºÿ„πªï

°“√»÷°…“ 2548 ·≈– 2550

º≈°“√»÷°…“

„πªï°“√»÷°…“ 2548 π—°‡√’¬πª√–∂¡»÷°…“ªï∑’Ë 1

¢Õß‚√ß‡√’¬π∑—ÈßÀ¡¥®”π«π 24 ‚√ß‡√’¬π „πÕ”‡¿Õ

°√–∑ÿà¡·∫π¡’ 1,592 §π Õ“¬ÿ√–À«à“ß 6-8 ªï (‡©≈’Ë¬

6.8,SD 0.5 ªï) æ∫«à“√âÕ¬≈– 57.5 (916 §π) ¢Õß

π—°‡√’¬π¡’øíπ°√“¡∂“«√ ’́Ë∑’ËÀπ÷ËßÕ¬Ÿà„π‡°≥±å∑’Ë “¡“√∂

‰¥â√—∫°“√‡§≈◊Õ∫À≈ÿ¡√àÕßøíπ §‘¥‡ªìπ 1,991 ́ ’Ë À√◊Õ√âÕ¬≈–

58.3 ¢Õßøíπ°√“¡∂“«√ ’́Ë∑’ËÀπ÷Ëß∑—ÈßÀ¡¥ À√◊Õ ‡©≈’Ë¬ 2.3,SD

0.95 ’́Ë/§π

À≈—ß°“√‡§≈◊Õ∫À≈ÿ¡√àÕßøíπ‡ªìπ‡«≈“ 30 ‡¥◊Õπ (ªï

°“√»÷°…“ 2550) æ∫«à“ “¡“√∂µ‘¥µ“¡·≈–ª√–‡¡‘π

º≈„ππ—°‡√’¬πª√–∂¡»÷°…“ªï∑’Ë 3 ÷́Ëß§◊Õπ—°‡√’¬πª√–∂¡

»÷°…“ªï∑’Ë 1 „πªï°“√»÷°…“ 2548 ∑’Ë‰¥â√—∫°“√‡§≈◊Õ∫
À≈ÿ¡√àÕßøíπ‰¥â √âÕ¬≈– 64.1 (®”π«π 587/916 §π) ‚¥¬

√âÕ¬≈– 48.2 ‡ªìπ‡æ»™“¬ ·≈–√âÕ¬≈– 51.8 ‡ªìπ‡æ»

À≠‘ß ∑—Èßπ’È ‡∑à“°—∫√âÕ¬≈– 67.9 ¢Õß®”π«πøíπ°√“¡
∂“«√ ’́Ë∑’ËÀπ÷Ëß∑’Ë ‰¥â√—∫°“√‡§≈◊Õ∫À≈ÿ¡√àÕßøíπ (®”π«π

1,352/1,991 ’́Ë)

 ¿“«–°“√§ßÕ¬Ÿà¢Õß “√‡§≈◊Õ∫À≈ÿ¡√àÕßøíπ„πøíπ
°√“¡∂“«√ ’́Ë∑’ËÀπ÷Ëß‚¥¬√«¡∑ÿ°µ”·Àπàß (√Ÿª∑’Ë 1) æ∫«à“

√âÕ¬≈– 16.7 ¢Õßøíπ°√“¡∂“«√ ’́Ë∑’ËÀπ÷Ëß∑’Ë ‰¥â√—∫°“√

√Ÿª∑’Ë 1 √âÕ¬≈–¢Õß ¿“«–¢Õß°“√§ßÕ¬Ÿà¢Õß “√‡§≈◊Õ∫À≈ÿ¡√àÕß
øíπ ¢Õßøíπ°√“¡∂“«√´’Ë∑’ËÀπ÷Ëß√«¡∑ÿ°µ”·Àπàß À≈—ß
°“√‡§≈◊Õ∫ 30 ‡¥◊Õπ „ππ—°‡√’¬πª√–∂¡»÷°…“Õ“¬ÿ 8-
10 ªï Õ. °√–∑ÿà¡·∫π ®.  ¡ÿ∑√ “§√

§ßÕ¬ŸàÕ¬à“ß ¡∫Ÿ√≥å

§ßÕ¬Ÿà∫“ß à«π

À≈ÿ¥ÕÕ°∑—ÈßÀ¡¥

¡’°“√√—°…“Õ◊Ëπ

52.7

16.7
23.5

7.0

30 months

Ú˜˜
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µ“√“ß∑’Ë 1  ¿“«–°“√§ßÕ¬Ÿà¢Õß “√‡§≈◊Õ∫À≈ÿ¡√àÕßøíπ„πøíπ°√“¡∂“«√ ’́Ë∑’ËÀπ÷Ëß·µà≈–µ”·Àπàß À≈—ß®“°°“√‡§≈◊Õ∫ 30 ‡¥◊Õπ „π
π—°‡√’¬πª√–∂¡»÷°…“Õ“¬ÿ 8-10 ªï Õ. °√–∑ÿà¡·∫π ®.  ¡ÿ∑√ “§√

Tooth

Pit & Fissure 16 26 36 46 all

Sealant retention N % N % N % N % N %

Completely sealed 29 11.8 29 12.3 81 18.4 87 20.2 226 16.7

Partially sealed 52.7
without caries 86 35.1 81 34.3 137 31.1 140 32.5 444 32.8
with caries on same surface 44 18.0 38 16.1 64 14.5 74 17.2 220 16.3
with caries on other surface 4 1.6 2 .8 25 5.7 18 4.2 49 3.6

Total loss 23.5
without caries 35 14.3 33 14.0 39 8.9 33 7.7 140 10.4
with caries on same surface 31 12.7 34 14.4 50 11.4 37 8.6 152 11.2
with caries on other surface 3 1.2 5 2.1 11 2.5 7 1.6 26 1.9

other treatment done 13 5.3 14 5.9 33 7.5 35 8.1 95 7.0

Total 245 100.0 236 100.0 440 100.0 431 100.0 1352 100.0

µ“√“ß∑’Ë 2  ¿“«–øíπºÿ ∂Õπ Õÿ¥ „πøíππÈ”π¡ (dmft) ·≈–
øíπ∂“«√ (DMFT) ¢Õßπ—°‡√’¬π™—Èπª√–∂¡»÷°…“ªï
∑’Ë 3 ∑’Ë‰¥â√—∫°“√ª√–‡¡‘π ¿“«–°“√§ßÕ¬Ÿà¢Õß “√
‡§≈◊Õ∫À≈ÿ¡√àÕßøíπ„πøíπ°√“¡∂“«√´’Ë∑’ËÀπ÷Ëß

Year N Mean SD

DMFT 2548 587 0.22 0.56
2551 587 0.98 1.22

dmft 2548 587 6.42 4.41
2551 587 3.45 2.81

ª√–‡¡‘π¡’°“√§ßÕ¬Ÿà ¡∫Ÿ√≥å √âÕ¬≈– 52.7 ¡’°“√§ßÕ¬Ÿà

∫“ß à«π √âÕ¬≈– 23.5 ¡’°“√À≈ÿ¥∑—ÈßÀ¡¥ ·≈–√âÕ¬≈–
7.0 ‰¥â√—∫°“√√—°…“ª√–‡¿∑Õ◊Ëπ Ê ́ ÷ËßÕ“®‡°‘¥‰¥â®“°°“√ºÿ

 à«π ¿“«–°“√§ßÕ¬Ÿà¢Õß “√‡§≈◊Õ∫À≈ÿ¡√àÕßøíπ¢Õß

øíπ°√“¡∂“«√ ’́Ë∑’ËÀπ÷Ëß„π·µà≈–µ”·Àπàß (µ“√“ß∑’Ë 1) æ∫
«à“ øíπ°√“¡∂“«√ ’́Ë∑’ËÀπ÷Ëß∫π (øíπ 16 ·≈– 26) ¡’°“√

§ßÕ¬Ÿà ¡∫Ÿ√≥å √âÕ¬≈– 11.8 ·≈– 12.3 ¢Õßøíπ∑’Ë‰¥â√—∫

°“√ª√–‡¡‘πµ“¡≈”¥—∫ ´÷ËßπâÕ¬°«à“ øíπ°√“¡∂“«√´’Ë∑’Ë
Àπ÷Ëß≈à“ß (øíπ 36 ·≈– 46) ∑’Ë¡’°“√§ßÕ¬Ÿà¢Õß “√

‡§≈◊Õ∫À≈ÿ¡√àÕßøíπÕ¬à“ß ¡∫Ÿ√≥å √âÕ¬≈– 18.4 ·≈– 20.2

¢Õßøíπ∑’Ë‰¥â√—∫°“√ª√–‡¡‘π µ“¡≈”¥—∫
 à«π ¿“«–°“√‡°‘¥øíπºÿ æ∫«à“ √âÕ¬≈– 33.0 ¢Õß

øíπ∑’Ë‰¥â√—∫°“√ª√–‡¡‘π¡’√Õ¬ºÿ„À¡à‡°‘¥¢÷Èπ ‚¥¬√âÕ¬≈–

27.5 (16.3, SD11.2) ‡ªìπ°“√ºÿ∫π¥â“π∫¥‡§’È¬«À√◊Õ
¥â“π‡¥’¬«°—π°—∫∑’Ë‰¥â√—∫°“√‡§≈◊Õ∫À≈ÿ¡√àÕßøíπ ·≈–√âÕ¬

≈– 5.5 ‡ªìπ°“√ºÿ∫π¥â“πÕ◊Ëπ (µ“√“ß∑’Ë 1)  à«π§à“‡©≈’Ë¬

·≈– à«π‡∫’Ë¬ß‡∫π¡“µ√∞“π¢Õßøíπ∂“«√ºÿ ∂Õπ Õÿ¥ ∑—Èß

ª“° °àÕπ°“√‡§≈◊Õ∫À≈ÿ¡√àÕßøíπ ‡∑à“°—∫ 0.22, SD 0.56

´’Ë/§π ·≈–À≈—ß®“°√–¬–‡«≈“ 30 ‡¥◊Õπ §à“‡©≈’Ë¬·≈–

 à«π‡∫’Ë¬ß‡∫π¡“µ√∞“π¢Õßøíπ∂“«√ºÿ ∂Õπ Õÿ¥ ∑—Èßª“°
‡æ‘Ë¡¢÷Èπ‡ªìπ 0.98, SD 1.22 ’́Ë/§π À√◊Õª√–¡“≥ 1 ´’Ë/



°“√ªÑÕß°—πøíπ°√“¡∂“«√ºÿÀ≈—ß®“°‡§≈◊Õ∫À≈ÿ¡√àÕßøíπ 30 ‡¥◊Õπ„ππ—°‡√’¬π™—Èπª√–∂¡»÷°…“ªï∑’ËÀπ÷Ëß¢ÕßÕ”‡¿Õ°√–∑ÿà¡·∫π ®—ßÀ«—¥ ¡ÿ∑√ “§√

«“√ “√«‘™“°“√ “∏“√≥ ÿ¢ ÚııÒ ªï∑’Ë Ò˜ ©∫—∫∑’Ë Ú

µ“√“ß∑’Ë 3  ¿“«–°“√§ßÕ¬Ÿà¢Õß “√‡§≈◊Õ∫À≈ÿ¡√àÕßøíπ∫πøíπ°√“¡∂“«√ ’́Ë∑’ËÀπ÷Ëß ·≈–°“√‡°‘¥øíπºÿ∫π¥â“π∑’Ë‰¥â√—∫°“√‡§≈◊Õ∫À≈ÿ¡√àÕßøíπ
®“°°“√»÷°…“µà“ß Ê ∑—Èß„πª√–‡∑»·≈–µà“ßª√–‡∑»

√âÕ¬≈–

°“√»÷°…“ √–¬–‡«≈“ °“√§ßÕ¬Ÿà °“√§ßÕ¬Ÿà √âÕ¬≈–¢Õßøíπ

 ¡∫Ÿ√≥å ∫“ß à«π ∑’Ë‰¥â√—∫°“√‡§≈◊Õ∫À≈ÿ¡

√àÕßøíπ¡’°“√ºÿ„À¡à

∫π¥â“π∫¥‡§’È¬«

„πª√–‡∑»

„πÀπà«¬‡§≈◊ËÕπ∑’Ë∑’Ë‚√ß‡√’¬π
 ÿ√æ≈ µ—Èß °ÿ≈ ·≈–§≥– (2541)(14) 24 ‡¥◊Õπ 62.4 - -
 ÿ°—≠≠“ ‡∏’¬√«‘«—≤πå ·≈–§≥– (2542)(12) 32 ‡¥◊Õπ 0 23.0 21.9
®’√»—°¥‘Ï ∑‘æ¬å ÿπ∑√™—¬ (2546)(13) 24 ‡¥◊Õπ 8.9 - 44.6
ªí∑¡“ µµ‘¬“πÿæ—π∏å«ß»å (2551) 30 ‡¥◊Õπ 16.7 52.6 27.5

„π§≈‘π‘°∑—πµ°√√¡
 ÿ«√—µπå ≈ÿ»π—π∑πå ·≈–§≥– (2529)(21) 24 ‡¥◊Õπ 27.6 41.0 21.6
Õ—¡æ√ ‡¥™æ‘∑—°…å ·≈–§≥– (2543)(15) 24 ‡¥◊Õπ 5.0 41.9 18.0
‡æÁ≠·¢ ≈“¿¬‘Ëß ·≈–§≥– (2549)(17) 12 ‡¥◊Õπ 83.0 - 1.8
¢«—≠™—¬ §—π∏¡∏ÿ√æ®πå (2550)(16) 20 ‡¥◊Õπ 33.2 26.8 28.3

µà“ßª√–‡∑»

„πÀπà«¬‡§≈◊ËÕπ∑’Ë∑’Ë‚√ß‡√’¬π
Gale et al 1998(32) 54 ‡¥◊Õπ 52.0 35.0 14.0

„π§≈‘π‘°∑—πµ°√√¡
Morgan et al 2005(33) 1 ªï 32.8 - -
Dorantes et al 2005(34) 1.6 ªï 71.0 - -
Whyte et al. 1987(35) 2 ªï 97.0 - -
Parnell et al. 2003(36) 2.3 ªï 56.0 27.0 -
Ismail et al. 1989(18) 3 ªï 79.0 - -
Romcke et al. 1990(19) 8 ªï 85.0 - -
Folke et al 2004(37) 10 ªï 87.0 - -
Wendt et al. 2001(20) 20 ªï 65.0 22.0 13.0

§π (µ“√“ß∑’Ë 2)  ¿“«–ª√“»®“°øíπºÿ¢Õßπ—°‡√’¬π

‡¡◊ËÕÕ¬Ÿà™—Èπª√–∂¡»÷°…“ªï∑’Ë 3 (25.5%) ≈¥≈ß®“°‡¡◊ËÕ

Õ¬Ÿà™—Èπª√–∂¡»÷°…“ªï∑’Ë 1 (42.3%)  à«π§à“‡©≈’Ë¬·≈–

 à«π‡∫’Ë¬ß‡∫π¡“µ√∞“π¢ÕßøíππÈ”π¡ºÿ ∂Õπ Õÿ¥ ∑—Èßª“°

°àÕπ°“√‡§≈◊Õ∫À≈ÿ¡√àÕßøíπ ‡∑à“°—∫ 6.42, SD 4.41 ’́Ë

µàÕ§π ·≈–À≈—ß°“√‡§≈◊Õ∫À≈ÿ¡√àÕßøíπ‡ªìπ√–¬–‡«≈“ 30

‡¥◊Õπ ‡∑à“°—∫ 3.45, SD 2.81 ’́ËµàÕ§π (µ“√“ß∑’Ë 2)

Ú˜˘
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«‘®“√≥å
°“√»÷°…“π’Èæ∫«à“ °“√¥”‡π‘π°“√‡§≈◊Õ∫À≈ÿ¡√àÕß

øíπ„π‡¥Á°°≈ÿà¡‡ªÑ“À¡“¬ §◊Õ π—°‡√’¬π™—Èπª√–∂¡»÷°…“ªï

∑’Ë 1 π—Èπ  “¡“√∂¥”‡π‘π°“√‰¥â√âÕ¬≈– 100 §◊Õ ‡¥Á°∑ÿ°

§π∑’Ë¡’øíπ°√“¡∂“«√´’Ë∑’ËÀπ÷Ëß∑’ËÕ¬Ÿà„π‡°≥±å∑’Ë “¡“√∂

‡§≈◊Õ∫À≈ÿ¡√àÕßøíπ‰¥â ´÷Ëß∂◊Õ«à“‡ªìπ‰ª‰¥â¡“°°«à“‡ªÑ“-

À¡“¬¢Õß‚§√ß°“√ àß‡ √‘¡ ÿ¢¿“æ·≈–ªÑÕß°—π‚√§ ¥â“π

∑—πµ°√√¡ ”À√—∫‡¥Á° ç¬‘È¡ ¥„  ‡¥Á°‰∑¬øíπ¥’é ∑’Ë

°”Àπ¥‰«â«à“‡¥Á°°≈ÿà¡‡ªÑ“À¡“¬‰¥â√—∫∫√‘°“√‡§≈◊Õ∫À≈ÿ¡

√àÕßøíπ‰¡àπâÕ¬°«à“√âÕ¬≈– 80 ¢Õß‡ªÑ“À¡“¬∑’Ë°”Àπ¥(10)

 à«π°“√µ√«® ÿ¢¿“æ™àÕßª“°·≈–≈ß∫—π∑÷°„π∞“π¢âÕ¡Ÿ≈

 “¡“√∂¥”‡π‘π°“√·≈–ª√–‡¡‘πº≈„π‡¥Á°π—°‡√’¬π™—Èπ

ª√–∂¡»÷°…“ªï∑’Ë 3 ‰¥â√âÕ¬≈– 64.1 À≈—ß®“°°“√¥”‡π‘π

°“√‚§√ß°“√œ ‡ªìπ√–¬–‡«≈“ 30 ‡¥◊Õπ ∑—Èßπ’È ‡π◊ËÕß¡“
®“°°“√¬â“¬∑’ËÕ¬Ÿà¢Õß‡¥Á°π—°‡√’¬π

Õ—µ√“°“√§ßÕ¬ŸàÕ¬à“ß ¡∫Ÿ√≥å¢Õß “√‡§≈◊Õ∫À≈ÿ¡

√àÕßøíπ·≈–øíπ‰¡à¡’√Õ¬ºÿ„À¡à „πÀπà«¬∑—πµ°√√¡
‡§≈◊ËÕπ∑’Ë‚¥¬∑—πµ“¿‘∫“≈„π√–¬–‡«≈“ 30 ‡¥◊Õπ (16.7%)

¢Õß°“√»÷°…“π’È  Ÿß°«à“°“√»÷°…“Õ◊Ëπ∑’Ë¥”‡π‘π°“√„π
Àπà«¬∑—πµ°√√¡‡§≈◊ËÕπ∑’Ë‡™àπ°—π¢Õß ÿ°—≠≠“ ‡∏’¬√«‘«—≤πå

·≈–§≥– (2542)(12), ®’√»—°¥‘Ï ∑‘æ¬å ÿπ∑√™—¬ (2546)(13)

∑’Ë¡’°“√¬÷¥Õ¬ŸàÕ¬à“ß ¡∫Ÿ√≥å„π√–¬–‡«≈“ 32 ‡¥◊Õπ ·≈–
2 ªï ‡∑à“°—∫ √âÕ¬≈– 0 (§◊Õ‰¡à‡À≈◊ÕÕ¬Ÿà‡≈¬), ·≈– 8.9

µ“¡≈”¥—∫ ∑—Èßπ’È Õ—µ√“°“√§ßÕ¬ŸàÕ¬à“ß ¡∫Ÿ√≥å¢Õß “√

‡§≈◊Õ∫À≈ÿ¡√àÕßøíπ·≈–øíπ‰¡à¡’√Õ¬ºÿ„À¡à¢Õß°“√»÷°…“

π’ÈµË”°«à“º≈°“√»÷°…“¢Õß ÿ√æ≈ µ—Èß °ÿ≈ ·≈–§≥–

(2541)(14) ∑’Ë¥”‡π‘π°“√„πÀπà«¬∑—πµ°√√¡‡§≈◊ËÕπ∑’Ë‡™àπ

°—π ¡’°“√§ßÕ¬Ÿà¢Õß “√‡§≈◊Õ∫À≈ÿ¡√àÕßøíπÀ≈—ß 24 ‡¥◊Õπ

∑’Ë√âÕ¬≈– 62.4 (µ“√“ß∑’Ë 3)

Õ¬à“ß‰√°Áµ“¡ ‡¡◊ËÕ‡ª√’¬∫‡∑’¬∫Õ—µ√“°“√§ßÕ¬Ÿà¢Õß

 “√‡§≈◊Õ∫À≈ÿ¡√àÕßøíπ∑’Ë¥”‡π‘π°“√„π§≈‘π‘°∑—πµ°√√¡

æ∫«à“ °“√»÷°…“π’È¡’Õ—µ√“°“√§ßÕ¬ŸàÕ¬à“ß ¡∫Ÿ√≥å Ÿß

°«à“°“√»÷°…“¢ÕßÕ—¡æ√ ‡¥™æ‘∑—°…å ·≈–§≥– (2543)(15)

∑’Ë¡’°“√¬÷¥Õ¬ŸàÕ¬à“ß ¡∫Ÿ√≥å„π‡«≈“ 2 ªï ∑’Ë√âÕ¬≈– 5 ·µà
®–πâÕ¬°«à“°“√»÷°…“¢Õß¢«—≠™—¬ §—π∏¡∏ÿ√æ®πå

(2550)(16) ∑’Ë¡’°“√§ßÕ¬Ÿà¢Õß “√‡§≈◊Õ∫À≈ÿ¡√àÕßøíπÀ≈—ß

20 ‡¥◊Õπ ∑’Ë√âÕ¬≈– 33.2 ·≈–°“√»÷°…“„π°√ÿß‡∑æ-

¡À“π§√ ∑’Ë√“¬ß“π‚¥¬‡æÁ≠·¢ ≈“¿¬‘Ëß(17) ·≈–§≥– ¡’

°“√§ßÕ¬Ÿà¢Õß “√‡§≈◊Õ∫À≈ÿ¡√àÕßøíπÀ≈—ß 12 ‡¥◊Õπ ∑’Ë

√âÕ¬≈– 83.0 (µ“√“ß∑’Ë 3)

 à«πÕ—µ√“°“√¬÷¥Õ¬ŸàÕ¬à“ß ¡∫Ÿ√≥å¢Õß “√‡§≈◊Õ∫

À≈ÿ¡√àÕßøíπ∑’Ë¥”‡π‘π°“√‚¥¬∑—πµ“π“¡—¬„πµà“ßª√–‡∑»

§àÕπ¢â“ß Ÿß §◊Õ √âÕ¬≈– 79.0 À≈—ß 3 ªï(18)  à«π°“√

»÷°…“Õ◊Ëπ Ê °Á¡’Õ—µ√“°“√§ßÕ¬Ÿà¢Õß “√‡§≈◊Õ∫À≈ÿ¡√àÕß

øíπ„π√–¬–‡«≈“ 8 ªï ·≈– 20 ªï ∑’Ë√âÕ¬≈– 85.0(19) ·≈–

65.0(20) µ“¡≈”¥—∫ (µ“√“ß∑’Ë 3)

∑—Èßπ’È‡π◊ËÕß®“°·π«∑“ß°“√‡§≈◊Õ∫À≈ÿ¡√àÕßøíπ„π

ª√–‡∑»Õÿµ “À°√√¡µ–«—πµ° ‡™àπ ª√–‡∑» À√—∞Õ‡¡√‘°“
 À√“™Õ“≥“®—°√ ·≈–ª√–‡∑»·∂∫ ·°π¥‘‡π‡«’¬ „ à

·ºàπ¬“ß°—π™◊Èπ (rubber damp) ‡æ◊ËÕªÑÕß°—π°“√ªπ

‡ªóôÕπ¢ÕßπÈ”≈“¬ ¢≥–∑”°“√‡§≈◊Õ∫À≈ÿ¡√àÕßøíπ  à«π
„πª√–‡∑»‰∑¬ „™â‡©æ“– ”≈’„π°“√°—π§«“¡™◊Èπ·≈–

°“√ªπ‡ªóôÕπ¢ÕßπÈ”≈“¬
°“√¡’øíπºÿ„π∫√‘‡«≥∑’Ë ‰¥â√—∫°“√‡§≈◊Õ∫À≈ÿ¡√àÕß

øíππ—Èπ „π°“√»÷°…“π’È (27.5%) „°≈â‡§’¬ß°—∫°“√»÷°…“

¢Õß¢«—≠™—¬ §—π∏¡∏ÿ√æ®πå (28.3%)(16) πâÕ¬°«à“°“√
»÷°…“¢Õß®’√»—°¥‘Ï ∑‘æ¬å ÿπ∑√™—¬ (44.6%)(13) ·µà Ÿß

°«à“°“√»÷°…“¢ÕßÕ—¡æ√ ‡¥™æ‘∑—°…å ·≈–§≥–(15) °“√

»÷°…“¢Õß ÿ«√—µπå ≈ÿ»π—π∑πå ·≈–§≥–(21) ·≈–°“√
»÷°…“¢Õß ÿ°—≠≠“ ‡∏’¬√«‘«—≤πå ·≈–§≥–(12) ´÷Ëß‡∑à“°—∫

√âÕ¬≈– 18.0, 21.6 ·≈– 21.9 µ“¡≈”¥—∫ ‚¥¬æ∫«à“

øíπ∑’Ë “√‡§≈◊Õ∫À≈ÿ¡√àÕßøíπÀ≈ÿ¥∫“ß à«π¡’øíπºÿ‡°‘¥¢÷Èπ
√âÕ¬≈– 16.3 ·≈–øíπ∑’Ë “√‡§≈◊Õ∫À≈ÿ¡√àÕßøíπÀ≈ÿ¥

∑—ÈßÀ¡¥¡’øíπºÿ‡°‘¥¢÷Èπ√âÕ¬≈– 11.2

‡¡◊ËÕæ‘®“√≥“®“°§à“‡©≈’Ë¬øíπºÿ ∂Õπ Õÿ¥„πøíππÈ”π¡
æ∫«à“‡¡◊ËÕ‡¥Á°π—°‡√’¬πÕ¬Ÿà™—Èπª√–∂¡»÷°…“ªï∑’Ë 1 π—Èπ ¡’

§à“‡©≈’Ë¬ Ÿß∂÷ß 6.42,SD4.41 ’́ËµàÕ§π ´÷Ëß Ÿß°«à“§à“‡©≈’Ë¬

øíππÈ”π¡ºÿ ∂Õπ Õÿ¥ ¢Õß‡¥Á°Õ“¬ÿ 5-6 ªï ¢Õß∑—Èßª√–‡∑»
(6.0 ’́ËµàÕ§π) „πªï 2543-2544(1) ´÷Ëß°“√∑’Ë‡¥Á°¡’

 ¿“«–øíππÈ”π¡ºÿ Ÿß®–∑”„Àâ ¿“«–„π™àÕßª“°¡’§«“¡



°“√ªÑÕß°—πøíπ°√“¡∂“«√ºÿÀ≈—ß®“°‡§≈◊Õ∫À≈ÿ¡√àÕßøíπ 30 ‡¥◊Õπ„ππ—°‡√’¬π™—Èπª√–∂¡»÷°…“ªï∑’ËÀπ÷Ëß¢ÕßÕ”‡¿Õ°√–∑ÿà¡·∫π ®—ßÀ«—¥ ¡ÿ∑√ “§√

«“√ “√«‘™“°“√ “∏“√≥ ÿ¢ ÚııÒ ªï∑’Ë Ò˜ ©∫—∫∑’Ë Ú

‡ ’Ë¬ß ŸßµàÕ°“√‡°‘¥‚√§øíπºÿ ´÷Ëß‡ªìπªí®®—¬Àπ÷Ëß∑’Ë¡’º≈µàÕ

§«“¡≈â¡‡À≈«¢Õß°“√‡§≈◊Õ∫À≈ÿ¡√àÕßøíπ„πøíπ°√“¡

∂“«√(22-24) °“√≈¥≈ßÕ¬à“ß¡’π—¬ ”§—≠∑“ß ∂‘µ‘¢Õß§à“

‡©≈’Ë¬øíππÈ”π¡ºÿ ∂Õπ Õÿ¥ À≈—ß°“√‡§≈◊Õ∫À≈ÿ¡√àÕßøíπ

(3.45, SD 2.81 ’́ËµàÕ§π) ®“°°àÕπ°“√‡§≈◊Õ∫À≈ÿ¡√àÕß

øíπ (6.42, SD 4.41 ´’ËµàÕ§π) ∑—Èßπ’È ‡π◊ËÕß®“°¡’øíπ

πÈ”π¡∫“ß´’ËÀ≈ÿ¥‰ªµ“¡°”Àπ¥‡«≈“ ‚¥¬‡©æ“–Õ¬à“ß

¬‘Ëßøíπ°√“¡πÈ”π¡∑’Ë¡’Õ—µ√“°“√ºÿ¡“°∑’Ë ÿ¥„π®”π«πøíπ

πÈ”π¡∑—ÈßÀ¡¥(1)

§«“¡ ”‡√Á®¢Õß°“√‡§≈◊Õ∫À≈ÿ¡√àÕßøíπ¢÷ÈπÕ¬Ÿà°—∫

ªí®®—¬À≈“¬ª√–°“√ ‚¥¬‡©æ“–Õ¬à“ß¬‘Ëß °“√ªπ‡ªóôÕπ

°—∫πÈ”≈“¬À≈—ß®“°∑’Ë‰¥â∑”§«“¡ –Õ“¥º‘«øíπ¥â«¬°√¥

°àÕπ°“√‡§≈◊Õ∫ Õ—π‡ªìπº≈µàÕ°“√¬÷¥µ‘¥·≈–§ßÕ¬Ÿà¢Õß
 “√‡§≈◊Õ∫À≈ÿ¡√àÕßøíπ ¥—ßπ—Èπ ¢≥–‡§≈◊Õ∫À≈ÿ¡√àÕßøíπ

®–µâÕß√–¡—¥√–«—ß°“√ªπ‡ªóôÕπ¢ÕßπÈ”≈“¬ ‚¥¬‡©æ“–

Õ¬à“ß¬‘Ëß°“√∑”„πÀπà«¬‡§≈◊ËÕπ∑’Ë ÷́Ëß∑—πµ“¿‘∫“≈®–µâÕß
¡’∑—°…–·≈–§«“¡™”π“≠ „π°“√»÷°…“§√—Èßπ’Èæ∫«à“

Õ—µ√“°“√§ßÕ¬ŸàÕ¬à“ß ¡∫Ÿ√≥å¢Õß “√‡§≈◊Õ∫À≈ÿ¡√àÕß
øíπ§àÕπ¢â“ßµË” ∑—Èßπ’ÈÕ“®‡π◊ËÕß¡“®“°ªí®®—¬µà“ß Ê ¥—ßπ’È

1. ¡’°“√°”Àπ¥‡ªÑ“À¡“¬¢Õß®”π«πøíπ∑’ËµâÕß

‡§≈◊Õ∫À≈ÿ¡√àÕßøíπ§àÕπ¢â“ß Ÿß ∑”„Àâ∫ÿ§≈“°√µâÕß‡√àß
¥”‡π‘π°“√¿“¬„π√–¬–‡«≈“∑’Ë®”°—¥ ∑”„Àâ‡°‘¥§«“¡√’∫

‡√àß·≈–‡¡◊ËÕ¬≈â“„π°“√∑”ß“π

2. ª√– ‘∑∏‘¿“æ¢Õß‡§√◊ËÕß¡◊Õ·≈–§√ÿ¿—≥±å∑—πµ
°√√¡  ∂“π∑’ËªØ‘∫—µ‘ß“π∑’Ë¡’· ß «à“ß‰¡à‡æ’¬ßæÕ ·√ß

¥Ÿ¥¢Õß‡§√◊ËÕß¥Ÿ¥πÈ”≈“¬‰¡à‡æ’¬ßæÕ

3. ∑—°…–„π°“√ªØ‘∫—µ‘ß“π¢Õß∑—πµ“¿‘∫“≈Õ“®‰¡à
¥’æÕ ‚¥¬‡©æ“–Õ¬à“ß¬‘Ëß„π°“√§«∫§ÿ¡πÈ”≈“¬ °“√ªπ

‡ªóôÕπ¢Õß«— ¥ÿ √–¬–‡«≈“°“√©“¬· ß‰¡à‡æ’¬ßæÕ

Õ¬à“ß‰√°Áµ“¡ °“√„Àâ∑—πµ“¿‘∫“≈¥”‡π‘π°“√
‡§≈◊Õ∫À≈ÿ¡√àÕßøíπ‡ªìπ«‘∏’∑’Ë·π–π”(8) ‡π◊ËÕß®“°°“√

‡§≈◊Õ∫À≈ÿ¡√àÕßøíπ‡ªìπß“π∑’Ë‰¡à¬ÿàß¬“° ∑—πµ“¿‘∫“≈∑’Ë‰¥â

√—∫°“√Ωñ°Ωπ∑’Ë¥’ “¡“√∂¥”‡π‘π°“√‰¥â ‰¡à¥âÕ¬°«à“

∑—πµ·æ∑¬å(25) ´÷Ëß®–∑”„Àâ°“√§√Õ∫§≈ÿ¡®”π«πºŸâ ‰¥â√—∫

°“√‡§≈◊Õ∫À≈ÿ¡√àÕßøíπ‰¥â¡“°°«à“∑’Ë®–„Àâ¥”‡π‘π°“√

‚¥¬∑—πµ·æ∑¬å‡∑à“π—Èπ

¥—ßπ—Èπ ‡æ◊ËÕ„Àâ‡°‘¥ª√– ‘∑∏‘º≈¢Õß°“√‡§≈◊Õ∫À≈ÿ¡

√àÕßøíπ„π°“√ªÑÕß°—πøíπºÿÕ¬à“ß·∑â®√‘ß „π°“√¥”‡π‘π

‚§√ß°“√‡§≈◊Õ∫À≈ÿ¡√àÕßøíπ„ππ—°‡√’¬π™—Èπª√–∂¡»÷°…“

§«√¡’°“√‡µ√’¬¡°“√∑’Ë¥’ ∑—Èß‡§√◊ËÕß¡◊ÕÕÿª°√≥å∑’Ëæ√âÕ¡‰¥â

§ÿ≥¿“æ·≈–¡“µ√∞“π √«¡∑—Èß°“√Ωñ°Õ∫√¡∑—πµ

∫ÿ§≈“°√„Àâ¡’∑—°…–·≈–§«“¡√Ÿâ„π°“√‡§≈◊Õ∫À≈ÿ¡√àÕßøíπ

°“√‡≈◊Õ°„™â«— ¥ÿ‡§≈◊Õ∫À≈ÿ¡√àÕßøíπ∑’Ë¡’§«“¡‡À¡“– ¡

 ”À√—∫Àπà«¬‡§≈◊ËÕπ∑’Ë Õ“®®–æ‘®“√≥“„™â«— ¥ÿ‡§≈◊Õ∫

À≈ÿ¡√àÕßøíπ™π‘¥·°â«‰Õ‚Õ‚π‡¡Õ√å ´÷Ëß¡’√“¬ß“π«à“¡’

ª√– ‘∑∏‘¿“æ„π°“√ªÑÕß°—πøíπºÿ∫√‘‡«≥À≈ÿ¡√àÕßøíπ‰¥â

¥’‰¡à·æâ«— ¥ÿ‡√´‘π ·¡â«à“„π√–¬–‡«≈“‡¡◊ËÕ 20 ªï∑’Ëºà“π

¡“®–æ∫«à“°“√„™â·°â«‰Õ‚Õ‚π‡¡Õ√å‡ªìπ«— ¥ÿ‡§≈◊Õ∫À≈ÿ¡
√àÕßøíπ®–¡’Õ—µ√“°“√§ßÕ¬Ÿà¢Õß “√‡§≈◊Õ∫À≈ÿ¡√àÕßøíπ

µË”°«à“°“√„™â “√‡§≈◊Õ∫À≈ÿ¡√àÕßøíπ™π‘¥‡√ ‘́π°Áµ“¡ ·µà

«— ¥ÿ·°â«‰Õ‚Õ‚π‡¡Õ√å¡’§ÿ≥ ¡∫—µ‘∑’Ë‡¥àπ°«à“«— ¥ÿ‡√´‘π §◊Õ
 “¡“√∂ª≈¥ª≈àÕ¬ø≈ŸÕÕ‰√¥å∫πº‘«øíπ‰¥â ´÷Ëß·¡â·µà«à“

«— ¥ÿ·°â«‰Õ‚Õ‚π‡¡Õ√åÀ≈ÿ¥‰ª ·µà¬—ß “¡“√∂ªÑÕß°—πøíπ
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Abstract Caries Prevention of Permanent First Molars After 30 months Application of Pit and
Fissure Sealant in First Grade Primary School Children in Krathum Bean, Samut Sakhon
Pattama Tatiyanupanwong
Dental Public Health Unit, Krathum Bean Hospital, Krathum Bean, Samut Sakhon
Journal of Health Science 2008; 17:274-84.

The study was to evaluate caries prevention on permanent first molars by pit and fissure seal-
ant in all 24 first grade primary schools in Krathum Bean, Samut Sakhon.  It was found that 57.5
percent (916 school children) of the primary school children had 1,991 first permanent molars indi-
cating for pit and fissure sealant (58.3% of all permanent first molars). After 30 months of sealant
application, it was found that 64.1 percent of the school children (67.9% of the sealed first primary
molars) could be followed. It was found that 16.7 percent of the sealed molars were completely
sealed, 52.7 percent partially sealed and 23.5 percent total loss.  In addition, it was also found that
27.5 percent of the sealed molars had caries on the same (occlusal) surface and 5.5 percent on the
other surfaces.  The mean DMFT at 30 months after sealant application (0.98, SD1.22 teeth/person)
increased from the baseline (0.22, SD 0.56 teeth/person).  It was concluded that prevention of caries
measured by pit and fissure sealant should be supplemented with other caries preventive methods as
well as improvement of sealant application skill of the operator.

Key words: retention of pit and fissure sealant, permanent first molar, caries in permanent teeth, first
grade primary school children


