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ค�ำแนะน�ำส�ำหรับผู้เขียนบทควำมลงในวำรสำร "กระบี่เวชสำร"

 วำรสำรกระบี่เวชสำร เป็นวารสารวิชาการของ                  

โรงพยาบาลกระบี่ ซึ่งมีก�าหนดการตีพิมพ์วารสาร ปีละ 2 ฉบับ 

คือ (เมษายน และ ตุลาคม) เพื่อเผยแพร่ความรู้ผลงานวิชาการ

ทางการแพทย์และสาธารณสุข และเพื่อเป็นสื่อกลางในการ              

เผยแพร่ผลงานวิชาการของ แพทย์ พยาบาล นักวิชาการ           

รวมถึงบุคลากรทางด้านสาธารณสุขและบุคลากรทั่วไป ทั้ง

ภายในและภายนอกโรงพยาบาลกระบี่ และเป็นการส่งเสริม          

ให้มเีวท ีในการสร้างสรรค์ผลงานทางวชิาการทีจ่ะเป็นประโยชน์

ต่อวงการแพทย์และสาธารณสุข

 วารสารฯ ยินดีรับเรื่องทางวิชาการและสารคดี                

เก่ียวกับแพทย์และสาธารณสุข ผู ้ประสงค์จะส่งต้นฉบับ                 

เพื่อตีพิมพ์ในวารสาร ควรเตรียมต้นฉบับตามค�าแนะน�า                  

อย่างเคร่งครดั ทัง้นีเ้พือ่ความสะดวกและรวดเรว็ในการลงพิมพ์ 

ซึ่งค�าแนะน�านี้เป็นค�าแนะน�าท่ีใช้กับวารสารทางการแพทย์              

ที่มีมาตรฐานสากล รวมทั้งการจัดเขียนเอกสารอ ้างอิง                     

ทีเ่ป็นประโยชน์ส�าหรับการเตรยีมบทความเพือ่ตพีมิพ์ในวารสาร

ที่มีชื่อเสียงอื่น ๆ ด้วย

1. ประเภทของบทควำม

 วารสารกระบี่เวชสาร ตีพิมพ์บทความประเภทต่าง ๆ  

ดังนี้

 1.1 นิพนธ์ต้นฉบับ (Original Article)

 1.2 รายงานผู้ป่วย (Case Report)

 1.3 บทความฟื้นวิชา/ทบทวนวรรณกรรม (Review 

                 Article)

 1.4 ปกิณกะ (Miscellaneous)

 นิพนธ์ต้นฉบับ (Original Article) เป็นรายงาน              

ผลการศึกษาค้นคว้า วิจัย การเขียนเป็นบทหรือตอนตามล�าดับ

ดังนี้  ชื่อเรื่อง ชื่อผู ้นิพนธ ์  บทคัดย ่อท้ังภาษาไทยและ                             

ภาษาอังกฤษ ค�าส�าคัญ บทน�า วิธีการศึกษา ผลการศึกษา 

วิจารณ์ สรุป กิตติกรรมประกาศ และเอกสารอ้างอิง ความยาว

ของเรื่องไม่เกิน 10 หน้าพิมพ์

 รำยงำนผู้ป่วย (Case Report) เป็นการรายงาน           

ผู้ป่วยที่ไม่ธรรมดา หรือท่ีเป็นโรค หรือกลุ่มอาการโรคใหม่              

ที่ไม่เคยรายงานมาก่อนหรือพบไม่บ่อย และต้องมีหลักฐาน

ชัดเจนอย่างครบถ้วน บางครั้งรวมถึงการบันทึกเวชกรรม               

(Clinical Note) ซึ่งเป็นบทความรายงานผู้ป่วยที่มีลักษณะ

เวชกรรม (Clinical Feature) และ/หรือการด�าเนินโรค                  

(Clinical course) ที่ไม่ตรงรูปแบบ ที่พบไม่บ่อย บทรายงาน        

ผู้ป่วย ประกอบด้วย บทคัดย่อ บทน�า รายงานผู้ป่วย วิจารณ์

หรือข้อสังเกต สรุป และเอกสารอ้างอิง ความยาวของเรื่อง               

ไม่เกิน 10 หน้าพิมพ์

 บทควำมฟื้นวิชำ/ทบทวนวรรณกรรม (Review 

Article) เป็นบทความที่รวบรวมความรู ้เรื่องใดเรื่องหนึ่ง               

จากวารสารหรือหนังสือต่าง ๆ ทั้งในและต่างประเทศ ควรเป็น

บทความที่ให ้ความรู ้ ใหม่ รวบรวมส่ิงตรวจพบใหม่หรือ                   

เรื่องที่น่าสนใจที่ผู้อ่านน�าไปประยุกต์ได้ หรือเป็นบทวิเคราะห์

สถานการณ์โรคต่าง ๆ  ประกอบด้วย บทน�า วิธีการสืบค้นข้อมูล 

เนื้อหาที่ทบทวน บทวิจารณ์ และเอกสารอ้างอิง ความยาวของ

เรื่องไม่เกิน 10 หน้าพิมพ์

 ปกิณกะ (Miscellaneous) เป็นบทความอื่น ๆ          

รายงานท่ีเกี่ยวข้องกับด้านการแพทย์ สาธารณสุข และ               

สิ่งแวดล้อมที่เป็นประโยชน์ หรือบทความที่ส่งเสริมความเข้าใจ

อันดีแก่ผู ้ปฏิบัติงานในวงการแพทย์และสาธารณสุข เช่น        

การศึกษาต่อเนื่อง จริยธรรมทางการแพทย์ บทสัมภาษณ์ หรือ

เรือ่งเล่าจากแพทย์ พยาบาล บคุลากรสาธารณสุข ความยาวของ

เรื่องไม่เกิน 10 หน้าพิมพ์

2. กำรเตรียมต้นฉบับ

 - ต้นฉบับ (manuscript) พิมพ์ด้วยคอมพิวเตอร์ 

โปรแกรม Microsoft Words for 2010 ขึ้นไป

 - ต้นฉบับทั้งภาษาไทยและภาษาอังกฤษ มีความยาว

ไม่เกิน 10 หน้ากระดาษ A4 โดยรวมตารางและภาพท้ังหมดแล้ว 

โดยเว้นขอบทุกด้าน 1 นิ้ว 

 - พิมพ์ต้นฉบับภาษาไทยและอังกฤษ ใช้ตัวอักษร         

TH Sarabun PSK ขนาด 16 point single space โดยยงัไม่ต้อง

จัดรูปแบบพิเศษใด ๆ มาก่อน 

 - เรียงล�าดับเนื้อหา ดังนี้
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 1. ชื่อเรื่อง (Title Page) ประกอบด้วย

 1.1 ชือ่เรือ่ง ควรสัน้กะทดัรดั ได้ใจความทีค่รอบคลมุ

และตรงวัตถุประสงค์และเนื้อเรื่อง ไม่ควรเกิน 100 ตัวอักษร 

หรือ 20 ค�า และต้องมีทั้งภาษาไทยและภาษาอังกฤษ 

 1.2 ชือ่ผูเ้ขยีน ระบชุือ่ผูเ้ขยีนหรอืทมีวจิยัทกุคน และ

ระบุชื่ อผู ้ รับผิดชอบที่ ติดต ่อได ้  ให ้ เป ็นชื่ อแรกเสมอ                               

(corresponding author) ใส่ e-mail address และที่อยู่          

ที่ติดต่อได้ และต้องมีทั้งภาษาไทยและภาษาอังกฤษ

  2. บทคัดย่อ (Abstract)

 ปรากฏก่อนเนื้อเร่ือง เป็นการย่อเนื้อหา เอาเฉพาะ               

ทีจ่�าเป็นเท่านัน้ ระบตุวัเลขทางสถติิทีส่�าคญั ใช้ภาษารดักมุเป็น

ประโยคสมบูรณ์และเป ็นร ้อยแก ้ว มีส ่วนประกอบคือ 

วัตถุประสงค์ วัสดุและวิธีการศึกษา ผลการศึกษา และวิจารณ์

หรือข้อเสนอแนะ (อย่างย่อ) ไม่ต้องมีเชิงอรรถอ้างอิง บทคัดย่อ

ต้องเขยีนทัง้ภาษาไทยและภาษาองักฤษ  มคีวามยาวแต่ละภาษา

ไม่เกิน 300 ค�า

 3. ค�ำส�ำคัญ หรือค�ำหลัก (key words) 

 ใส่ไว้ท้ายบทคัดย่อ เป็นหัวเรื่องส�าหรับท�าดัชนีเรื่อง 

(Subject Index) ของปีวารสาร (Volume) ใส่ไม่เกิน 5 ค�า              

ระบคุ�าทัง้ภาษาไทยและองักฤษ ทีท้่ายบทคัดย่อของแต่ละภาษา 

 4. เนื้อเรื่อง

 4.1 ภาษาท่ีใช้ ให้ใช้ภาษาไทยหรือภาษาอังกฤษ                 

ทั้งเรื่อง

 4.2 บทความภาษาไทย ควรหลีกเลี่ยงภาษาอังกฤษ

ให้มากที่สุด ยกเว้นในกรณีจ�าเป็นเท่านั้น ศัพท์แพทย์ ถ้ามี                

ค�าแปลเป็นภาษาไทยหรอืใช้ศพัท์ภาษาไทยแพร่หลายแล้วให้ใช้

ภาษาไทย ค�าแปลศัพท์โปรดดูในพจนานุกรมศัพท์แพทย์             

ของราชบัณฑิตยสถาน ถ้าไม่มีค�าแปลในพจนานุกรมให้ใช้ศัพท์

ภาษาอังกฤษได้ หรือถ้าจะใช้ศัพท์ภาษาไทยท่ีไม่มีพจนานุกรม

หรือไม่แน่ใจว่าผู้อ่านมั่วไปจะเข้าใจให้วงเล็บภาษาอังกฤษ                  

ในครั้งแรกที่ใช้

 4.3 ศัพท์ภาษาอังกฤษ ท่ีปนในเน้ือเรื่องภาษาไทย 

ให้ใช้ตัวเล็กทั้งหมด ยกเว้นชื่อเฉพาะซึ่งขึ้นต้นด้วยอักษรใหญ่         

อย่าขึ้นต้นประโยคด้วยศัพท์ภาษาอังกฤษ และหลีกเล่ียง          

การใช้ศัพท์ภาษาอังกฤษที่เป็นกริยา

 4.4 ค�าย่อ ให้เขียนค�าเต็มไว้ในการใช้ครั้งแรก              

สิ่งพิมพ์จำกอินเทอร์เน็ต

ชื่อผู้เขียน.//(พ.ศ. หรือ ค.ศ.).//ชื่อเรื่อง.//[ออนไลน์].//เข้าถึง

ได้จาก/:/http://www……….[พ.ศ. หรือ ค.ศ./เดือน/วันที่เข้า 

ถึง].

หมายเหตุ  / หมายถึง ระยะเว้นวรรค 1 ครั้ง

             // หมายถึง ระยะเว้นวรรค 2 ครั้ง

 4.5.8 ตาราง ภาพ และแผนภูม ิควรแยกพมิพ์ต่างหาก 

 ตำรำง เน้นการจัดระเบียบของค�าพูด ตัวเลข และ

เครื่องหมายต่าง ๆ บรรจุลงในคอลัมน์ เพื่อแสดงข้อมูลและ   

ความสัมพันธ์ของข้อมูล แนวทางการจัดท�าตาราง มีดังนี้

 - แยกตารางออกจากเน้ือหาบทความ ตารางละ                

หนึ่งหน้ากระดาษ และไม่ควรเสนอตารางเป็นภาพถ่าย หรือไม่

ควรเป็นไฟล์ประเภท .jpg .TIFF .pdf .gif 

 - ช่ือตารางให้เรยีงเลขทีต่ามล�าดบัเน้ือหาของบทความ 

มีค�าอธิบายสั้น ๆ แต่ได้สาระครบถ้วนของเนื้อหาตาราง

 - หัวคอลัมน์ เป็นการอธิบายข้อมูลในคอลัมน์                

ควรจะสั้น ๆ หรือย่อ ๆ และอธิบายรายละเอียดในเชิงอรรถ 

(footnote) ใต้ตาราง

 - แถว (row) เป็นข้อมูลที่สัมพันธ์กับคอลัมน์หัวแถว 

(row heading) ใช้ตัวเข้มจะท�าให้เด่นขึ้น เพราะอาจสับสนกับ

เลขก�ากับของเอกสารอ้างอิง ให้ใช้เครื่องหมายตามล�าดับนี้

 - บทความหนึ่งเรื่องควรมีตารางไม่เกิน 3 - 5 ตาราง 

หรือเน้ือหา 1,000 ค�าต่อตาราง ถ้ามีตารางมากจะท�าให้                 

การจดัหน้ายากล�าบาก ใช้เวลามาก สิน้เปลอืง ถ้าผูน้พินธ์มข้ีอมลู

มาก ให้เลอืกเฉพาะข้อมลูท่ีส�าคญัน�าเสนอเป็นตารางในบทความ 

อาจจะมีตารางข้อมูลอื่น ๆ แยกไว้ ถ้าผู้อ่านสนใจจึงจะส่งให้

ภำพและแผนภูมิ ต้องคมชัด เป็นภาพขาวด�า/สี ท�าไฟล์แยก 

ก�าหนดรูปแบบ เป็น .jpg, .TIFF ตั้งชื่อไฟล์ให้สื่อให้ทราบ                

อย่างชัดเจน

เงื่อนไขกำรรับตีพิมพ์

 บทความท่ีส่งมาให้กองบรรณาธกิารพจิารณา จะต้อง

ไม่เคยตีพมิพ์เผยแพร่ในวารสารอืน่มาก่อน และต้องไม่อยูใ่นช่วง

เวลาของการรอพิจารณาจากวารสารอื่น

กำรอ่ำนประเมินต้นฉบับ

 ต ้นฉบับจะได ้รับการประเมินโดยผู ้ทรงคุณวุฒิ              

(Peer Review) และส่งผลการอ่านประเมินคืนผู้เขียนเพื่อเพิ่ม

เติม แก้ไข หรือพิมพ์ต้นฉบับใหม่แล้วแต่กรณี

ลิขสิทธิ์ 
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 ห้ามน�าข้อความทัง้หมดหรอืบางส่วนไปพมิพ์เว้นว่าได้

รับอนุญาตจากโรงพยาบาลเป็นลายลักษณ์อักษร

ควำมรับผิดชอบ

 เนือ้หาต้นฉบบัท่ีปรากฏในวารสารเป็นความรบัผดิชอบ

ของผูเ้ขยีน ทัง้นีไ้ม่รวมความผดิพลาดอนัเกดิจากเทคนคิการพมิพ์

กำรส่งบทควำมให้บรรณำธิกำร

 ผู ้เขียนส่งไฟล์ต้นฉบับตามรูปแบบ ซ่ึงก�าหนดใน                 

รปูแบบ .doc, .docx เท่านัน้ ทาง e-mail : gyingt@yahoo.com            

หรือส่งต้นฉบับ พร้อม ซีดีรอม มาทางไปรษณีย์ ส ่งถึง                        

คุณสุธาสินี ถิระพร กลุ่มภารกิจ พรส เลขที่ 325 ถ.อุตรกิจ 

ต.ปากน�้า อ.เมือง จ.กระบี่ 81000

ผู้ประสำนงำนกองบรรณำธิกำร

คุณอรพรรณ เดชสุวรรณ

โทรศัพท์ 075-626-700 ต่อ 1057 โทรสาร 075-623-732


