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บทบรรณาธิการ

การแพร่ระบาดของไวรสัโควิด-19 ก�ำลงัด�ำเนนิไปอย่างรวดเรว็ ตวัเลขล่าสดุ ณ วันท่ี 14 

สิงหาคม รายงานการติดเชื้อทั่วโลกอยู่ที่ 21 ล้านคน หรือขยับเพิ่มขึ้นทีละ 1 ล้านคน ในอัตราเร่งเพียง 4 วัน 

หลงัจากผ่านหลกั 10 ล้านคนแรกในปลายเดอืนมถินุายน การขยับขึน้มาทีละล้านของผู้ตดิเชือ้ ย่ิงใช้เวลาสัน้ลง 

จากฐานคนติดเชื้อทั่วโลกที่ใหญ่ขึ้น ตัวเลขที่ย�่ำแย่เหล่านี้สะท้อนให้เห็นถึงความล้มเหลว ในการควบคุม

โรคระบาดโควิด-19 ของประเทศใหญ่ๆ ไม่ว่าจะเป็นประเทศพัฒนาแล้วหรือก�ำลังพัฒนา เมื่อเทียบกับจีน 

ซึ่งเป็นประเทศขนาดใหญ่ประเทศแรกท่ีมีรายงานการติดเชื้อเพิ่มขึ้นในอัตราเร่งในช่วงแรกๆ ของการระบาด 

แต่จีนกลับควบคุมได้ดีและอย่างมีประสิทธิภาพมากกว่า

	 ดเูหมอืนว่าความล้มเหลวในการควบคมุการแพร่ระบาดของโควดิ-19 ของสหรฐั บราซลิ อินเดยี หรอืรสัเซยี 

ไม่ว่าจะมาจากสาเหตุใด ทั้งการไม่ได้รับความร่วมมือจากประชาชน การบริหารงานทางด้านสาธารณสุขที่ผิด

พลาด นโยบายทางการเมอืง ไม่เพยีงแต่จะเป็นปัญหาเฉพาะหน้าของกลุม่ประเทศขนาดใหญ่เหล่านี ้แต่มนักลบั

ฉุดรั้งการควบคุมการแพร่ระบาดและหายนะทางเศรษฐกิจไปทั่วโลก

	 วคัซีนถือเป็นหนึง่ในความหวงัของการเอาชนะไวรสัมรณะทีม่าแรงประจ�ำปีนีอ้ย่าง โควดิ-19 ส่งผลให้ขณะ

นี้ นักวิจัยจากนานาประเทศทั่วโลกต่างเร่งเดินหน้าพัฒนาวัคซีนพิชิตไวรัสดังกล่าวมากมาย โดยมีรายงานว่ามี

การพัฒนาวัคซีนมากกว่า 150 ประเภท โดยวัคซีนทั้งหมดที่ก�ำลังคิดค้นพัฒนานี้ล้วนมีเป้าหมายหลักเพื่อสร้าง

ระบบภมูคิุม้กนัภายในร่างกายให้สามารถต่อสูแ้ละเอาชนะเชือ้ไวรสัได้ ท�ำให้บางครัง้วคัซนีออกฤทธิร์นุแรงกว่า

การติดเช้ือไวรัสโดยธรรมชาติ และอาจท�ำให้เกิดผลข้างเคียงต่อร่างกายตามมา ดังนั้นการที่จะผลิตวัคซีนตัว

ใหม่ออกมาแต่ละคร้ังจึงต้องใช้ระยะเวลาค่อนข้างนาน เพื่อทดสอบให้แน่ใจว่าจะไม่เกิดผลกระทบทางลบต่อ

ร่างกายของมนษุย์ ในส่วนของระยะเวลาการคดิค้นและผลติวคัซนีทีว่่านี ้โดยปกตจิะต้องใช้เวลานานถงึ 10-15 

ปี ขณะที่ระยะเวลาในผลิตวัคซีนที่สั้นที่สุดที่เคยผลิตได้คือ วัคซีนส�ำหรับเชื้ออีโบลายังต้องใช้เวลานับปี ส่วน

วัคซีนป้องกันโรคคางทูมที่ว่าเร็วก็ใช้ระยะเวลาทั้งหมด 4 ปี อย่างไรก็ตาม ด้วยความจ�ำเป็นเร่งด่วนบวกกับ

วิทยาการที่ก้าวหน้ามากขึ้น บรรดาผู้เชี่ยวชาญทั้งหลายต่างคาดการณ์ถึงความเป็นไปได้ที่ประชากรทั่วโลกจะ

ได้รบัวคัซนีสูโ้ควดิ-19 ว่าอย่างเรว็ท่ีสดุคือช่วงกลางปี พ.ศ. 2564 ขณะทีอ่งค์การอนามยัโลก (WHO) คาดหวงั

ว่าประชากรเกือบทุกประเทศทั่วโลกจะได้รับวัคซีนภายในช่วงสิ้นปี พ.ศ. 2564

	 ดังนั้นเมื่อมีความเป็นไปได้ที่จะเกิดโรคระบาดใหม่ ๆ  ขึ้นในทุก ๆ  ปีต่อจากนี้ ประกอบกับการเข้าถึงบริการ

ด้านสาธารณสุข การแพทย์เป็นเรื่องที่ท�ำได้ยากและมีข้อจ�ำกัด วัคซีนจึงกลายเป็นความหวังสุดท้ายใน

สถานการณ์ ณ ขณะนี้

	 	 	 นพ.ศิรยุสม์ วรามิตร

	 	 	 บรรณาธิการ


