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บทบรรณาธิการ

สถานการณ์การแพร่ระบาดของเชือ้โรคโควดิ–19 หรอืโคโรน่าไวรสั ช่วงปลาย พ.ศ. 2562 

ถึง พ.ศ. 2563 ซึ่งเกิดขึ้นอย่างรวดเร็วและรุนแรงจนแพร่กระจายไปในประเทศต่างๆ ทั่วโลก ผู้คนเจ็บป่วยและ

ล้มตายจ�ำนวนมาก จนกลายเป็นความสูญเสียอย่างใหญ่หลวงอีกครั้งหนึ่งของมนุษยชาติ มนุษย์จ�ำเป็นต้อง

ป้องกันตนเองเพ่ือให้มชีวีติรอดด้วยการปรบัเปลีย่นพฤตกิรรมการด�ำรงชวีติทีผ่ดิไปจากวถิเีดมิๆ โดยสร้างเสรมิ

ปรับหาวิถีการด�ำรงชีวิตแบบใหม่เพื่อให้ปลอดภัยจากการติดเชื้อควบคู่ไปกับความพยายามรักษาและฟื้นฟู

ศักยภาพทางเศรษฐกิจและธุรกิจ น�ำไปสู่การสรรค์สร้างสิ่งประดิษฐ์ใหม่ๆ เทคโนโลยีใหม่ๆ มีการปรับแนวคิด 

วิสัยทัศน์ วิธีการจัดการ ตลอดจนพฤติกรรมที่เคยท�ำมาเป็นกิจวัตร เกิดการเบี่ยงเบนออกจากความคุ้นเคยอัน

เป็นปกติมาแต่เดิมในหลายมิติ ทั้งในด้านอาหาร การแต่งกาย การรักษาสุขอนามัย การศึกษาเล่าเรียน การ

สื่อสาร การท�ำธุรกิจ ฯลฯ ซึ่งสิ่งใหม่เหล่านี้ได้กลายเป็นความปกติใหม่ๆ จนในที่สุด เมื่อเวลาผ่านไปจนท�ำให้

เกิดความคุ้นชินก็จะกลายเป็นส่วนหนึ่งของวิถีชีวิตปกติของผู้คนในสังคม

	 	 ชีวิตวิถีใหม่ (New Normal) เป็นแนวทางที่หลายๆ คนจะต้องปรับเปลี่ยนชุดพฤติกรรม ในช่วงไวรัสตัว

นีอ้อกมาระบาดแล้วเปลีย่นชวิีตเราไปอกีนาน ท�ำให้เราต้องปรบัเปลีย่นรปูแบบวถิชีวีติไปพร้อมกนัทัว่โลก จาก

ที่เราเคยออกจากบ้าน เพื่อไปท�ำงาน ไปโรงเรียน เราต้องหันมาท�ำทุกอย่างที่บ้าน หากมีความจ�ำเป็นต้องออก

จากบ้านไปช้อปปิ้ง หรือไปยังสถานที่ต่างๆ เราต้องใส่หน้ากากเพื่อป้องกันโรค ต้องเว้นระยะห่างส�ำหรับบุคคล 

ล้างมือบ่อยๆนาน 20 วินาที เช็ดมือด้วยแอลกอฮอล์ รวมถึงการปรับเปลี่ยนทางด้านธุรกิจและบริการต่างๆ ให้

ทันต่อสถานการณ์ปัจจุบัน จึงต้องปรับเปลี่ยนไปสู่การเปิดระบบลงทะเบียนออนไลน์ การใช้ระบบซื้อขายและ

บริการทางออนไลน์ สิ่งนี้ เกิดเป็นวิถีใหม่ในการด�ำรงชีวิต ซึ่งเมื่อเราจ�ำต้องปฏิบัติกันเป็นปกติต่อเนื่องในระยะ

เวลาหนึ่งจนเกิดเป็นความพอใจ ในที่สุดทั้งหมดนี้ก็ได้กลายเป็น New Normal ในสังคมของเราไปนั่นเอง
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