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	 กระทรวงสาธารณสุขยกระดับเตือนภัยการระบาดของโควิด–19	เป็นระดับที่	4	ซึ่งอาจมี

การปิดสถานทีท่ีเ่ส่ียงต่อการแพร่ระบาด	พร้อมกับยนืยนัว่าไทยได้เข้าสูก่ารระบาดระลอกใหม่แล้วจากการแพร่

ระบาดอย่างรวดเรว็ของเชือ้ก่อโรคโควดิ–19	กลายพนัธุส์ายพนัธุโ์อมคิรอน	การระบาดระลอก	5	เริม่มกีารระบาด

หลังปีใหม่ด้วยสายพันธุ์โอมิครอน	และในการระบาดครั้งนี้	จะเพิ่มจ�านวนอย่างรวดเร็ว	และน่าจะมากกว่าสาย

พันธุ์เดลต้าเพราะติดง่ายกว่า	อัตราการเพิ่มขึ้นจะเป็นหลักหมื่นต่อวันอีกครั้งหนึ่ง	จุดสูงสุดจะเป็นเท่าไรขึ้นอยู่

กับทุกคนที่จะต้องช่วยกัน

	 	 แต่อย่างไรก็ตาม	การแพร่ระบาดของโรคไวรัสโควิด–19	ระลอกใหม่ครั้งใหญ่ที่สุดในรอบ	2	ปี	หลังวัน

หยุดยาวเทศกาลปีใหม่นี้	 คนไทยอาจไม่ต้องตื่นตระหนกตกใจมากเกินไป	 เชื้อไวรัสโควิด–19	 กลายพันธุ์โอมิค

รอน	มีวิวัฒนาการเปลี่ยนไปจากเดิมมาก	ปรับตัวเองให้เข้ากับคนได้ดียิ่งขึ้น	แพร่จากคนสู่คนง่ายขึ้น	ลดระยะ

ฟักตัว	และเปลี่ยนจากการก่อให้เกิดโรคทางเดินหายใจอักเสบทั้งส่วนบนและส่วนล่างรุนแรงเฉียบพลัน	กลาย

เป็นเชื้อโคโรนาไวรัสที่ท�าให้เกิดหวัดธรรมดาไม่รุนแรง	 เป็นโรคติดเชื้อทางเดินหายใจส่วนบนไม่ค่อยลงปอด

เหมอืนกบัเชือ้โคโรนาไวรสัท่ีเรารูจ้กัมานานอย่างน้อย	50	ปี	เชือ้โคโรนาไวรสัดัง้เดมินีก่้อให้เกดิโรคหวดัธรรมดา

ในเด็ก	เป็นเองแล้วหายเอง	ส่วนผู้ใหญ่มักไม่ติดเชื้อนี้เพราะมีภูมิต้านทานตามธรรมชาติ	เนื่องจากเกือบทุกคน

เคยติดเชื้อนี้มาแล้วสมัยเป็นเด็ก	จนถึงปัจจุบันก็ยังไม่มีวัคซีนป้องกันเชื้อโคโรนาไวรัสสายพันธุ์ดั้งเดิม	

	 	 ส�าหรบัเรือ่งวคัซนี	ตอนนีย้งัไม่มหีลกัฐานว่าเชือ้ไวรสัดือ้ต่อวคัซนี	แต่พบว่าคนทีฉ่ดีวคัซนีแล้วยงัสามารถ

ตดิเชือ้สายพนัธุโ์อมคิรอนนีไ้ด้	แต่มอีาการน้อยหรอืแทบจะไม่แสดงอาการ	วัคซีนยังคงได้ผลในแง่ของการป้องกนั

ความรนุแรงของโรค	แต่ลดประสทิธภิาพการป้องกนัการตดิเชือ้ทีเ่กดิจากวคัซนีได้	ซึง่คาดว่าจะต้องมกีารพฒันา

วัคซีนกันต่อไปให้ทันกับการกลายพันธุ์ในอนาคต	 โดยเราอาจจะต้องมีการฉีดวัคซีนกันถี่มากยิ่งขึ้น	 เนื่องจาก

ร่างกายต้องการระดับภูมิคุ้มกันที่สูงขึ้น	เพื่อป้องกันการติดเชื้อสายพันธุ์นี้และที่จะกลายพันธ์อีกในอนาคต

	 	 หลงัการแพร่ระบาดเชือ้ไวรสัสายพนัธุโ์อมคิรอนครัง้ใหญ่นี	้เชือ่ว่าทกุคนไม่ว่าจะเคยฉดีวคัซนีหรอืเคยตดิ

เชื้อไวรัสโควิด–19	สายพันธุ์เดิมมาก่อน	จะได้รับเชื้อสายพันธุ์โอมิครอนไม่ช้าก็เร็ว	 เกิดภูมิคุ้มกันหมู่	ซึ่งได้แต่

หวังว่าการแพร่ระบาดของเชื้อไวรัสโควิด–19	คงจะจบลงสักที
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