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ค�ำแนะน�ำส�ำหรับผู้เขียนบทความลงในวารสารโรงพยาบาลสกลนคร
ค�ำแนะน�ำทั่วไป
	 วารสารโรงพยาบาลสกลนครยินดีรับพิจารณา

บทความวิชาการ ทั้งภาษาไทย และภาษาอังกฤษ

ต้นฉบับที่ส่งให้พิจารณาต้องไม่เคยตีพิมพ์มาก่อนหรือ

ไม่ได้รอตีพิมพ์ในวารสารอื่น บทความที่รับพิจารณาตี

พิมพ์มี 8 ประเภทคือ

	 1.	นวัตกรรม (Innovation) เป็นรายงานผล 

		  งานสิ่งประดิษฐ์คิดค้นใหม่หรือดัดแปลงแนว 

		  ความคิดหรือวิธีการผ่าตัดใหม่ ซึ่งสามารถน�ำ 

		  ไปประยกุต์ใช้ให้เกดิประโยชน์ในทางการแพทย์ 

		  และทางสาธารณสุขได้

	 2.	นิพนธ์ต้นฉบับ (Original article) เป็น 

		  รายงานผลการค้นคว้าวิจัยของผู้เขียน

	 3.	รายงานผู้ป่วย (Case report) เป็นรายงาน 

		  ผลการศึกษาจากผู้ป่วย มีบทสรุปเสนอข้อคิด 

		  เห็นเพื่อน�ำไปใช้ประโยชน์ได้

	 4.	บทฟื้นฟูวิชาการ (Review article) เป็น 

		  บทความทีเ่ขยีนจากการรวบรวมความรูเ้รือ่งใด 

		  เรื่องหนึ่งจากวารสารต่างๆ ทั้งในและต่าง 

		  ประเทศ และมีบทสรุปวิจารณ์ และไม่ควรเกิน  

		  10 หน้า 

	 5.	บทสัมมนา–ประชุมวิชาการ (Confer– 

		  ence–symposium) เป็นบทความที่รวบรวม 

		  จากผลการประชุมวิชาการ การสัมมนาทาง 

		  คลินิกและการประชุมอื่นๆ ที่น่าสนใจ

	 6.	ย่อวารสาร (Journal abstract) เป็น 

		  บทความสั้นที่แปลและเรียบเรียงจากวารสาร 

		  ต่างประเทศทีเ่หน็ว่าเป็นประโยชน์ส�ำหรบัผูอ่้าน

	 7.	จดหมายถึงบรรณาธิการ (Letter to the  

		  editor) ได ้แก ่ จดหมายที่ เขียนวิจารณ์ 

		  เกี่ยวข้องกับบทความที่ได้ลงตีพิมพ์แล้ว หรือ 

		  แสดงผลงานทางวิชาการที่ต้องการเผยแพร่ 

		  อย่างย่อๆ ความยาวไม่ควรเกิน 2 หน้ากระดาษ 

		  พิมพ์ และมีเอกสารอ้างอิงประกอบด้วย

	 8.	บทความวจิยัอย่างสัน้ (Short communi– 

		  cation) เป็นบทความวจิยัฉบับย่อ เป็นรูปแบบ 

		  การรายงานการศึกษาแบบกระชับ อันเนื่องมา 

		  จากข้อจ�ำกดัของการศกึษา แต่มคีวามสมบรูณ์ 

		  ในเนือ้หาท่ีน�ำเสนอ รูปแบบท่ีเขียนเป็นลักษณะ 

		  คล้ายนิพนธ์ต้นฉบับ แต่จะสั้นและกระชับกว่า

	 ผูน้พินธ์ต้องลงนามในจดหมายแจ้งความจ�ำนงที่

จะตพีมิพ์ถงึบรรณาธิการ และส่งต้นฉบับมกีารเขียนตาม

รูปแบบแล้วจ�ำนวน 2 ชุด ไปยังบรรณาธิการ วารสารโรง

พยาบาลสกลนคร งานห้องสมุดโรงพยาบาลสกลนคร 

อ�ำเภอเมอืง จงัหวดัสกลนคร 47000 โทร 042–176000 

ต่อ 1042 และส่งจดหมายอิเลคโทรนิคแนบไฟล์

บทความที่พิมพ์โดยใช้โปรแกรม Microsoft Word มา

ที่ E–mail address: skhjournal@gmail.com กอง

บรรณาธิการจะไม่พจิารณาตพีมิพ์บทความถ้าไม่ได้เขียน

ในรูปแบบตามค�ำแนะน�ำ 

	 กองบรรณาธิการสงวนสิทธิ์ในการพิจารณาและตี

พมิพ์บทความทกุเรือ่ง บทความทีต่พีมิพ์แล้วเป็นสมบตัิ

ของวารสารโรงพยาบาลสกลนคร ซึง่เป็นผูส้งวนสทิธิท์กุ

ประการ ข้อเขียนและความคิดเห็นใดๆในบทความที่ตี

พิมพ์ในวารสารโรงพยาบาลสกลนครเป็นของผู้เขียนซึ่ง

คณะบรรณาธิการไม่จ�ำเป็นต้องเห็นพ้องด้วย ผู้รับผิด

ชอบบทความจะเป็นผู้ได้รับการติดต่อเมื่อมีเรื่องแจ้ง

หรือสอบถามในกรณีท่ีมกีารแก้ไข และรับวารสารจ�ำนวน 

2 ฉบับ พร้อมไฟล์บทความที่ได้รับการตีพิมพ์ 

 การเตรียมต้นฉบับ

	 ต้นฉบับให้พิมพ์ด้วยโปรแกรม Word for 

Windows ในกระดาษสั้น ขนาด 8 1/2 นิ้ว x 11 นิ้ว 

(A4) ด้วยอักษร Cordia New ขนาด 16 จ�ำนวนไม่

เกนิ 10 หน้ากระดาษ (ไม่รวมเอกสารอ้างองิ) พมิพ์หน้า

เดียว เว้นขอบทุกด้านประมาณ 1 นิ้ว ตาม Uniform 

Requirements for Manuscripts Submitted to 

Biomedical Journals (URMs) ท่ีรวบรวมโดย 

International Committee of Medical Journal 
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Editors (ICMJE) ซึง่ตพีมิพ์ครัง้แรกใน New England 

Journal of Medicine 1997;336:309–15 (updated 

February 2006) และสามารถสืบค้นได้ที่ http://

www.icmje.org/index.html โดยมีเนื้อหาเรียงตาม

ล�ำดับดังนี้

	 ใบปะหน้า (Title Page)

	 บทคัดย่อภาษาไทย

	 บทคัดย่อภาษาอังกฤษ (Abstract)

	 บทน�ำ (Introduction) ซ่ึงระบุกรอบแนวคิด 

(ถ้ามี) และวัตถุประสงค์ของบทความ

	 วิธีการวิจัย (Methods)

	 ผลการวิจัย (Results)

	 วิจารณ์ (Discussion) และสรุป (Conclusion)

	 กิตติกรรมประกาศ (Acknowledgement)

	 เอกสารอ้างอิง (References)

	 ตาราง (Table)

	 ภาพ (Illustrations)

	 ค�ำบรรยายภาพ (Legends for Illustration)

	 ต้นฉบบัภาษาไทยควรพยายามใช้ถ้อยค�ำและศพัท์

ภาษาไทยมากที่สุด โดยใช้ตามพจนานุกรมศัพท์แพทย์

อังกฤษ–ไทยและพจนานุกรมศัพท์วิทยาศาสตร์ฉบับ

ราชบัณฑติยสถาน ตวัสะกดให้องิตามพจนานกุรมฉบบั

ราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ.2547 

ใบปะหน้า (Title page)
	 ประกอบด้วยชื่อเรื่อง ซึ่งควรสั้นแต่ได้ใจความ 

(ไม่เกิน 50 ตัวอักษร) ชื่อผู้นิพนธ์ทุกคน คุณวุฒิสูงสุด

ขณะท�ำวจิยั หน่วยงานและสถาบนัทีผู่น้พินธ์สงักัดขณะ

ท�ำวจิยั ทัง้ภาษาไทยและภาษาองักฤษ ชือ่ทีอ่ยู ่หมายเลข

โทรศัพท์ โทรสารและอีเมล์ของผู้รับผิดชอบบทความ 

ที่ทางกองบรรณาธิการจะติดต่อได้

ตัวอย่างชื่อเรื่อง
	 การศึกษาประสิทธิภาพของการใช้สื่อการสอนใน

รูปแบบ ซี เอ ไอ ช่วยในการสอนการฝึกหัดเจาะเลือด

	 Efficacy of CAI as Additional Media for 

Medical Procedure Training, a Trial in Blood 

Collection Procedure Training

บทคัดย่อ

	 ให้เขยีนบรรยายในลกัษณะ Structured abstract 

ทั้งภาษาไทยและภาษาอังกฤษ มีความยาวไม่เกิน 300 

ค�ำ เนื้อหาประกอบด้วย

	 หลักการและเหตุผล (Background)

	 วัตถุประสงค์ (Objective)

	 วิธีการวิจัย (Methods)

	 รูปแบบการศึกษา (Design) เช่น descriptive, 

case–control, randomized controlled trial

	 สถานที่ศึกษา (Setting) เช่น โรงพยาบาล

ศรีนครินทร์ มหาวิทยาลัยขอนแก่น

	 ประชากรศึกษาและกลุ่มตัวอย่าง (Population 

and Samples)

	 การรักษา (Intervention) ถ้ามี เช่น ยาที่ใช้ การ

ผ่าตัด

	 การวัดผล (Measurements)

	 ผลการวิจัย (Results)

	 สรุป (Conclusions)

	 ค�ำส�ำคัญ (Key words) 2 ถึง 5 ค�ำ

ข้อพิจารณาทางด้านจริยธรรม
	 ส�ำหรับการวิจัยท่ีเก่ียวข้องกับการเก็บข้อมูลใน

มนษุย์ ต้องระบใุห้ชดัเจนในส่วนวธิกีารวจิยั (Methods) 

ว่าได้รับความเห็นชอบให้ด�ำเนินการวิจัยโดยคณะ

กรรมการพิจารณาจริยธรรมการวิจัยประจ�ำสถาบัน

ท่ีท�ำการวจิยัและ ผูน้พินธ์ต้องแนบส�ำเนาหนงัสือท่ีได้รับ

อนุญาติจากคณะกรรมการพิจารณาจริยธรรมวิจัยในคน 

ตารางแผนภูมิหรือภาพประกอบ
	 ให้พิมพ์แยกไว้ท้ายบทความ มีความสมบูรณ์ใน

ตวั อ่านเข้าใจง่าย ไม่ควรใช้ตารางหรอืแผนภมูทิีไ่ม่รดักมุ 

ซ�ำ้ซ้อน หรอืมากเกนิความจ�ำเป็น ส�ำหรบัภาพให้บนัทกึ

โดยใช้นามสกุล .jpg หรือ .tif 

การน�ำเสนอสถิติ 
	 รูปแบบการน�ำเสนอควรเป็นสากล เช่น ค่าเฉลี่ย 

± ค่าเบีย่งเบนมาตรฐาน ความชกุและค่าความเชือ่มัน่ที่
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ร้อยละ 95 [(95%confidence interval (X, Y)] ชนิด

ของสถติทิีน่�ำมาใช้วเิคราะห์ เช่น Student’s t test หรอื 

ANOVA test เป็นต้น

เอกสารอ้างอิง
	 การอ้างอิงในเนื้อหา ให้ใส่ตัวเลขตามล�ำดับของ

การอ้างอิง โดยใช้ตัวเลขอารบิคตัวยกไม่ใส่วงเล็บหลัง

ชื่อผู้เขียนหรือหลังข้อความที่อ้างอิง และใช้เลขล�ำดับ

เดิมในกรณีที่มีการอ้างอิงซ�้ำทุกครั้งส่วนเอกสารอ้างอิง

ท้ายบทความให้จัดเรยีงตวัเลขตามล�ำดบัของการอ้างองิ

ในเนือ้หา โดยเขยีนตามแบบของ URMs หรอืทีเ่รยีกกนั

ว่า Vancouver Style ซึ่งตีพิมพ์ครั้งแรกใน New 

England Journal of Medicine 1997;336:309–15 

(updated February 2006) และชื่อย่อของวารสารให้

ใช้ตาม Index Medicus

ตัวอย่างการเขียนเอกสารอ้างอิงท้ายบทความ 

(เครื่องหมาย  หมายถึง เว้น 1 ตัวอักษร)

	 บทความในวารสาร (Journal article) 

	 ชื่อผู้เขียน.ชื่อบทความ.ชื่อย่อวารสารปี

พิมพ์;ปีที่(ฉบับที่):เลขหน้าแรก–หน้าสุดท้าย.

	 ตัวอย่าง

	 เนสนิ ีไชยเอยี, อรวรรณ บรุาณรกัษ์, สมเดช พนิจิ

สุนทร, มลวิรรณ บุญมา, ศริพิร ลลีาธนาพพิฒัน์, ชายตา 

สุจินพรหม, และคณะ. ผลกระทบต่อสุขภาพจากการใช้

คอมพิวเตอร์ของพนักงานธนาคารพาณิชย์ไทยใน 

อ.เมือง จ.ขอนแก่น. ว. โรงพยาบาลสกลนคร 2548; 

20(1):3–10.

	 Chau–In W, Pongmetha S, Sumret K, 

Vatanasapt P, Khongkankong W. Translaryngeal 

retrograde wire–guided fiberoptic intubation 

for difficult airway: A case report. J Med Assoc 

Thai 2005;88:845–8.

	 ในกรณีที่ผู้เขียนมากกว่า 6 คน ให้ใส่ชื่อผู้เขียน 

6 คนแรก คัน่ด้วยเครือ่งหมายจลุภาค (comma–, ) และ

ตามด้วย และคณะ หรือ et al. ส�ำหรับเอกสารอ้างอิง

ภาษาอังกฤษ

	 หนังสือ (Book)

	 ชือ่ผูเ้ขยีน.ชือ่หนงัสอื. ครัง้ทีพ่มิพ์.เมอืง

ที่พิมพ์:ส�ำนักพิมพ์;ปีที่พิมพ์.

	 ตัวอย่าง

	 สรรชัย ธีรพงศ์ภักดี, วราภรณ์ เช้ืออินทร์. 

วิสัญญีวิทยาในสูติกรรม. พิมพ์ครั้งที่ 2. ขอนแก่น: 

โรงพิมพ์คลังนานาวิทยา; 2548.

	 Vatanasapt V, Sripa B. Liver cancer in 

Thailand; epidemiology, diagnosis and control. 

2nd ed. Khon Kaen: Siriphan Press; 2000. 

	 บทในหนังสือ (Chapter in a book)

	 ช่ือผู ้เขียน.ช่ือบทในหนังสือ.ใน:ชื่อ

บรรณาธิการ,บรรณาธิการ.ช่ือหนงัสือ.พิมพ์คร้ัง

ที่.เมืองที่พิมพ์:ส�ำนักพิมพ์;ปีที่พิมพ์.หน้า

แรก–หน้าสุดท้าย.

	 ตัวอย่าง

	 บุญเกิด คงยิ่งยศ. เภสัชจลนศาสตร์. ใน: บุญเกิด 

คงยิ่งยศ, วีรพล คู ่คงวิริยพันธุ ์ , ปณต ตั้งสุจริต, 

บรรณาธิการ. เภสัชวิทยาส�ำหรับนักศึกษาวิทยาศาสตร์

สุขภาพ. พิมพ์ครั้งที่ 5. ขอนแก่น: คลังนานาวิทยา; 

2548. หน้า 27–53. 

	 Sripa B, Pairojkul C. Pathology of Cholan-

giocarcinoma. In: Vatanasapt V, Sripa B, edi-

tors. Liver cancer in Thailand; epidemiology, 

diagnosis and control. 2nd ed. Khon Kaen: 

Siriphan Press; 2000. p. 65–99. 

	 สิ่งตีพิมพ์อิเล็กทรอนิกส์ (Electronic Ma-

terial)
	 –	CD–ROM

	 Anderson SC, Poulsen KB. Anderson’s 

electronic atlas of hematology [CD–ROM]. Phil-

adelphia: Lippincott Williams & Wilkins; 2002.

	 –	บทความวารสารที่เผยแพร่บนอินเทอร์เน็ต

และบทความวารสารอิเล็กทรอนิกส์ (Journal 

article on the Internet and E–Journal)
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	 ชื่อผู ้เขียน.ชื่อบทความ.ชื่อย่อวารสาร 

[อินเทอร์เน็ต].เดือน ปีที่ตีพิมพ์[เข้าถึงเมื่อ วัน 

เดือน ปี];ปีที่:เลขหน้าแรก–หน้าสุดท้าย.เข้าถึงได้

จาก:http://

	 Authors.Article Title.Journal Title 

[Internet].Date of publication[Date of 

citation];Volume number(Issue number):first 
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