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บทบรรณาธิการ
	 เป็นเวลากว่า	 2	 ปีแล้ว	 ท่ีโลกเผชิญกับการระบาดของโควิด–19	 ท�าให้บางประเทศออก

มาประกาศความตั้งใจที่จะจัดให้โควิด–19	กลายเป็น	“โรคประจ�าถิ่น	(Endemic)”	แม้ว่าจะยังคงมีอัตราการติด

เชื้อโควิด–19	ค่อนข้างสูงในหลายประเทศจากการระบาดของสายพันธุ์โอมิครอน	ซึ่งดูเหมือนจะท�าให้เกิดโรคที่

รุนแรงน้อยกว่า	 แต่สามารถแพร่เชื้อได้สูงกว่า	 ในหลายประเทศได้เริ่มคลายข้อจ�ากัดเกี่ยวกับการใช้ชีวิตของ

ประชาชน	ด้วยความหวังว่าสังคมจะกลับมาเป็นปกติ

	 ปัจจุบันเราคงปฏิเสธไม่ได้ว่า	 การแพร่ระบาดของเช้ือโควิด–19	 ท�าให้ชีวิตของเราไม่เหมือนเดิมอีกต่อไป	

ทุกคนใช้ชีวิตอยู่ร่วมกับโควิด–19	มาอย่างยาวนาน	เรียนรู้	ปรับตัว	หาวิธีป้องกัน	และอยู่กับมันให้ได้	จนถึงวันนี้	

แม้ยอดผู้ติดเชื้อจะยังค่อนข้างสูง	 การแพร่ระบาดของเช้ือยังคงมีอยู่อย่างต่อเนื่องและดูไม่มีทีท่าว่าจะหายไปใน

เร็ว	ๆ 	นี้	แต่ถึงอย่างนั้น	เราก็คงต้องใช้ชีวิตกันต่อไป	อีกทั้งในส่วนของภาคเศรษฐกิจ	และสังคม	ก็จะต้องเร่งฟื้นฟู	

และขับเคลื่อนไปต่อให้ได้จากวันนั้นถึงวันนี้

	 การจะท�าให้การระบาดใหญ่กลายเป็นโรคประจ�าถิน่	ตวัโรคจะต้องไม่กลายพนัธุไ์ปมากกว่านีจ้นวคัซนีเอา

ไม่อยู่	คนทุกคนหรือส่วนใหญ่ต้องได้รับวัคซีนครบโดสและมีภูมิคุ้มกัน	หากสองอย่างนี้ส�าเร็จ	ระบบสาธารณสุข

จะไม่เกิดภาระ	ก็จะกลายเป็นโรคประจ�าถิ่นได้ในที่สุด	และหากทั่วโลกมีภูมิคุ้มกันเช่นเดียวกัน	โอกาสที่โควิด–19	

จะเดินทางมาจากประเทศต่าง	ๆ 	ก็อาจลดน้อยลง	ปัจจัยส�าคัญที่อาจท�าให้เป็นเรื่องยากที่โควิด–19	จะกลายเป็น

โรคประจ�าถิ่น	 คือ	 ประชากรโลกส่วนใหญ่ยังไม่ได้รับการฉีดวัคซีนโควิด–19	 ครบโดส	 ส่งผลให้มีโอกาสเกิดโรค

ร้ายแรงขึน้ในหมูพ่วกเขา	และอตัราการฉดีวคัซนีทีต่�า่ในหลายประเทศยงัท�าให้มโีอกาสเกดิไวรสัสายพนัธุใ์หม่	ซึง่

อาจท�าให้ความพยายามในการจัดโควิด–19	เป็นโรคประจ�าถิ่นนั้นเป็นเรื่องที่เป็นไปไม่ได้

	 ส�าหรับประเทศไทยเอง	 กระทรวงสาธารณสุขรายงานว่า	 มีการประเมินจากสถานการณ์	 ท้ังเรื่องอาการ	

ความรนุแรงของโรค	สดัส่วนผู้เสยีชีวติต่อผู้ตดิเช้ือ	เพือ่ให้การบรหิารจดัการเหมาะสมกบัสถานการณ์และลกัษณะ

ของโรค	ซึ่งขณะนี้ถือว่าทุกอย่างอยู่ภายใต้การควบคุม	ทั้งนี้การวางแผนด�าเนินการจะต้องสอดคล้องกัน	ทั้งเรื่อง

การฉีดวัคซีน	มาตรการควบคุมโรค	การปรับกฎหมายต่างๆ	และการรักษาพยาบาล	โดยมีเป้าหมายส�าคัญที่รอ

อยู่	คือ	การท�าให้โควิด–19	กลายเป็นโรคประจ�าถิ่นได้ในเร็ววัน
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