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�����"#$�%�����&������   19  �)   ��*$��
�����&+$,#� 7 ��   �������+�����!�*-�./��0��
���-*�1��2 ,���  ����0��!�,��"�,&��!�� 2 
,��*�1�����������   !����&*$����4�����+����*
���-,� �*�"����!�� ���1$���5���!����2�������
6�$�����&+$-�.�*��� �*���7"����!��  rapid test for 
Influenza A, B 21$"��� ��0���!��  PCR negative 
for H5N1  26��/���� !�������*R�-���6&*$��������
+S/   ����*���-,������  ��0�0��1��2 �$�-1��  
&*$������2,��������1��2 ��021$������T�*$���� 
Tamiflu (oseltamivir) ��0,��!��  rapid test for 
Influenza A, B, PCR ���6��/�  "����!��  rapid test 
for influenza A, B negative �!�"� PCR positive for 
H5N1 !����1��2 1��*-!$  ��0-,������!2��7,�* 

-�.-��/: Avian flu, H5N1, &+$1��*� 
 

Abstract 

 A case of 19 years old Thai male patient with 
fever for 7 days. The presenting symptom is URI . He 
had the history of  died chicken contaction for 2 
weeks before fever, and then  developed pneumonia .  
Initial investigation showed like Dengue hemorrhagic 
fever, and negative for Both rapid test for avian flu 
and PCR for H5N1. Clinical progressed to severe 
pneumonia and respiratory failure.Intubation had done  
and started oseltamivir. Nasopharyngeal aspiration for 
rapid test and PCR for avian flu had done again, rapid 
test for influenza A: negative, PCR for positive H5N1 
The patient developed cardiac arrest and expired 
finaly.  
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-g�Th�� ��0,��6�������������0�1�g��   ��0
���21$-��*6��������2 !������������2���*#��0
���T�"#$�%��  -.7�� ��-�i��6!�*!���0��*21��   ��
�����"#$�%��$��  !��* ��6�6����#$2-�.7��+��
��6&+$1��*����&�������  ,c����
��0��*&*$
������&�2j#��j�6�������*-�k���/�2,�!���)���063, 4    

+$��#�6����#$�������������7�R�-�*+S/��2�01����
����0��*+����6&+$1��*�   ����0������������
2���*#�����T���06��6����6&+$1��*�21$,��
��0������1������2����m������06$1�   
��� n��"#$�%��21$-�k�+S/  -�.7��*���������0 ��+����6  
��0������,��7 0"#$�%����7��*����!���+S/ �������721$
������T�"#$�%��&*$�����c#�!$��   
              "#$�����������,&*$,��"�,"#$�%��&+$1��*���7
&*$��������� n���.��   S�1������+$��#����6����+��
"#$�%������/ 0-�i��0��������������0��6����
�������������7��,��-��7��+$����0*#�����T�"#$�%��
&+$1��*�   
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 "#$�%������,*  ���� 19 �) j#���R�-� !R������6�$�   
�R�-j����6�$�  ��1��*�� �!� 

���&�$ 2����������� �!� -�.7 �����7  22 
���4�6� 2549  

,����.-��/    &+$ 7 �� �������������� 
,����	6778)��  7 ����������������  ��

&+$,#� ��*g��T0 &���-,�10 &����/R��#� &����1��

-1.7�� ����1��&*$ �5�-,o���-*�������1$��/  ��
��0��!�,��"�,,�!���)�6.� &����7�$�!��-�.7� 3 ,��*�1���� 
 ��&��!��*$���.�-����  &�!�� ��7������������� 
Rapid test for Influenza A, B "� negative (18 
���4�6� 2549)   �*!�� d/R� 20 ���4�6� 2549 �����
&+$��#�    S����&�$���T�2�������������  ������&+$ 
38.7 ��g�-d�-d��, not pale no jaundice Heart and 
Lung : normal  abdomen : soft  not tender, no 
organomegaly  Extremities: no edema CBC -�.7�����7 
20 ���4�6� 2549 Hct = 44%  WBC = 3,100 
cell/cu.mm.  Neutrophil = 63% Lymphocyte = 31% 
Atypical lymphocyte = 6% Plt = 93,000  cell/cu.mm. 
21$������ n��-�./��!$-�i:Dengue hemorrhagic fever 
���T������06����06��   !�������	�1� &���-�.�*
�  &+$,#�!��* 39-40 ��g�-d�-d��,   S�,��!����
���T�!����7����������� �!� 

	�9��:;���<7=)	
��>�,�?:    �5�-,o��6
��0 R�!�� 

���:��7�+����� 
  Vital signs : Temp 38{c, RR 24/min,  PR 

96/min,  BP 110/80 mmHg. 
GA : A man with good consciousness, 

dyspnea, tachypnea,  no cyanosis. 
HEENT : not pale, no icteric sclera. 
Heart : regular rhythm, PMI at 5th  intercostal 

space, midclavicular line, no heaving, no thrill,  
normal S1 S2,  no murmur. 
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Lungs: tachypnea, crepitation with rhonchi both lungs. 
Abdomen : soft, not tender, no hepatosplenomegaly, normal bowel sound  
Extremities  : no pitting edema 
Nervous system : normal muscle power, normal sensation, stiffneck: negative. 
 

�@���:��7*����,�	A;)�:;��� 
:���� 1 CBC  

  
����7 CBC Hct MCV PMN lym Mo Eo Ba Plt 

22 ���4�6� 2549 4,000 50.4 75.1 73 24 2 1 0 86,000 
24  ���4�6� 2549 3,000 47 74.6 75 22 3 0 0 97,000 

 
����7 22 ���4�6� 2549 :   

BUN =  7.3 mg/dl  Cr  = 1.2 mg/dl   
Na + 136 mmol/l   K+ =   3.8 mmol/l    Cl- = 98  mmol/l       CO2  = 21 mmol/l    

           Liver function test  
Alb = 3.1g/dl. Total protein 5.8 =  g/dl.  
AST = 0U/L ALT = 0 U/L Alkaline phosphatase = 78U/L  Direct bilirubin = 0.09 mg/dl.  
Total bilirubin = 0.24mg/dl  

����7 24 ���4�6� 2549  
AST = 987 U/L 
Anti HIV : negative 
Rapid test : negative 
PCR for avian flu : ��"� 
Sputum culture : no growth in 2 days 
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              B�C*?D  1 j��n�����,���* -�.7�����7  22 
���4�6� 2549  
 Consolidation at right middle lobe with air 
bronchogram 
              ����-�<�;��� 

           1��� �����&�$2���������  �����21$���
��� n��-�./��!$-�i��6&+$-�.�*��� �� ����*���-,�
����*$��&*$���������T�*���/ 

22 ���4�6� 2549  

• 5%D/NSS  

• Furosemide  

• Hct q 6 hr   Hct 48 %→51%→51%  
&*$21$ Dextran 500 CC  BP =110/70mmHg 

• Ampicillin  
23 ���4�6� 2549 

• 5% D/NSS 

• Serial Hct q 6 hr   49% →  48% →  

48% →50% 

• Dextran  
  �01�������&�$���T�2���������  &+$���6�,#� 
39-40 ��g�-d�-d��,   ��� � 90-100 6��/�!����� 
1��2 24-28 6��/�!�����  6���*���1�! 120/80
�����-�!�����  &���-�.�*� �	,,��0��� 1000-
1500 ml/day 
  24 ���4�6� 2549 
            "#$�%��-��7�1��2 1�����+S/  &+$���6�,#� 40 
��g�-d�-d��,   ��/���721$ paracetamol ��� 6 ��7����  
!�-�k���������0,����0,���   1��-1.7�����+S/  
&�-�i,��*� ��!��*  �������0 R�!S�&*$ -���7���
�5����0-�i ceftriazone   ��0,�� Dengue titer (&*$,��
-�i PCR for Dengue virus -.7�� ��"#$�%��-,������!
���,�� pair serum for Dengue titer) 
  

 
 

 
 
 
 
 

 
              B�C*?D  2 j��n�����,���* -�.7�����7  24 
���4�6� 2549  

 
Perihilar infiltration of right upper lung,  

consolidation of right middle lung and right lower 
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lung , consolidation at periphery of left middle lung 
field with air bronchogram 
          oxygen satuation 82 - 85% �����-��&*$2,����
����1��2  +
02,��������1��2 �� secretion -�i,�
�*� ��!��*  &*$21$ furosemide 40 mg ���� -��7���  
peripheral cyanosis &*$21$ oxygen 100%   ��0����
�����"#$�%�����6��/�  !��"� viral study "�-�i��  &*$
,�� rapid test for Influenza A, B ��0,�� viral study ���
6��/�   ��0-��7�21$ Tamiflu 75 mg ���0 2 6��/�    !����
"#$�%��1��2 1��*-!$   &*$21$������T��*���� CPR 2 
6��/�   "#$�%��-,������!2��7,�* 
 �@���:��7*����,�	A;)�:;��� 
       Rapid test :  negative influenza A 

PCR : Positive H5N1 
PCR: negative for Dengue virus 

 
  �;7��FG      

   "#$�%������/����0��!�,��"�,&��!��!�/��!� 2 
,��*�1���� 0������� �*�,��"�,&��!��*$���.�-����   
dS7�������,!�*-�./�&+$1��*�   -.7�� ����6&+$1��*�
����-�./��*� doplet/direct contact   !������&+$,#� 39 - 
40 ��g�-d�-d��,!��* �*��������+���0�����-*�
1��2 ,���R������ 2����������&���������+��
��*���-,�   4  ��1��� ����&+$-��7��������1��
-1.7��  &��-�.�* j�����,�������-��7�����*���-,� 
"� CBC  -�i���T
0+�� viral infection   ��06�$��
�����6&+$-�.�*���  6.���  WBC !7R� Hct ,#�6�$������� 

hemoconcentration   platelete !7R� ��0"����!��  
rapid test for influenza ��0 PCR for H5N1 negative 
26��/����  �R�21$������T�����&���� viral infection   
dS7� 0-1k&*$���  rapid test for influenza �� sensitivity ��7
!7R����  6.� 36%  -����/1 *���/�����2������T�
��6&+$1��*� S��0R�21$������T�*$����!$�&���,
2"#$�%����7����0��!�,��"�,,�!���)�!����*-   ��0��
��*���-,�&�����"� rapid test  0-�i���1�.���2
�01������7�����  ��� n���.��*$��  PCR  ��0���-�k�
!�������,��!��  PCR for viral study  ��6���,R�6��
���-.7�� ��-�k� �� Nasopharyngeal swab (6��-+$�
���+$��1���+��"#$�%��  21$"#$�%���1�1$�  ��0 ��
��*��7������1S7�-�i&�$��,R���*$���.�+��  2,�-+$�&�
2�# �#�+��"#$�%��6�$�� 02,� NG tube  �*�2,�21$&*$
6����S� 2/3  +��6������+����*  ��$�1�� 3 ��� 
 0&*$ !���������7c#�!$��) 1,5,6  �!�1��� ��!�*!�������
��6 cS�����7 10  ���6���&+$,#� 39 - 40.5{C  �0*��
+�� Neutophil ���6�,#����� lymphocyte &���� atypical 
lymphocyte  dS7�&��2�����T
0+��&+$-�.�*�����7-�i
!$���  dS7�&+$6�� 0�*2����7   2 - 7  +�����
*R�-���6  �� ��-��* ��  bacterial superimposed  
�!�"� CBC -�i���T
0+�� viral infection �������   
�����/� sputum culture &����1���h�+�� bacterial 
infection  ��0+
0��7&+$,#�  0,��-�!���"#$�%������/��
�0*��+����� �6��+$��!7R�  (100/min)  &��,����o����
&+$��7,#� 39 - 40.5{C  ��0����������6����+�� 
pulmonary edema  6.��� orthopnea, &���-�.�*�!��* 
2��,�*�$�� �0*��+�� SGOT ,#�  dS7�6�*���"#$�%���� 
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��j��0  myocarditis ����*$��  ��0 involve SA node 
�R�21$��� �-!$�$�  ��0-��*�� cardiac arrest �����
��*-�k�1��� ������5�����+�� respiratory failure   
��/��/���,���&��&*$-.7�� ��+�*���!�� ���1$��
�5���!�-�.7�����.��  �����7�����&��-�.�*�� -��*
 �� lung hemorrhage 1�.� severe  pneumonia  �!�&��
�� 0-�ij��0 DIC  -.7�� ��&����-�.�*��� �� organ 
�.7�  "#$ �% ������/ � � ��j ��0����d$�  ARDS 
-.7�� �� severe oxygenation failure, bilateral lung 
infiltration,  �!�"#$�%������/���&����&*$������- �0 
arterial blood gas   S�&��,����c���cS��0*��+�� 
PaO2/FiO2   ��0&��&*$��* PAWP (pulmonary artery 
wedge pressure)    S�,�������*&��&*$���-�i  ARDS  
1��� ����7��0-����������6������$�   S�&*$,��!�� 
���1$���5���!����-��7�������6&+$1��*�d/R����6��/� 
"�&*$�������.���*� PCR : positive for H5N1 
 

  .�8	 

"#$�%������/ -�i!���������
�gS�T�"#$�%��
&+$1��*���7������������  ������*���-,���0�0��
���-*�1��2 �$�-1��2   ��0-,������!2����7 10 +��
���*R�-���6   ����#$ �����T
0��������6������0
j��0����d$���0���*R�-���6+����6&+$1��*�
�����*�   dS7�-�i��6!�*!������!����
�21��   �����/����
-�k�!�������,��!�� ��7c#���o�    0����21$�������0
��6���������������,����c*#�����T�"#$�%��&+$1��*�
&*$�����c#�!$��  ��������  ��0�*��!�����!��   
!��* �*��!�����������0 ��+����6&*$   ��0

�������-���7������������T�"#$�%��21$-1��0,�
����./��7��7������0��*+����6��#�!��*-����k��
6���,R�6��-����     
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