
จดหมายถึงบรรณาธิการ                                                                Letter to Editor

กฤติน อุ้มปรีชา, พ.บ.   

สถาบันนิติวิทยาศาสตร์ 

กระทรวงยุติธรรม 

กรุงเทพมหานคร

Kritin Umprecha, M.D.

Central Institute of Forensic Sciences 

Ministry of Justice

Bangkok

วารสารวชิาการแพทย์และสาธารณสขุ เขตสุขภาพที ่3 

ปีที ่19 ฉบบัที ่2 พฤษภาคม-สงิหาคม 2565

Region 3 Medical and Public Health Journal

Vol. 19 No. 2 May-August 2022

วิธีตรวจพิสูจน์สารพันธุกรรมจากสารคัดหลั่งเพศชายในคดีความผิดทางเพศที่ไวต่อปริมาณดีเอ็นเอน้อย
Highly-Sensitive Assay for Confirming of Male Secretion in Sexual Assault

เรียนบรรณาธิการ

	 ในปัจจุบันการตรวจพิสูจน์ทางนิติเวชศาสตร์

ในคดีความผิดทางเพศ	 เช่น	 การข่มขืนกระท�าช�าเรา	

หรือการอนาจาร	 นอกจากจะต้องตรวจหาร่องรอย

บาดแผลที่เกิดขึ้น	 ซึ่งไม่ได้พบได้ง่ายนักแล้ว	 การตรวจ

หาสารคัดหล่ังจากร่างกายของผู ้กระท�าผิดที่พบบน

ร่างกายของผู้เสียหาย	 ก็เป็นหลักฐานท่ีส�าคัญมากชิ้น

หนึง่	 หากสารคัดหลัง่นัน้เป็นสิง่ท่ีเกดิขึน้จากการกระตุ้น 

ทางเพศ	 เช่น	 การหลงัน�า้อสจุ	ิ กจ็ะใช้ยนืยนัการกระท�า 

ความผิดได้อย่างชัดเจน	 และอาจจะใช้บ่งชี้ตัวผู้กระท�า

ผิดเองด้วยการตรวจพิสูจน์เอกลักษณ์บุคคลได้ด้วย	

บทความชิ้นนี้	 จึงมุ ่งจะสรุปความก้าวหน้าทาง

นิติเวชศาสตร์ในการตรวจยืนยันน�้าอสุจิ	 เพ่ือใช้ใน

กระบวนการยุติธรรมเป็นส�าคัญ

	 โดยทั่วไป	 การตรวจพิสูจน์น�้าอสุจิจะแบ่งออก

เป็นการตรวจเบื้องต้น	 (presumptive	 test)	 และการ

ตรวจยืนยัน	(confirming	test)	ส�าหรับการตรวจเบื้อง

ต้น	มีการทดสอบที่มีน�้าหนักน้อย	เช่น	การตรวจหาสาร

แอซิดฟอสฟาเตส	 (acid	 phosphatase)(1)	 หรือการ

ตรวจที่มีน�้าหนักมากขึ้น	เช่น	การตรวจหาสารเซมิโนเจ

ลิน	 (semenogelin)(2)	 มีงานวิจัยในอดีตที่แสดงว่าการ

ตรวจเซมิโนเจลินได้ผลดีมาก	 คือ	 ตรวจได้ความไวใกล้

เคียงหรือมากกว่าการตรวจหาตัวอสุจิในวันหลังๆ	 และ

ก็ไวกว่าการตรวจสารแอซิดฟอสฟาเตสอย่างมากด้วย
(3,4)	 แต่ถึงแม้ว่าการตรวจที่มีน�้าหนักมากจะมีความน่า

เชื่อใกล้เคียงกับการตรวจยืนยันก็ตาม	 ก็ยังมีการศึกษา

ที่พบว่าเกิดผลบวกลวงได้อยู่(5,6)

	 ดังนั้น	 เมื่อจะสรุปว่าสิ่งส่งตรวจเป็นน�้าอสุจิ

หรือไม่	 จึงต้องตรวจยืนยันและการตรวจที่ท�ากันจน

เป็นมาตรฐานก็คือ	 การตรวจหาตัวอสุจิด้วยการส่อง

กล้อง	 อย่างไรก็ตาม	 การตรวจดังกล่าวต้องอาศัย

ประสบการณ์ของผู้ตรวจวิเคราะห์และยังต้องขึ้นกับ

ปัจจัยที่ส่งผลต่อโอกาสในการพบอสุจิด้วย	 เช่น	 ระยะ

เวลาที่เกิดเหตุ	 หรือว่าชายที่หลั่งน�้าอสุจิ	 เป็นหมันหรือ

ไม่(7)	 ได้มีความพยายามคิดค้นวิธีการตรวจยืนยันด้วย

วิธีอื่นๆเพ่ือทดแทนการตรวจหาตัวอสุจิด้วยการย้อมสี

ฮีมาท้อกซีลิน/อีโอซิน	 (H&E)	 อย่างที่เคยปฏิบัติกันมา	

เช่น	 การย้อมด้วยสีนิวเคลียร์ฟาสต์เรด/พิโคอินดิโก-

คาร์มีน	 (Nuclear	 Fast	 Red/Picoindigocarmine:	

Christmas	 Tree	 staining)(8)	 หรือย้อมด้วยโพรบ

ดีเอ็นเอ	(DNA	probe)(9)	เป็นต้น	การย้อมดังกล่าว	อาจ

จะท�าให้สังเกตหัวอสุจิง่ายขึ้นแม้จะบิดเบี้ยวเสียรูปไป	

แต่ก็ยังคงต้องขึ้นกับจ�านวนเซลล์อสุจิอยู่นั่นเอง	 ฉะนั้น	

ในกรณีที่ไม่มีตัวอสุจิ	วิธีการเหล่านั้นย่อมใช้ไม่ได้	จึงมีผู้

ค้นคิดวิธีการตรวจทางพันธุศาสตร์	ซึ่งน่าจะใช้ประกอบ

เนื้อหา
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กับการตรวจเบื้องต้น	 เพื่อยืนยันว่าสิ่งส่งตรวจนั้น	มีน�้า

อสุจิหรือไม่	 การตรวจท่ีว่ามาในปัจจุบันนั้น	 อยู่ใน

ระหว่างการวิจัย	 แต่ก็มีผลที่น่าสนใจ	 ได้แก่	 การตรวจ 

วิเคราะห์อาร์เอ็นเอ	 (RNA)	 ชนิดต่างๆ	 เช่น	 mRNA,	

microRNA,	piwiRNA	และ	circular	RNA	เป็นต้น(10-13)

	 หลักการตรวจอาร์เอ็นเอนั้น	คือต้องการดูผลิต

ภัณฑ์อาร์เอ็นเอที่จ�าเพาะต่อน�้าอสุจิ	กล่าวคือ	จะมียีนส์

ที่ถูกกระตุ้นให้ท�างานมากโดยเฉพาะจากอวัยวะต่างๆ

ที่สร้างสารประกอบของน�้าอสุจิ	 ดังนั้น	 ผลิตภัณฑ์อาร์

เอ็นเอของน�้าอสุจิที่สนใจ	 ย่อมมีปริมาณมากหรือพบได้

เพียงในน�้าอสุจิเท่านั้น	 อย่างไรก็ตาม	 ก็มีปัจจัยหลาย

ประการที่ท�าให้เกิดผลลบลวงได้	 เช่น	 การสลายของ 

อาร์เอ็นเอ	 วิธีการตรวจวิเคราะห์ที่แตกต่างกัน	 รวมถึง

การผสมของสารคัดหลั่งระหว่างเพศชายและหญิง	และ

การค�านวณความเชื่อมั่น	เป็นต้น(14,15)	ด้วยเหตุนี้	วิธีดัง

กล่าวจึงค่อนข้างซับซ้อนและยังไม่ใช้เป็นวิธีปฏิบัติ

อย่างแพร่หลาย

	 มีผู้สนใจในศาสตร์ใหม่เก่ียวกับอภิพันธุศาสตร์	

(epigenetics)	 ซึ่งว่าด้วยการดัดแปลงสารพันธุกรรม

ของเซลล์ในอวัยวะแต่ละอย่างที่แตกต่างกัน	 เพ่ือ

ก�าหนดการท�างานของยีนส์ที่แตกต่างกันด้วย	 ลักษณะ

ที่น�ามาศึกษาและพยายามปรับปรุงใช้กับการตรวจ

พิสูจน์น�้าอสุจิ	 คือ	 การตรวจหา	 methylation	 ต่อ

ต�าแหน่งที่เรียกว่า	กลุ่ม	CpG	(CpG	island)(16)	เนื่องจาก

ต�าแหน่งดังกล่าวมีโอกาสที่จะเกิดการดัดแปลงบนเบส

ของนิวคลีโอไทด์ที่เป็นไซโทซีน	(Cytosine:	C)	ด้วยการ

เติมหมู่เมธิล	(methylation)	และส่งผลต่อการท�างาน

ของยีนส์ที่อยู่ใกล้เคียง	 เทียบได้กับการเปิด-ปิดสวิทซ์

ของยีนส์	 และมีการศึกษามากมายท่ีแสดงว่าเซลล์ที่

สร้างน�้าอสุจิ	มีลักษณะ	methylation	เฉพาะตัว	จึงได้

น�ามาสู่การคิดค้นวิธีการตรวจวิเคราะห์ข้ึนด้วยเทคนิค

ที่ต่างๆ(17)

	 วิธีการตรวจวิเคราะห์ทางอภิพันธุศาสตร์เช่น

ว่ามานั้น	อาจจะเป็นวิธีการที่น่าสนใจ	อย่างไรก็ตาม	ก็

ยังคงเป็นศาสตร์แขนงใหม่ที่เพิ่งเริ่มศึกษา	 จนเป็นที่

สนใจว่าจะมีปัจจัยใดบ้างที่รบกวนน�้าหนักของการ

ตรวจวิเคราะห์	 มีองค์ความรู้บางส่วนที่แสดงว่า	 สภาพ

แวดล้อมน่าจะส่งผลให้การแสดงรูปแบบในแต่ละคนได้

หลากหลายต่างๆกันไป	ท�าให้เกิดความไม่แน่นอนได้(18)

	 ด้วยเหตุต่างๆที่ว่ามานี้	 จึงมีความพยายาม

พัฒนาความรู้ที่ใช้กันมานาน	 เพื่อตรวจวิเคราะห์สาร

พันธุกรรมดีเอ็นเอ ซ่ึงมี เสถียรภาพมากกว ่าสาร

พันธกุรรมชนดิอืน่	 การตรวจจะมุง่ไปท่ีดีเอน็ของโครโม-

โซมวาย	(Y	chromosome)	ที่พบได้เฉพาะในเพศชาย	

แต่ปัญหาของการตรวจดีเอ็นเอก็คือ	จ�านวนชุดดีเอ็นเอ

ของแต่ละเซลล์นั้นมีเพียงชุดเดียว	 และหากตัวอสุจิ

น้อยหรือว่าไม่มี	 ก็ยิ่งท�าให้โอกาสตรวจพบต�่าลงไป	

อย่างไรก็ดี	ดีเอ็นเอจากเซลล์ในน�้าอสุจินั้น	อาจจะไม่ได้

มาจากตัวอสุจิเพียงอย่างเดียว	 ยังมีเซลล์ของผู้ชายอื่น	

ถูกขับออกมาในขณะที่มีการหลั่งน�้าอสุจิด้วย	เช่น	เซลล์

เยื่อบุทางเดินปัสสาวะเป็นต้น	 ถึงแม้ว่าเซลล์จ�าพวกนี้

จะมีจ�านวนน้อยกว่าตัวอสุจิมาก	 แต่ในรายที่เป็นหมัน	

ก็ยังมีโอกาสที่จะตรวจได้	นอกไปจากนั้น	การที่ตัวอสุจิ

สลายภายหลังจากเกิดเหตุนานหลายวัน	ก็อาจจะตรวจ

พบดีเอ็นเอได้ถึงแม้จะไม่เหลือเซลล์อยู่แล้ว	 การพัฒนา

วิธีการตรวจจึงมุ่งสู่การหาทางท�าให้เกิดความไวมากข้ึน	

เช่น	 สามารถตรวจพบได้แม้มีเซลล์หรือดีเอ็นเอที่เทียบ

เท่าจากเซลล์จ�านวนน้อยกว่า	 50	 ตัว	 เป็นต้น	 และยัง

ต้องท�าให้การตรวจพิสูจน์ง่าย	 พึ่งพาประสบการณ์ของ

ผู้ตรวจวิเคราะห์ไม่มาก	 และมีราคาที่เหมาะสมอีกด้วย	

ผู้เขียนได้ร่วมพัฒนาและศึกษาวิธีการตรวจวิเคราะห์ท่ี

น่าจะน�าไปประยุกต์ใช้ในห้องปฏิบัติการต่างๆที่มี

เครื่องมือส�าหรับตรวจวิเคราะห์ทางพันธุศาสตร์โดย

ทั่วไป	 โดยมีหลักการที่ตรวจหาส่วนของสารพันธุกรรม

ที่จ�าเพาะต้องโครโมโซมวาย	 ผลที่ได้คือ	 สามารถตรวจ

พบได้แม้มีจ�านวนเซลล์เพศชายเพียง	 5-10	 เซลล	์
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สามารถวิเคราะห์ได้ง่ายด้วยวิธีการ	PCR	และแสดงผล

ด้วย	 fluorescent	 capillary	 electrophoresis	

นอกจากนี้	 ยังสามารถตรวจได้แม้จะมีสารพันธุกรรม

ของเซลล์เพศหญิงปนอยู่มากถึงกว่า	 100	 เท่าก็ตาม	

และราคาค่าตรวจก็ต�่ากว่าการตรวจวิเคราะห์สาร

พันธุกรรมเพื่อการพิสูจน์เอกลักษณ์บุคคลอยู่มาก	 ใน

งานวิจัยร่วมของผู้เขียนนั้น	 ยังแสดงผลบวกได้ในเคส

จริงที่ตรวจไม่พบตัวอสุจิเลยอีกด้วย(19)	 หวังว่างานวิจัย

นี้	 จะมีประโยชน์ส�าหรับผู้สนใจเพื่อน�าไปประยุกต์หรือ

พัฒนาต่อยอดในงานบริการจริงในอนาคต
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