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การศึึกษาผลของการให้้ยา Labetalol ขนิาดต้่ำเปรียบัเทีียบักับั Fentanyl ขนิาด

ต้่ำในิการลดความดันิโลห้ิต้และอัต้ราการเต้้นิของห้ัวใจในิระห้ว่างการใส่่ท่ีอช่่วย

ห้ายใจระห้ว่างการระงับัความร้ส้่กึทีัว่ร่างกาย

Comparison of Low-Dose Labetalol and Low-Dose Fentanyl for 

Attenuation of Hemodynamic Responses to Laryngoscopy and 

Endotracheal Intubation
ศรีีสุุดา ไล้้ทองคำ, พ.บ., เสุาวนีีย์์ ชนีะพาล้, พย์.ม.      

Srisuda Laithongkom, M.D., Saowanee Chanapan, M.N.S.      

Abstract
Objective: We aim to compare the efficacy of low-dose 

Labetalol and low-dose fentanyl administration for 

attenuation of hemodynamic response to laryngoscopy 

and intubation in patients who underwent general 

anesthesia.

Methods: A total of 60 patients, aged 18 to 65 years 

and ASA physical status I-II, who underwent elective 

surgery under general anesthesia with endotracheal 

tube were enrolled in this randomized, double-blind 

controlled study. The patients were randomly divided 

into two groups. Group F received intravenous 1.5 

mcg/kg fentanyl, and Group L received intravenous 

0.15 mg/kg labetalol before induction of anesthesia 

for 3 and 5 minutes, respectively. Hemodynamic          

parameters were observed at baseline, post-induction, 

and after intubation at 1, 3, 5, 8, and 10 minutes.
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Results: Mean arterial pressure at 1 minute after 

intubation was statistically significant lower in the 

fentanyl group compared to the labetalol group. (Mean 

arterial pressure group F = 109.1±18.6 mmHg, group 

L = 119.9±16.6 mmHg, p=0.02). There was no significant 

difference in heart rate between the two groups.

Conclusion: The dose of 1.5 mcg/kg Fentanyl is 

more effective for attenuating pressure response to 

laryngoscopy and intubation than 0.15 mg/kg labetalol.

Keywords: Labetalol, fentanyl, general anesthesia 

with endotracheal tube

210Region 3 Medical and Public Health Journal 2023;20(4):210-7

บัทีคัดย่อ
วัต้ถุุประส่งค์: เพ่�อเปรีีย์บเทีย์บผล้ของก้ารีใช้ย์า Labetalol 

แล้ะ Fentanyl ในีขนีาดต�ำต�อก้ารีล้ดความดันีโล้หิตแล้ะอัตรีา

ก้ารีเต้นีของหัวใจ รีะหว�างก้ารีใสุ�ท�อช�วย์หาย์ใจในีผ้้ป่วย์ที�ได้

รีับรีะงับความรี้้สุึก้ทั�วรี�างก้าย์

วธิ์กีารศึกึษา: ก้ารีศึก้ษาแบบสุุ�มชนีดิมกี้ลุ้�มควบคมุแบบปก้ปิด

สุองทาง (Randomized double-blind controlled trial) 

ในีผ้้ป่วย์จำนีวนี 60 คนี ที�เข้ารีับก้ารีผ�าตัดชนีิด Elective อาย์ุ 

18-65 ปี ASA Physical status class I-II แล้ะได้รีับก้ารีรีะงับ

ความรี้้สุึก้ทั�วรี�างก้าย์แล้ะใสุ�ท�อช�วย์หาย์ใจในีโรีงพย์าบาล้

สุวรีรีค์ปรีะชารีัก้ษ์ โดย์แบ�งผ้้ป่วย์เป็นี 2 ก้ลุ้�มโดย์วิธีีสุุ�ม ก้ลุ้�ม F 

ได้รีับย์า Fentanyl 1.5 ไมโครีก้รีัมต�อนี้ำหนีัก้ตัว 1 ก้ิโล้ก้รีัม 

ก้ลุ้�ม L ได้รีบัย์า Labetalol 0.15 มลิ้ลิ้ก้รีมัต�อนีำ้หนีกั้ตวั 1 ก้โิล้ก้รัีม 

ที�เวล้า 3 แล้ะ 5 นีาท ีก้�อนีให้ก้ารีนีำสุล้บตามล้ำดบั แล้ะบนัีทกึ้ค�า

ความดนัีโล้หติแล้ะอตัรีาก้ารีเต้นีหัวใจ ที�เวล้าก้�อนีแล้ะหล้งัก้ารีให้

ย์านีำสุล้บ แล้ะหล้งัใสุ�ท�อช�วย์หาย์ใจที�เวล้า 1, 3, 5, 8, 10 นีาที 
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ผลการศึึกษา: ย์า Fentanyl ล้ดความดันีโล้หิตได้ดีก้ว�าย์า 

Labetalol หล้ังใสุ�ท�อช�วย์หาย์ใจที�เวล้า 1 นีาที (ค�าเฉล้ี�ย์ความ

ดนัีโล้หติ ก้ลุ้�ม F = 109.1±18.6 mmHg, ก้ลุ้�ม L = 119.9±16.6 

mmHg, p–value=0.02) อย์�างมีนียั์สุำคญัทางสุถิติ ิแต�ในีก้ารีล้ด

อัตรีาก้ารีเต้นีของหัวใจหล้ังจาก้ใสุ�ท�อช�วย์หาย์ใจ ไม�แตก้ต�าง

ก้ันีอย์�างมีนีัย์สุำคัญทางสุถิิติ

ส่รปุ: ก้ารีให้ย์า Fentanyl 1.5 ไมโครีก้รีมัต�อนีำ้หนัีก้ตวั 1 ก้โิล้ก้รีมั 

ล้ดความดันีโล้หิตหล้ังจาก้ใสุ�ท�อช�วย์หาย์ใจที�เวล้า 1 นีาที

ได้ดีก้ว�าย์า Labetalol 0.15 มิล้ล้ิก้รีัมต�อนี้ำหนีัก้ตัว 1 ก้ิโล้ก้รีัม 

คำส่ำคัญ: Labetalol, Fentanyl, รีะงับความรี้้สุึก้ทั�วรี�างก้าย์

แล้ะใสุ�ท�อช�วย์หาย์ใจ

บัทีนิ�า
 ในีก้ารีรีะงับความรี้้สุึก้ทั�วรี�างก้าย์ ก้ารีใสุ�ท�อช�วย์หาย์ใจ 

จะก้รีะตุ้นีรีะบบปรีะสุาทอัตโนีมัติแล้ะฮอรี์โมนีต�อมไรี้ท�อ 

(Sympathoadrenal reflex) ทำให้ความดันีโล้หิตแล้ะอัตรีา

ก้ารีเต้นีของหวัใจเพิ�มขึน้ีอย์�างรีวดเรี็วทันีที ก้ารีเปล้ี�ย์นีแปล้งนีี้

สุามารีถิเพิ�มขึ้นีสุ้งที�สุุดที� 1 นีาที หล้ังใสุ�ท�อช�วย์หาย์ใจ แล้ะ

สุามารีถิคงอย้์�ได้นีานีถิงึ 5-10 นีาท ีหลั้งใสุ�ท�อช�วย์หาย์ใจ1-3ซึ่ึ�งในี

ผ้ป่้วย์ที�สุขุภาพแขง็แรีงมัก้ไม�เก้ิดภาวะแทรีก้ซึ่้อนี แต�ในีผ้้ป่วย์ที�

มีโรีคปรีะจำตัว เช�นี โรีคเสุ้นีเล้่อดหัวใจตีบแล้ะตันี (Coronary 

artery disease) โรีคหล้อดเล้่อดสุมอง (Cerebrovascular 

disease) หร่ีอโรีคความดนัีโล้หติสุง้ (Hypertension) หรีอ่ผ้้ป่วย์ 

ที�เข้ารัีบก้ารีผ�าตัด โรีคหล้อดเล้่อดสุมองโป่งพอง (Cerebral 

aneurysm) โรีคเสุ้นีเล้่อดใหญ�ในีทรีวงอก้หรีอ่ช�องท้องโป่งพอง

หร่ีอฉกี้เซึ่าะ (Aortic aneurysm and aortic dissection) อาจ

เก้ดิภาวะแทรีก้ซ้ึ่อนีจาก้ภาวะความดนัีโล้หติสุง้แล้ะอตัรีาก้ารีเต้นี

ของหัวใจที�เพิ�มขึ้นีอย์�างรีวดเรี็วทันีทีหลั้งใสุ�ท�อช�วย์หาย์ใจน้ีีได้ 

เช�นี เก้ดิภาวะก้ล้้ามเนี่อ้หวัใจขาดเล้อ่ดเฉยี์บพล้นัี ภาวะหวัใจเต้นี

ผดิจงัหวะอย์�างรุีนีแรีง ภาวะเล้อ่ดออก้ในีสุมอง หรีอ่โรีคเสุ้นีเล่้อด

ใหญ�ที�โป่งพองเดมิปรีแิตก้หรีอ่ฉกี้เซึ่าะมาก้ข้ึนีก้�อนีผ�าตัดได้4 ซึ่ึ�ง

เพิ�มอตัรีาตาย์แล้ะอตัรีาพกิ้ารีในีรีะหว�างผ�าตดัได้ จาก้ก้ารีทบทวนี

วรีรีณก้รีรีมที�เก้ี�ย์วข้อง พบก้ารีศึก้ษาก้ารีใช้ย์าต�างๆเพ่�อล้ดความ

ดันีโล้หิตแล้ะอัตรีาก้ารีเต้นีของหัวใจในีรีะหว�างก้ารีใสุ�ท�อช�วย์

หาย์ใจ เช�นี ย์า Lidocaine, Fentanyl, Labetalol, Esmolol, 

Dexmedetomidine5-14 โดย์ศกึ้ษาเปรียี์บเทีย์บในีขนีาดต�างๆก้นัี 

พบว�ามีผล้ล้ดความดันีโล้หิตแล้ะอัตรีาก้ารีเต้นีของหัวใจในี

รีะหว�างใสุ�ท�อช�วย์หาย์ใจได้ดี แต�พบว�าขนีาดที�สุ้งบางครีั้งทำให้

เก้ิดภาวะความดันีโล้หิตต�ำ (Hypotension) แล้ะหัวใจเต้นีช้า 

(Bradycardia) นีานีเก้นิีในีรีะหว�างผ�าตัดได้ซึึ่�งมผีล้เสุยี์เช�นีก้นัี โดย์

เฉพาะในีผ้ป่้วย์โรีคเสุ้นีเล้อ่ดหวัใจตบีแล้ะตนัี (Coronary artery 

disease) แล้ะโรีคหล้อดเล่้อดสุมองตบี (Ischemic stroke) อาจ

เก้ิดภาวะก้ล้้ามเนี่อ้หวัใจขาดเล้อ่ดแล้ะภาวะสุมองขาดเล้่อดได้

เช�นีก้ันี พบก้ารีศึก้ษาก้ารีใช้ย์า Labetalol ในีขนีาดต�ำ 0.25 

มลิ้ล้กิ้รีมัต�อนีำ้หนีกั้ตวั 1 ก้โิล้ก้รีมัเปรียี์บเทยี์บก้บัย์า Fentanyl 

ในีขนีาดต�ำ 2 ไมโครีก้รีมัต�อนี้ำหนีัก้ตัว 1 ก้ิโล้ก้รีัม ในีก้ารีผ�าตัด

หล้อดเล้อ่ด (Vascular surgery) พบว�าย์า Labetalol สุามารีถิล้ด

ความดนัีโล้หติหลั้งก้ารีใสุ�ท�อช�วย์หาย์ใจนีาททีี� 1 แล้ะ 3 ได้ดีก้ว�า

ย์า Fentanyl อย์�างมนีียั์สุำคญัทางสุถิติ ิแต�ก้ารีล้ดอตัรีาก้ารีเต้นี

ของหัวใจทั้งสุองก้ลุ้�มไม�ต�างกั้นี5 จึงมีก้ารีทบทวนีวรีรีณก้รีรีม

เพิ�มเตมิเพ่�อศกึ้ษาก้ารีใช้ ย์าสุองก้ลุ้�มน้ีีในีขนีาดต�ำ ที�สุามารีถิล้ด

ความดันีโล้หิตแล้ะอัตรีาก้ารีเต้นีของหัวใจในีรีะหว�างใสุ�ท�อช�วย์

หาย์ใจ พบก้ารีศึก้ษาก้ารีใช้ย์า Labetalol ในีขนีาด 0.15 

มลิ้ลิ้ก้รีมัต�อนีำ้หนีกั้ตวั 1 ก้โิล้ก้รีมัเปรียี์บเทยี์บก้บั Labetalol 0.3 

มลิ้ล้กิ้รีมัต�อนีำ้หนีกั้ตวั 1 ก้โิล้ก้รีมั ในีผ้้ป่วย์โรีคความดนัีโล้หติสุง้ 

พบว�าสุามารีถิล้ดความดันีโล้หิต แล้ะอัตรีาก้ารีเต้นีของหัวใจในี

รีะหว�างก้ารีใสุ�ท�อช�วย์หาย์ใจได้โดย์ไม�มีความแตก้ต�างกั้นีทาง

สุถิติ ิแต�พบภาวะหัวใจเต้นีช้าได้มาก้ก้ว�าในีก้ลุ้�มย์า Labetalol 0.3 

มลิ้ล้กิ้รีมัต�อนี้ำหนีัก้ตัว 1 ก้ิโล้ก้รีัม6 นีอก้จาก้นีี้ย์ังพบก้ารีศึก้ษา

ก้ารีใช้ย์า Fentanyl 1.5 ไมโครีก้รีัมต�อนี้ำหนีัก้ตัว 1 ก้ิโล้ก้รีัม

เปรียี์บเทยี์บก้บัย์า Remifentanil 1.5 ไมโครีก้รีมัต�อนี้ำหนีัก้ตัว 

1 ก้ิโล้ก้รีัม เพ่�อล้ดความดนัีโล้หติแล้ะอตัรีาก้ารีเต้นีของหัวใจ

รีะหว�างใสุ�ท�อช�วย์หาย์ใจ ในีก้ารีผ�าตดัช�องท้อง โดย์เปรียี์บเทยี์บ

ผล้ของย์าในีเรี่�องภาวะหัวใจเต้นีช้า (Reflex bradycardia) ในี

รีะหว�างผ�าตัด พบว�าทั้งสุองก้ลุ้�มไม�พบความแตก้ต�างทางสุถิิติ7 

แต�อย์�างไรีก้ต็ามในีปรีะเทศไทย์ยั์งไม�พบก้ารีศกึ้ษาใช้ย์า Labetalol 

0.15 มลิ้ล้กิ้รีมัต�อน้ีำหนัีก้ตัว 1 ก้ิโล้ก้รัีม เปรีีย์บเทีย์บก้ับย์า 

Fentanyl 1.5 ไมโครีก้รีัมต�อนี้ำหนีัก้ตัว 1 ก้ิโล้ก้รีัม ในีก้ารีล้ด

ความดันีโล้หิตแล้ะอตัรีาก้ารีเต้นีของหวัใจในีรีะหว�างใสุ�ท�อช�วย์

หาย์ใจ จงึเป็นีที�มาของงานีวิจยั์นีีโ้ดย์ต้องก้ารีเปรียี์บเทีย์บผล้ของ

ย์า Labetalol แล้ะย์า Fentanyl ในีขนีาดที�ต�ำที�สุดุเพ่�อล้ดความ

ดันีโล้หิตแล้ะอัตรีาก้ารีเต้นีของหัวใจในีรีะหว�างก้ารีใสุ�ท�อช�วย์

หาย์ใจแล้ะหวังผล้ล้ดภาวะแทรีก้ซึ่้อนีจาก้ก้ารีใช้ย์า เช�นี ภาวะ

หัวใจเต้นีช้า, ความดนัีโล้หติต�ำ แล้ะผล้ของก้ารีศกึ้ษาครีัง้นีีจ้ะนีำ

ไปใช้เป็นีแนีวทางพฒันีา ก้ารีรีะงับความรี้้สุึก้ในีผ้ป่้วย์ที�มโีรีคซึ่บั

ซ้ึ่อนีที�เข้ารีับก้ารีผ�าตัดในีโรีงพย์าบาล้สุวรีรีค์ปรีะชารัีก้ษ์ เช�นี 

โรีคหล้อดเล้่อดแดงใหญ�ในีทรีวงอก้หรีอ่ช�องท้องโป่งพองหรีอ่ฉีก้

เซึ่าะที�มีโรีคหล้อดเล้่อดหัวใจหรี่อหล้อดเล้่อดสุมองรี�วมด้วย์

 ย์า Fentanyl เป็นีย์าแก้้ปวดที�นียิ์มใช้รีะงบัปวดในีรีะหว�าง

ผ�าตดั เป็นีย์าก้ลุ้�ม Potent Synthetic Opioid Agonist โดย์เรีิ�ม

ออก้ฤทธีิ�ที�รีะย์ะเวล้า 3-5 นีาทีแล้ะรีะย์ะเวล้าที�ออก้ฤทธิี� 

30-60 นีาท ีสุามารีถิก้ัน้ีก้ารีนีำก้รีะแสุปรีะสุาทที�เก้ดิจาก้ก้ารีก้รีะตุน้ี 

บรีเิวณก้ล้�องเสุยี์งจาก้ก้ารีใสุ�ท�อช�วย์หาย์ใจได้ สุามารีถิล้ดได้ทัง้

ความดันีโล้หิตแล้ะอัตรีาก้ารีเต้นีของหัวใจ โดย์มีข้อดีค่อมีฤทธีิ�

เป็นีย์าแก้้ปวดในีรีะหว�างผ�าตัด15 

 ย์า Labetalol เป็นีย์าล้ดความดันีโล้หิต ก้ลุ้�ม Selective 
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alpha1 and nonselective beta1 and beta2 adrenergic 

antagonist ซึึ่�งสุามารีถิล้ดได้ทัง้ความดนัีโล้หติแล้ะอตัรีาก้ารีเต้นี

ของหัวใจ โดย์ปรีิมาณเล้่อดสุ�งออก้จาก้หัวใจต�อนีาที (Cardiac 

output) ของรี�างก้าย์ไม�เปล้ี�ย์นีแปล้งเนี่�องจาก้ก้ารีเพิ�มขึ้นีของ

ปรีมิาณเล้อ่ดที�หวัใจบีบออก้แต�ล้ะครีัง้ (Stroke volume) รีะย์ะ

เวล้าที�ย์าเรีิ�มออก้ฤทธีิ�สุ้งสุุดที� 5-15 นีาที16,17

วิธ์ีการศึึกษา
 ทำก้ารีศกึ้ษาแบบ Randomized double-blind controlled 

trial ในีผ้้ป่วย์ที�มารัีบผ�าตดัโดย์ใช้วิธีรีีะงบัความรี้สุ้กึ้ทั�วรี�างก้าย์ในี

โรีงพย์าบาล้สุวรีรีค์ปรีะชารีกั้ษ์รีะหว�างวันีที� 1 ก้รีก้ฎาคม ถิงึ 31 

ธีนัีวาคม พ.ศ. 2565 จำนีวนี 60 คนี เก้ณฑ์์ก้ารีคดัเล้อ่ก้คอ่ ผ้ป่้วย์

ที�เข้ารัีบก้ารีผ�าตดัชนีดิ Elective ใช้วธิีรีีะงบัความรี้สุ้กึ้ทั�วรี�างก้าย์

แล้ะใสุ�ท�อช�วย์หาย์ใจ อาย์ุรีะหว�าง 18-65 ปี ASA Physical 

status class I-II แล้ะมีเก้ณฑ์์คัดออก้ ค่อ ผ้้ป่วย์ที�อัตรีาก้ารีเต้นี

ของหวัใจก้�อนีรีะงบัความรี้สุ้กึ้น้ีอย์ก้ว�า 60 ครีัง้ต�อนีาท ีค�าความดันี

ค�าบนี (Systolic blood pressure) น้ีอย์ก้ว�า 100 มลิ้ล้เิมตรีปรีอท 

คล้่�นีไฟฟ้าหัวใจผิดปก้ติโรีค ความดันีโล้หิตสุ้ง หอบห่ด ถิุงล้ม

โป่งพอง หล้อดเล้อ่ดหัวใจตบี ภาวะหัวใจล้้มเหล้ว ภาวะก้ารีทำงานี

ของตบัแล้ะไตบก้พรี�อง แพ้ย์าหรีอ่ใช้ย์าก้ลุ้�ม Beta Adrenergic 

Blocker คาดก้ารีณ์ใสุ�ท�อช�วย์หาย์ใจย์าก้ (Predicted difficult 

intubation) โดย์ก้ารีศึก้ษานีีผ้�านีความเหน็ีชอบจาก้คณะก้รีรีมก้ารี

จริีย์ธีรีรีมก้ารีวิจัย์ในีมนีุษย์์ของโรีงพย์าบาล้สุวรีรีค์ปรีะชารีัก้ษ์ 

เล้ขที�โครีงก้ารี 18/65 โดย์ผ้้ป่วย์ทุก้คนีได้ล้งนีามก้�อนีเข้ารี�วมวจิยั์

ด้วย์ความสุมคัรีใจ แบ�งผ้ป่้วย์เป็นีสุองก้ลุ้�ม ก้ลุ้�มล้ะ 30 คนี ใช้

ก้ารีสุุ�มตัวอย์�างด้วย์คอมพิวเตอรี์โดย์จะได้หมาย์เล้ขปรีะจำตัว 

(Study ID) ซึึ่�งจะจบัค้�กั้บก้ลุ้�มก้ารีศึก้ษา โดย์ผ้ป่้วย์แล้ะวสิุญัญี 

แพทย์์ที�ให้ก้ารีรีะงับความรี้้สุึก้จะไม�ทรีาบว�าผ้้ป่วย์อย์้�ในีก้ลุ้�มใด 

ผ้้ป่วย์ที�เข้ารี�วมวิจัย์จะได้รีับก้ารีตรีวจเย์ี�ย์มปรีะเมินีก้�อนีรีะงับ

ความร้้ีสุกึ้ทุก้รีาย์ ก้�อนีรีะงับความรี้สุ้กึ้ผ้ป่้วย์ทุก้คนีจะได้รีบัก้ารี

บนัีทกึ้ เพศ อาย์ ุนีำ้หนีกั้ ASA Physical Status แล้ะมีก้ารีวดั

แล้ะติดตามสัุญญาณชีพอย์�างต�อเน่ี�องตามมาตรีฐานีก้ารีด้แล้ 

ผ้้ป่วย์ทางวิสุัญญี หล้ังจาก้นีั้นีผ้้ที�สุุ�มก้ลุ้�มตัวอย์�างซึ่ึ�งไม�ใช�ผ้้วิจัย์ 

จะแจ้งแก้�ผ้้วิจัย์ว�าผ้้ป่วย์อย์้�ก้ลุ้�มใดแล้ะผ้้วิจัย์จะเป็นีผ้้เตรีีย์มย์า

แล้ะฉีดย์าเอง โดย์ผ้้ป่วย์ก้ลุ้�ม F จะได้รีับย์า Fentanyl 1.5 

ไมโครีก้รัีมต�อนีำ้หนีกั้ตวั 1 ก้โิล้ก้รีมัโดย์เจอ่จางกั้บน้ีำเก้ล้อ่ให้เป็นี 

10 มลิ้ล้ลิ้ติรี ทางหล้อดเล้อ่ดดำ 3 นีาที ก้�อนีก้ารีนีำสุล้บแล้ะก้ลุ้�ม L 

จะได้รัีบย์า Labetalol 0.15 มลิ้ล้กิ้รีมัต�อน้ีำหนีกั้ตวั 1 ก้โิล้ก้รีมั

เจอ่จางก้บันีำ้เก้ล้อ่เป็นี 10 มลิ้ล้ลิ้ติรีทางหล้อดเล้อ่ดดำ  5 นีาที

ก้�อนีก้ารีนีำสุล้บ หลั้งจาก้นีัน้ีวสิุญัญแีพทย์์ผ้ใ้ห้ ก้ารีรีะงับความรี้สุ้กึ้

ซึ่ึ�งไม�ใช�ผ้ว้จิยั์แล้ะไม�ทรีาบว�าผ้้ป่วย์อย์้�ก้ลุ้�มใดจะเรีิ�มก้ารีนีำสุล้บ 

โดย์ทัง้สุองก้ลุ้�มนีำสุล้บด้วย์ย์าชนีดิเดยี์วก้นัี โดย์ Preoxygenation 

ด้วย์ Oxygen 100% นีานี 3-5 นีาที ก้�อนีนีำสุล้บ นีำสุล้บด้วย์ย์า 

Propofol 2 มิล้ลิ้ก้รัีมต�อน้ีำหนัีก้ตัว 1 ก้ิโล้ก้รัีม ให้ย์าหย์�อนี

ก้ล้้ามเนี่้อสุำหรีับใสุ�ท�อช�วย์หาย์ใจด้วย์ Succinylcholine 2 

มลิ้ล้กิ้รีมั ต�อนีำ้หนัีก้ตวั 1 ก้โิล้ก้รีมั ใสุ�ท�อช�วย์หาย์ใจด้วย์ Direct 

Laryngoscope Macintosh blade ใสุ�ท�อช�วย์หาย์ใจภาย์ในี 

20 วนิีาท ีถ้ิาใช้เวล้าในีก้ารีใสุ�ท�อช�วย์หาย์ใจมาก้ก้ว�า 20 วนิีาทีหรีอ่

ใสุ�มาก้ก้ว�า 1 ครีัง้ ให้คัดออก้จาก้โครีงก้ารี หลั้งจาก้ใสุ�ท�อช�วย์หาย์ใจ 

ให้ย์าหย์�อนีก้ล้้ามเนี่อ้เป็นี Cisatracurium คงก้ารีสุล้บด้วย์ย์าดม

สุล้บชนีดิไอรีะเหย์ Sevoflurane 1% นีานีเป็นีเวล้า 10 นีาท ีโดย์

เป็นีรีะย์ะเวล้าที�ย์งัไม�มกี้ารีล้งมดีผ�าตดั หล้งัจาก้ 10 นีาทปีรีบัย์า 

Sevoflurane ตาม Stimuli ที�ก้รีะตุน้ี แล้ะใช้ Nitrous oxide ในี 

Oxygen 50% แล้ะ ก้ลุ้�ม L ให้ย์าแก้้ปวดรีะหว�างผ�าตัดเป็นี 

Fentanyl 1 ไมโครีก้รีมัต�อนีำ้หนีกั้ตวั 1 ก้โิล้ก้รีมั 3 นีาทกี้�อนีล้งมดี

ผ�าตัด โดย์ให้ภาย์หลั้งก้ารีบันีทึก้ค�าความดันีโล้หิตแล้ะอัตรีา

ก้ารีเต้นีของหวัใจหล้งัใสุ�ท�อช�วย์หาย์ใจ 10 นีาท ีบนัีทกึ้ค�าความ

ดนัีโล้หติแล้ะอตัรีาก้ารีเต้นีของหวัใจก้�อนีรีะงบัความรี้สุ้กึ้ (Baseline) 

หลั้งก้ารีให้ย์านีำสุล้บ (Post-induction) หลั้งใสุ�ท�อช�วย์หาย์ใจที� 

1, 3, 5, 8, 10 นีาท ีถ้ิาพบผ้ป่้วย์มภีาวะความดันีโล้หติต�ำ ค่อ นี้อย์

ก้ว�าหรีอ่เท�าก้บั 90/60 มลิ้ล้เิมตรีปรีอทจะได้รีบัย์า Ephedrine 

3-6 มลิ้ล้กิ้รีมั ทางหล้อดเล่้อดดำ แล้ะถ้ิามีภาวะของหวัใจเต้นีช้า

คอ่ อตัรีาก้ารีเต้นีของหวัใจน้ีอย์ก้ว�า 60 ครีัง้ต�อนีาท ีจะได้รีบัย์า 

Atropine 0.6 มิล้ลิ้ก้รีัม ทางหล้อดเล้่อดดำแล้ะบันีทึก้ผล้

แทรีก้ซ้ึ่อนีทั้งภาวะหัวใจเต้นีช้าแล้ะความดันีโล้หิตต�ำไว้ด้วย์ 

หล้ังเสุร็ีจส้ิุนีก้ารีผ�าตัดจะถิอนีฤทธีิ�ย์าหย์�อนีก้ล้้ามเนี่้อด้วย์ย์า 

Neostigmine 0.05 มิล้ล้ิก้รีัมต�อนี้ำหนีัก้ตัว 1 ก้ิโล้ก้รีัม แล้ะ 

Atropine 0.02 มลิ้ล้กิ้รีมัต�อนี้ำหนีัก้ตัว 1 ก้ิโล้ก้รีัม

 ขนีาดตัวอย์�างคำนีวณโดย์ใช้ตัวแปรีค่อ ความแตก้ต�างของ

อัตรีาก้ารีเต้นีของหัวใจรีะหว�างสุองก้ลุ้�มไม�เก้ินี 10 หนี�วย์8 แล้ะ 

Standard Deviation ค่อ 15 หนี�วย์แล้ะ Non-inferiority Limits 

ค่อ 10 หนี�วย์ของความแตก้ต�างของอัตรีาก้ารีเต้นี ของหัวใจ

รีะหว�างย์าสุองก้ลุ้�ม คำนีวณหาขนีาดตวัอย์�างโดย์วธิี ีNon-inferior 

trial ก้ำหนีดก้ารีทดสุอบเป็นี Two-sides ด้วย์ความคล้าดเคล้่�อนี

ชนีดิที�หนีึ�ง (Significance) ที� 5% แล้ะ Power 80% ได้จำนีวนี

ผ้้ป่วย์ก้ลุ้�มล้ะ 26 คนี เผ่�อก้ารีเก้็บข้อม้ล้ที�ไม�สุมบ้รีณ์อีก้ 10% 

จึงเก้บ็ข้อมล้้ทัง้สุิน้ีก้ลุ้�มล้ะ 30 คนี สุำหรีบัภาวะแทรีก้ซึ่้อนีเก้็บ

แล้ะรีาย์งานีเป็นีจำนีวนีรีาย์ของแต�ล้ะก้ลุ้�ม

 ก้ารีวเิครีาะห์ทางสุถิติโิดย์ผล้ก้ารีศกึ้ษาที�เป็นีข้อมล้้ต�อเนี่�อง 

(Continuous data) นีำเสุนีอในีรีป้ ค�าเฉลี้�ย์ ค�าเบี�ย์งเบนีมาตรีฐานี 

แล้ะวเิครีาะห์เปรียี์บเทยี์บรีะหว�างก้ลุ้�ม โดย์ก้รีณีข้อมล้้มกี้ารีก้รีะจาย์

แบบปก้ติใช้สุถิิติ t-test แล้ะก้รีณีข้อม้ล้มีก้ารีก้รีะจาย์แบบไม�

ปก้ตใิช้ Mann-Whitney U test แล้ะทำก้ารีวิเครีาะห์แบบก้ารีวัด

ซึ่ำ้ (Repeated measure) โดย์ใช้ Paired t-test ก้ำหนีด

รีะดับนีัย์สุำคัญทางสุถิิติ 0.05 ใช้โปรีแก้รีมสุำเรีจ็รีป้ทางสุถิติิ 

(SPSS version 21) ในีก้ารีวิเครีาะห์ข้อมล้้
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 ผล้เปรีีย์บเทีย์บความดันีโล้หิตค�าบนี (Systolic blood 

pressure) รีะหว�างย์าทั้งสุองก้ลุ้�ม ณ ช�วงเวล้าต�าง ๆ พบว�า ณ 

ค�าพ่้นีฐานี (Baseline) แล้ะช�วงเวล้าที� 1 นีาที 3 นีาที 5 นีาที 

8 นีาท ีแล้ะ 10 นีาทหีล้งัใสุ�ท�อช�วย์หาย์ใจ ไม�มีความแตก้ต�างอย์�าง

มีนีัย์สุำคัญทางสุถิิติ ขณะหล้ังให้ย์านีำสุล้บ (Post-induction) 

พบว�าความดันีโล้หิตค�าบนี รีะหว�างย์าทั้งสุองก้ลุ้�มมีความ           

แตก้ต�างก้ันี โดย์ที�ก้ลุ้�มที�ได้รีับย์า Labetalol มีความดันีโล้หิต

ค�าบนี (119.1±14.5 มิล้ลิ้เมตรีปรีอท) สุ้งก้ว�า ก้ลุ้�มที�ได้รัีบย์า 

Fentanyl (108.1±15.8 มิล้ลิ้เมตรีปรีอท) อย์�างมีนีัย์สุำคัญ

ทางสุถิิติ (p-value=0.01) (ตารีางที� 2)

ผลการศึึกษา
 ผ้้ป่วย์จำนีวนี 60 คนี เป็นีผ้้ป่วย์ที�เข้ารีับก้ารีผ�าตัดชนีิด 

Elective ใช้วิธีีรีะงับความรี้้สุึก้ทั�วรี�างก้าย์ ขณะทำก้ารีศึก้ษา

ไม�มีผ้้ป่วย์ที�ออก้จาก้ก้ารีทดล้อง ผล้ก้ารีศึก้ษาพบว�า ล้ัก้ษณะ

 ผล้ก้ารีเปรีีย์บเทีย์บความดันีโล้หิตค�าล้�าง (Diastolic 

blood pressure) รีะหว�างย์าท้ังสุองก้ลุ้�ม พบว�า ณ ค�าพ่น้ีฐานี 

(Baseline) แล้ะช�วงเวล้าต�าง ๆ ที� 3 นีาที 5 นีาที 8 นีาที แล้ะ 

10 นีาทีหล้ังใสุ�ท�อช�วย์หาย์ใจ ไม�มีความแตก้ต�างอย์�างมีนีัย์

สุำคัญทางสุถิติ ิขณะหลั้งให้ย์านีำสุล้บ (Post-induction) พบว�า

ความดันีโล้หิตค�าล้�าง รีะหว�างย์าทั้งสุองก้ลุ้�ม มีความแตก้ต�าง

ก้ันี โดย์ที�ก้ลุ้�มที�ได้รีับย์า Labetalol มีรีะดับความดันีโล้หิต

ค�าล้�าง (80.9±10.3 มิล้ล้ิเมตรีปรีอท) สุ้งก้ว�าก้ลุ้�มที�ได้รัีบย์า 

Fentanyl (71.9±10.0 มิล้ล้ิเมตรีปรีอท) อย์�างมีนีัย์สุำคัญทาง

สุถิิติ (p-value=<0.01) 

 ช�วงเวล้าที� 1 นีาทหีล้งัจาก้ใสุ�ท�อช�วย์หาย์ใจ พบว�าความดันี

โล้หติค�าล้�าง รีะหว�างทัง้สุองก้ลุ้�มมคีวามแตก้ต�างก้นัี โดย์ที�ก้ลุ้�มที�

ได้รีบัย์า Labetalol มรีีะดบัความดนัีโล้หติค�าล้�าง (104.5±16.7 

มิล้ล้ิเมตรีปรีอท) สุ้งก้ว�าก้ลุ้�มที�ได้รีับย์า Fentanyl (94.3±16.6 

มิล้ล้ิเมตรีปรีอท) อย์�างมีนีัย์สุำคัญทางสุถิิติ (p-value = 0.02) 

(ตารีางที� 3)

ข้อม้ล้ทั�วไป ค่อ อาย์ุ เพศ นี้ำหนีัก้ แล้ะ ASA physical status 

ของผ้้ป่วย์ทั้งสุองก้ลุ้�มไม�มีความแตก้ต�างก้ันีอย์�างมีนัีย์สุำคัญ

ทางสุถิิติ (ตารีาง ที�1)

ต้ารางทีี่ 1 ข้อม้ล้ทั�วไป

ข้อม้ล้พ่้นีฐานี Fentanyl (n=30)  Labetalol (n=30)  p-value

Age (year), mean±SD

BW (kg), mean±SD

ASA physical status (n [%])

 - I  

 - II   

Female (n [%])

41.2±15.2  

63.5±10.3

6 [20%]

24 [80%] 

13 [43.3%]  

45.9±11.9

67.6±14.2  

7 [23.3%]

23 [76.7%]

9 [30%] 

0.19

0.21 

mean±SD, SD – standard deviation; n - numbers

ต้ารางทีี่ 2 แสุดงผล้เปรีีย์บเทีย์บความดันีโล้หิตค�าบนี (Systolic blood pressure) รีะหว�างย์าทั้งสุองก้ลุ้�ม

Time of assessment Fentanyl (n=30) Labetalol (n=30)

mean ± SD mean ± SD
p-value

Baseline

Post-induction

1 min

3 min

5 min

8 min

10 min

128.0±17.7

108.0±15.8

145.4±30.2

128.4±26.1

118.4±27.5

111.9±29.4

107.3±25.5

134.6±17.9

119.1±14.5

156.0±20.7

131.0±20.5

118.1±28.9

110.9±29.6

105.9±22.5

0.16

0.01**

0.12

0.67

0.97

0.94

0.86

mean±SD, SD – standard deviation; n – numbers; ** p-value < 0.05



Comparing effects of Labealol vs. Fentanyl during endotracheal intubation               Srisuda Laithongkom, et al.

214Region 3 Medical and Public Health Journal 2023;20(4):210-7

 ผล้เปรีีย์บเทีย์บค�าเฉล้ี�ย์ความดันีโล้หิต (Mean arterial 

pressure) รีะหว�างย์าทัง้สุองก้ลุ้�มพบว�า ณ ค�าพ่น้ีฐานี (Baseline) 

แล้ะช�วงเวล้าที� 3 นีาท ี5 นีาท ี8 นีาท ีแล้ะ 10 นีาทหีล้งัใสุ�ท�อ

ช�วย์หาย์ใจ ไม�มีความแตก้ต�างอย์�างมีนีัย์สุำคัญทางสุถิิติ ขณะ

หล้ังให้ย์านีำสุล้บ (Post-induction) พบว�า ค�าเฉล้ี�ย์ความดันี

โล้หิต รีะหว�างย์าทัง้สุองก้ลุ้�ม มคีวามแตก้ต�างกั้นี โดย์ที�ก้ลุ้�มที�

ได้รัีบย์า Labetalol มรีีะดบัค�าเฉล้ี�ย์ความดนัีโล้หติ (92.9±9.6 

มลิ้ล้เิมตรีปรีอท) สุ้งก้ว�าก้ลุ้�มที�ได้รีับย์า Fentanyl (83.4±9.1 

มิล้ลิ้เมตรีปรีอท) อย์�างมนีียั์สุำคญัทางสุถิติิ (p-value<0.01) 

 ช�วงเวล้าที� 1 นีาทหีล้งัจาก้ใสุ�ท�อช�วย์หาย์ใจ พบว�าค�าเฉล้ี�ย์

ความดันีโล้หติ รีะหว�างย์าทัง้สุองก้ลุ้�มมคีวามแตก้ต�างกั้นีโดย์ที�ก้ลุ้�ม

ที�ได้ รีบัย์า Labetalol มรีีะดบัค�าเฉล้ี�ย์ความดนัีโล้หติ (119.9±16.6 

มลิ้ล้เิมตรีปรีอท) สุง้ก้ว�าก้ลุ้�มที�ได้รีบัย์า Fentanyl (109.1±18.1 

มิล้ลิ้เมตรีปรีอท) อย์�างมีนัีย์สุำคัญทางสุถิิติ (p-value=0.02) 

(ตารีางที� 4)

ต้ารางทีี่ 4 แสุดงผล้เปรีีย์บเทีย์บค�าเฉล้ี�ย์ความดันีโล้หิต (Mean arterial pressure) รีะหว�างย์าทั้งสุองก้ลุ้�ม

mean±SD, SD – standard deviation; n – numbers; ** p-value < 0.05

Time of assessment Fentanyl (n=30) Labetalol (n=30)  p-value
mean ± SD mean ± SD

Baseline

Post-induction

1  min

3  min

5  min

8  min

10 min

81.2±11.1

71.9±10.0

94.3±16.6

80.3±15.7

74.7±16.3

68.8±16.8

66.87±11.9

82.6±12.5

80.9±10.3

104.5±16.7

82.1±17.1

75.0±15.8

71.0±17.9

70.4±16.7

0.64

<0.01**

0.02**

0.67

0.93

0.61

0.29

Time of assessment Fentanyl (n=30) Labetalol (n=30)  

mean ± SD mean ± SD
p-value

Baseline

Post-induction

1  min

3  min

5  min

8  min

10 min

94.9±11.4

83.4±9.1

109.1±18.6

95.7±17.5

89.0±18.9

83.5±21.6

80.7±16.7

97.9±12.3

92.9±9.6

119.9±16.6

97.2±17.3

88.9±821.0

84.6±21.6

82.1±17.1

0.33

<0.01**

0.02**

0.75

0.99

0.85

0.76

ต้ารางทีี่ 3 แสุดงผล้เปรีีย์บเทีย์บความดันีโล้หิตค�าล้�าง (Diastolic blood pressure) รีะหว�างย์าทั้งสุองก้ลุ้�ม

mean±SD, SD – standard deviation; n – numbers; ** p-value < 0.05
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 ด้านีภาวะแทรีก้ซ้ึ่อนี พบอุบตักิ้ารีณ์ภาวะความดนัีโล้หติต�ำ 

(Hypotension) ในีก้ลุ้�มย์า Fentanyl 2 รีาย์เท�าก้ับก้ลุ้�มย์า 

Labetalol โดย์ก้ลุ้�มย์า Fentanyl รีาย์ที� 1 เก้ดิภาวะความดนัี

โล้หิตต�ำที� 5 นีาทีหล้ังจาก้ใสุ�ท�อช�วย์หาย์ใจ แล้ะรีาย์ที� 2 เกิ้ด

ภาวะความดนัีโล้หติต�ำที� 10 นีาทหีล้งัใสุ�ท�อช�วย์หาย์ใจ สุ�วนีก้ลุ้�ม

ย์า Labetalol รีาย์ที� 1 เก้ดิภาวะความดนัีโล้หติต�ำที� 5 นีาทหีล้งั

ใสุ�ท�อช�วย์หาย์ใจ แล้ะรีาย์ที� 2 เก้ิดภาวะความดันีโล้หิตต�ำที� 8 

นีาทีหล้ังใสุ�ท�อช�วย์หาย์ใจ ทั้ง 4 รีาย์ได้รีับย์า Ephedrine ทาง

หล้อดเล้อ่ดดำเพ่�อแก้้ไขภาวะดงัก้ล้�าว แล้ะพบอุบตักิ้ารีณ์ภาวะ

หวัใจเต้นีช้า (Bradycardia) 1 รีาย์ ในีก้ลุ้�มย์า Fentanyl โดย์เก้ดิ 

ที� 20 นีาทหีล้งัจาก้ใสุ�ท�อช�วย์หาย์ใจซึึ่�งเก้ดิในีรีะหว�างก้ารีผ�าตดั 

ผ้้ป่วย์รีาย์นีี้ ได้รีับย์า Atropine ทางหล้อดเล้่อดดำเพ่�อแก้้ไข

ภาวะดังก้ล้�าว ผ้้ป่วย์ทั้ง 5 รีาย์ ตอบสุนีองต�อย์าที�ให้เพ่�อแก้้ไข

ภาวะดงัก้ล้�าวแล้ะไม�เกิ้ดภาวะดงัก้ล้�าวซ้ึ่ำอกี้จนีสุิน้ีสุุดก้ารีผ�าตดั

 ผล้เปรีีย์บเทีย์บก้ารีเปล้ี�ย์นีแปล้งของอัตรีาก้ารีเต้นีของ

หัวใจรีะหว�างย์าทั้งสุองก้ลุ้�มไม�มีความแตก้ต�างอย์�างมีนีัย์

สุำคัญทางสุถิิติ (ตารีางที� 5)

ต้ารางทีี่ 5 แสุดงผล้เปรีีย์บเทีย์บอัตรีาก้ารีเต้นีของหัวใจ (Heart rate) รีะหว�างย์าทั้งสุองก้ลุ้�ม

Time of assessment Fentanyl (n=30) Labetalol (n=30)

mean ± SD mean ± SD

p-value

Baseline

Post-induction

1 min

3 min

5 min

8 min

10 min

81.5±14.5

80.8±11.5

90.3±15.2

83.0±17.0

79.2±16.1

76.3±15.2

73.7±16.4

87.6±17.9

82.5±13.2

91.6±12.6

88.1±12.2

80.5±11.5

76.2±12.3

72.0±10.7

0.16

0.60

0.71

0.19

0.71

0.99

0.60

mean±SD, SD – standard deviation; n – numbers

วิจารณ์์
 ก้ารีใสุ�ท�อช�วย์หาย์ใจก้รีะตุ้นีให้เก้ิดก้ารีเพิ�มความดันีโล้หิต

แล้ะอตัรีาก้ารีเต้นีของหวัใจอย์�างรีวดเรีว็เป็นีรีะย์ะนีานี 5-10 นีาที

หล้ังใสุ�ท�อช�วย์หาย์ใจ1 ซึ่ึ�งอาจเก้ิดภาวะแทรีก้ซึ่้อนีในีผ้้ป่วย์ที�มี

โรีคปรีะจำตัว เช�นี โรีคความดันีโล้หิตสุ้ง, โรีคหล้อดเล้่อดหัวใจ

ตีบแล้ะตันี, โรีคหล้อดเล้่อดสุมองโป่งพอง, โรีคหล้อดเล้่อดแดง

ใหญ�ในีทรีวงอก้แล้ะช�องท้องโป่งพองหรีอ่ฉกี้เซึ่าะ รีวมถิงึอาจทำ               

ให้เก้ิดภาวะหัวใจเต้นีผิดจังหวะอย์�างรีุนีแรีงได้4 ก้ารีศึก้ษานีี้

ต้องก้ารีเปรีีย์บเทยี์บปรีะสิุทธีภิาพของย์า Fentanyl ในีขนีาดต�ำ

แล้ะย์า Labetalol ในีขนีาดต�ำ ในีก้ารีล้ดความดันีโล้หติแล้ะอตัรีา

ก้ารีเต้นีของหัวใจในีรีะหว�างใสุ�ท�อช�วย์หาย์ใจในีผ้้ป่วย์ที�มารีะงับ

ความร้้ีสุกึ้แบบดมย์าสุล้บทั�วรี�าง ย์า Fentanyl เป็นี ย์าก้ลุ้�ม Potent 

synthetic opioid agonist ที�ออก้ฤทธีิ�เรีว็ (3-5 นีาท)ี แล้ะรีะย์ะ

เวล้าก้ารีออก้ฤทธีิ�สุัน้ี (30-60 นีาท)ี ซึ่ึ�งนียิ์มใช้แก้้ปวดในีรีะหว�าง

ผ�าตัด ซึึ่�งย์านีี้มีก้ล้ไก้ที�ล้ดทั้งความดันีโล้หิตแล้ะอัตรีาก้ารีเต้นี

ของหัวใจ ก้ารีใช้ย์านีีใ้นีขนีาดสุง้อาจเก้ดิผล้ข้างเคยี์งเช�นีก้นัี คอ่ 

ภาวะหัวใจเต้นีช้า, ภาวะความดันีโล้หติต�ำ, ภาวะก้ล้้ามเนี่อ้ทรีวงอก้

แข็งเก้ร็ีง (Chest wall rigidity) ซึึ่�งทำให้ก้ารีช�วย์หาย์ใจทำได้

ย์าก้18 ก้ารีศึก้ษานีี้เล้่อก้ใช้ย์า Fentanyl ในีขนีาดต�ำค่อ 1.5 

ไมโครีก้รีัมต�อนี้ำหนีัก้ตัว 1 ก้ิโล้ก้รีัม เพ่�อต้องก้ารีล้ดภาวะ

แทรีก้ซึ่้อนีดังก้ล้�าว ซึึ่�งขนีาดย์าที�เล้อ่ก้ใช้ในีก้ารีศกึ้ษานีีย้์งัเพยี์ง

พอในีก้ารีรีะงับปวดในีรีะหว�างผ�าตัดด้วย์ ย์า Labetalol ซึ่ึ�ง

เป็นีย์าก้ลุ้�ม Alpha-1 and nonselective beta-1 and beta-2 

adrenergic antagonist ที�มรีีะย์ะเวล้าออก้ฤทธีิ�สุง้ที�สุดุที� 5-15 

นีาทีซึ่ึ�งเป็นีย์าล้ดความดันีโล้หิตที�บรีิหารีทางหล้อดเล้่อดดำ 

ก้ล้ไก้ก้ารีออก้ฤทธิี�สุามารีถิล้ดได้ทั้งความดันีโล้หิตแล้ะอัตรีา

ก้ารีเต้นีของหัวใจโดย์ไม�เปลี้�ย์นีแปล้งปริีมาณเล่้อดสุ�งออก้จาก้

หวัใจต�อนีาท ี(Cardiac output) ซึึ่�งต�างจาก้ย์าล้ดความดนัีโล้หิต

บางก้ลุ้�มที�เพิ�มอตัรีาก้ารีเต้นีของหัวใจ โดย์ก้ารีศึก้ษานีี้เล่้อก้ใช้ย์า 

Labetalol ขนีาด 0.15 มิล้ลิ้ก้รัีมต�อนี้ำหนีัก้ตัว 1 ก้ิโล้ก้รีัม

ในีก้ารีล้ดความดันีโล้หิตแล้ะอัตรีาก้ารีเต้นีของหัวใจในีรีะหว�าง

ก้ารีใสุ�ท�อช�วย์หาย์ใจ โดย์อ้างอิงจาก้ก้ารีศึก้ษาที�เปรียี์บเทยี์บก้บั

ย์า Labetalol ในีขนีาด 0.3 มลิ้ล้กิ้รีมัต�อนีำ้หนีกั้ตวั 1 ก้โิล้ก้รีมั 

ซึ่ึ�งพบว�าปรีะสุิทธีิภาพในีก้ารีล้ดความดันีโล้หิตแล้ะอัตรีาก้ารี

เต้นีของหัวใจในีรีะหว�างใสุ�ท�อช�วย์หาย์ใจไม�ต�างกั้นี แต�ก้ลุ้�มที�ใช้ย์า 

Labetalol ขนีาด 0.15 มิล้ล้ิก้รีัมต�อนี้ำหนีัก้ตัว 1 ก้ิโล้ก้รีัม

พบภาวะหัวใจเต้นีช้าน้ีอย์ก้ว�า6

 ผล้ก้ารีศึก้ษาในีครีั้งนีี้พบว�าย์า Fentanyl 1.5 ไมโครีก้รีัม

ต�อนีำ้หนีกั้ตวั 1 ก้โิล้ก้รีมั มปีรีะสุทิธีภิาพในีก้ารีล้ดความดันีโล้หิต

รีะหว�างก้ารีใสุ�ท�อช�วย์หาย์ใจในีผ้้ป่วย์ที�รีะงบัความรี้สุ้กึ้ทั�วรี�างก้าย์ 

ได้ดีก้ว�าย์า Labetalol 0.15 มิล้ล้ิก้รีัมต�อนี้ำหนีัก้ตัว 1 ก้ิโล้ก้รีัม 
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แต�ปรีะสุทิธีภิาพในีก้ารีล้ดอตัรีาก้ารีเต้นีของหวัใจรีะหว�างย์าสุอง

ก้ลุ้�มนีีไ้ม�ต�างก้นัี โดย์ก้ารีล้ดความดันีโล้หติของย์า Fentanyl ดกี้ว�า

ย์า Labetalol อย์�างมีนียั์สุำคญัทางสุถิติทิี�รีะย์ะเวล้า 1 นีาที

หล้งัจาก้ใสุ�ท�อช�วย์หาย์ใจ ซึ่ึ�งเป็นีรีะย์ะเวล้าที�ความดนัีโล้หติสุง้

ที�สุดุหล้งัจาก้ใสุ�ท�อช�วย์หาย์ใจซึึ่�งถ่ิอว�า เป็นีผล้ดีแก้�ผ้้ป่วย์ นีอก้จาก้

นีีย้์งัพบว�าหล้งัจาก้ให้ย์านีำสุล้บ (Post-induction) ก้�อนีที�จะมี

ก้ารีใสุ�ท�อช�วย์หาย์ใจ ย์า Fentanyl ล้ดความดันีโล้หติได้ดกี้ว�า

ย์า Labetalol อย์�างมีนียั์สุำคัญทางสุถิติ ิ แม้ว�าก้ารีศกึ้ษานีีจ้ะ

ใช้ย์านีำสุล้บเป็นี Propofol ซึึ่�งมฤีทธีิ�ล้ดความดันีโล้หติ แต�เม่�อ

ให้ย์าทัง้สุองก้ลุ้�มนีีใ้นีขนีาดต�ำในีก้ารีวจิยั์นีี ้แม้ว�าความดนัีโล้หติ

จะล้ดล้งอย์�างชดัเจนีในีก้ลุ้�ม Fentanyl แต�ไม�พบภาวะ ความดนัี

โล้หติต�ำอย์�างรีนุีแรีง (Profound hypotension) แล้ะภาวะหวัใจ

เต้นีช้าอย์�างรุีนีแรีง (Severe bradycardia) หรีอ่ภาวะหวัใจหย์ดุ

เต้นี (Asystole) หลั้งก้ารีให้ย์านีำสุล้บ ก้�อนีที�จะใสุ�ท�อช�วย์หาย์ใจ

ในีย์าทัง้สุองก้ลุ้�ม

 ด้านีภาวะแทรีก้ซ้ึ่อนี พบภาวะหัวใจเต้นีช้า (Bradycardia) 

1 รีาย์ในีก้ลุ้�มย์า Fentanyl โดย์เก้ดิที� 20 นีาทหีล้งัจาก้ใสุ�ท�อ

ช�วย์หาย์ใจซึึ่�ง เกิ้ดในีรีะหว�างผ�าตดั โดย์ผ้้ป่วย์รีาย์น้ีีผ�าตดัถิงุนีำ้ดี

แบบสุ�องก้ล้้อง (Laparoscopic cholecystectomy) ซึ่ึ�งอาจเก้ดิ

จาก้ก้ารีก้รีะตุ้นีรีะบบปรีะสุาทอตัโนีมตัขิองเสุ้นีปรีะสุาท Vagus 

(Vagal stimulation) จาก้ก้ารีดงึรีัง้อวัย์วะในีช�องท้องรีะหว�าง

ผ�าตดั19 แล้ะพบภาวะความดนัีโล้หติต�ำ (Hypotension) ก้ลุ้�มล้ะ 

2 รีาย์ ทัง้ 4 รีาย์เกิ้ดภาย์ในี 10 นีาท ีหลั้งจาก้ใสุ�ท�อช�วย์หาย์ใจ

ซึ่ึ�งเก้ดิขึน้ีก้�อนีก้ารีผ�าตัด อาจเป็นีผล้จาก้ย์าล้ดความดนัีโล้หติที�

ใช้ในีก้ารีศกึ้ษา แต�ไม�พบผ้ป่้วย์รีาย์ใดมภีาวะความดนัีโล้หติต�ำ

อย์�างรีนุีแรีง (Profound hypotension)

 ข้อจำก้ดัของก้ารีศกึ้ษานีีค้อ่ ทำก้ารีศกึ้ษาในีผ้้ป่วย์ที�มีสุขุภาพดี 

(ASA Physical status class I-II) ผล้ก้ารีศึก้ษานีีจ้งึไม�อาจนีำ

ไปใช้ได้กั้บปรีะชาก้รีทกุ้คนีในีปรีะเทศไทย์ได้ รีวมถิงึไม�ได้มีก้ารีตรีวจ

รีะดับ Plasma catecholamine levels หล้ังจาก้ใสุ�ท�อช�วย์

หาย์ใจ ซึ่ึ�งเป็นีก้ารีเปรียี์บเทีย์บภาวะ Stress response หล้งั

ก้ารีใสุ�ท�อช�วย์หาย์ใจรีะหว�างย์าทัง้สุองก้ลุ้�ม

 ย์า Fentanyl ขนีาด 1.5 ไมโครีก้รัีมต�อน้ีำหนีกั้ตวั 1 ก้โิล้ก้รีมั 

จงึเป็นีทางเล้อ่ก้หนีึ�งที�พจิารีณานีำมาใช้ในีก้ารีล้ดความดันีโล้หิต

ในีรีะหว�างใสุ�ท�อช�วย์หาย์ใจ ทัง้นีีค้วรีมีก้ารีศกึ้ษาเพิ�มเตมิในีผ้ป่้วย์

ที�มีโรีคปรีะจำตัวซึ่ับซึ่้อนีที�ต้องก้ารีควบคุมความดันีโล้หิตแล้ะ

อัตรีาก้ารีเต้นีของหัวใจอย์�างรีะมัดรีะวังในีรีะหว�างก้ารีรีะงับ

ความรี้้สุึก้ทั�วรี�างก้าย์

ส่รุป
 ย์า Fentanyl ขนีาด 1.5 ไมโครีก้รัีมต�อนีำ้หนัีก้ตวั 1 ก้โิล้ก้รีมั              

มปีรีะสุิทธีิภาพล้ดความดันีโล้หิตรีะหว�างก้ารีใสุ�ท�อช�วย์หาย์ใจ

ในีก้ารีรีะงบัความรี้สุ้กึ้ทั�วรี�างก้าย์ ได้ดีก้ว�าย์า Labetalol ขนีาด 

เอกส่ารอ้างอิง
1. Prys-Roberts C, Green LT, Meloche R, Forex P. Studies of 

anaesthesia in relation to hypertension. II :              

Hemodynamic consequences of induction and 

endotracheal intubation. Br J Anaesth 1988;80:106-22.

2. Kovac AL. Controlling the hemodynamic response 

to laryngoscopy and endotracheal intubation. J Clin 

Anaesth 1966;8:63-79.

3. Kayhan Z, Aldemir D, Mutlu H, Ogus E. Which is 

responsible for the haemodynamic response due 

to laryngoscopy and endotracheal intubation? 

Catecholamines, vasopressin or angiotensin?. Eur 

J Anaesthesiol 2005;22(10):780-5.

4. Fox EJ, Sklar GS, Hill CH, Villanueva R, King BD. 

Complications related to the hemodynamic                        

response to endotracheal intubation. Anesthesiology 

1977;47:524-5

5. Barbita, Singh B, Saiyed A, Meena R, Verma I, Vyas CK. 

A comparative study of labetalol and fentanyl on 

the sympathomimetic response to laryngoscopy 

and intubation in vascular surgeries. Karnataka 

Anaesthesia Journal 2015;1(2):64-8.

6. Kumar R, Gandhi R, Mallick I, Wadhwa R, Adlakha 

N, Bose M. Attenuation of hemodynamic response 

to laryngoscopy and endotracheal intubation 

with two different doses of labetalol in hypertension 

patients. Egyptian Journal of Anaesthesia 2016;32                

(3):339-44

7. Kim JK, Park JM, Lee CH, Kim DK. Dose fentanyl 

injection for blunting the hemodynamic response 

to intubation increase the risk of reflex bradycardia 

during major abdominal surgery?. Korean J Anesthesiol 

2012;63(5):402-8.

8. Mahiswar AP, Dubey PK, Ranjan A. Comparison between 

dexmedetomidine and fentanyl bolus in attenuating 

the stress response to laryngoscopy and tracheal  

intubation. Brazilian Journal of Anesthesiology 

2022;72(1):103-9.

9. Chung KS, Sinatra RS, Halevy JD, Paige D, Silverman 

DG. A comparison of fentanyl, esmolol, and their 

0.15 มิล้ลิ้ก้รัีมต�อน้ีำหนัีก้ตัว 1 ก้ิโล้ก้รีัม แต�ปรีะสุิทธิีภาพในี

ก้ารีล้ดอตัรีาก้ารีเต้นีของหวัใจรีะหว�างย์าสุองก้ลุ้�มนีีไ้ม�แตก้ต�างก้นัี



Srisuda Laithongkom, et al.                 Comparing effects of Labealol vs. Fentanyl during endotracheal intubation

Region 3 Medical and Public Health Journal 2023;20(4):210-7217

combination for blunting the haemodynamic            

responses during rapid-sequence induction. Can 

J Anaesth 1992;39(8):774-9.

10. Lazo OLE, White PF, Tumul R, Yumul F, Kariger 

RK, Kaplan M, et al. Labetalol as an alternative to 

esmolol and fentanyl for maintaining hemodynamic 

stability during laparoscopic surgery : Comparative 

effects on recovery profiles and a literature review.  

J Surg Res 2020;3(4):444-56.

11. Patel LP, Patel JC, Patel KP, Rathva CS, Tandel V. 

Comparison of effect of labetalol and fentanyl with 

only fentanyl for attenuating pressure responses to 

intubation and skull pin insertion in neurosurgery. 

Indian Journal of Clinical Anaesthesia 2018;5(2):199-204. 

12. Thippeswamy RR, Shetty SR. Intravenous low 

dose fentanyl versus lignocaine in attenuating 

the hemodynamic responses during endotracheal 

Intubation : A Randomized double-blind study. 

Anesthesia : Essays and Researches 2018;12(4):778-85.

13. Chung F, Evan D. Low-dose fentanyl:haemodynamic 

response during induction and intubation in geriatric 

patients. Can Anaesth Soc J 1985;32(6):622-8.

14. Kumari R, Prasad S, Kumar R. Assessment of               

hemodynamic parameters and side effects associated 

with laryngoscopy and intubation using labetalol, 

fentanyl and normal saline. International Journal 

of Health and Clinical Research 2021;4(8):112-6.

15. Martin DE, Rosenberg H, Aukburg SJ, Bartkowski 

RR, Edwards MW Jr, Greenhow DE, ed al. Low-dose 

fentanyl blunts responses to tracheal intubation. 

Anesth Analg 1982;61:680-4.

16. Kanto J, Allonen H, Kleimola T, Mantyla R. Phamoco-

kinetics of labetalol in healthy volunteers. Int J 

Clin Pharmacol Ther Toxicol 1981;19:41-4.

17. Stoelting RK, Hillier SC. Pharmacology & physiology 

in anesthetic practice. In: Handbook of pharmacology 

and physiology in anesthetic Practice. 2nd ed. 

Philadelphia, USA : Lippincott Williams & Wilkins;2006. 

P. 87-342, 347.

18. Bowdle TA. Adverse effect of opioid agonists 

and agonist-antagonists in anaesthesia. Drug Saf 

1988;19(3):173-89.

19. Dabbous AS, Baissari MC, Nehme PW, Esso JJ, 

Abu Leila AM. Perioperative reflex bradycardia 

and cardiac arrest. Middle East J Anaesthesiol 

2014;22(4):353-60


