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Abstract
Objective: To study the relationship of the results 

between the BRCA gene and CA15-3 and CA 125 in 

patients at Sawanpracharak Hospital. 

Study method: Descriptive study by collected data of 

BRCA gene test results, CA 15-3, and CA 125 from 

high-risk breast cancer patients and direct relatives 

with family history of BRCA mutant gene detection. 

Sixty-nine samples were recorded between 1 March 

2023 and 31 July 2024 by entering the sequence 

representing personal information. All data were 

analyzed percentages and correlation by Pearson 

Chi-Square (confidence level= 95%)

Results: The BRCA gene test found a positive result of 

29.0 percent, and a negative result of 71.0 percent. 

The CA 15-3 test found that 20.3 percent were abnormal 

results, and 79.7 percent were normal. The CA 125 found 

that 1.0 percent were abnormal, and 99.0 percent 

were normal. In the comparisons of BRCA gene test 

results with CA 15-3, it was found that there was no 
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statistically significant difference (p-value = 0.16)

Conclusion: The BRCA gene and CA15-3 marker were 

not significantly different (p-value = 0.16), and there 

were good relationship results between the BRCA gene 

and the CA15-3 marker
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บัทคัดยี่อ
วัต้ถุุป่ระสังค์: เพั่�อศึึกษ์าควิามสัิมพัันธุ์�ริะหวิ�างผลตริวิจย์ีน 

BRCA กับสิาริบ�งชี�มะเริ็ง CA 15-3 และ CA 125 ในผ้้ป่วิย์

โริงพัย์าบาลสิวิริริค�ปริะชาริักษ์�

วิธ์ีกัารศึึกัษ์า: ศึึกษ์าวิิจัย์เชิงพัริริณนา ริวิบริวิมข้อม้ลผลตริวิจ

ย์ีน BRCA ผลตริวิจสิาริบ�งชี�มะเริ็ง CA 15-3 และ CA 125 ของ

ผ้้ป่วิย์มะเริ็งเต้านมที�มีควิามเสีิ�ย์งส้ิงและญาติสิาย์ตริงที�มี

ปริะวิตัคิริอบคริวัิตริวิจพับย์นีกลาย์พันัธ์ุ์� BRCA จำนวิน 69 ริาย์ 

ตั�งแต� 1 มีนาคม 2566 ถึึง 31 กริกฎาคม 2567 บันทึกข้อม้ล

โดย์ใสิ�ลำดบัที�แทนข้อม้ลสิ�วินบค์คล วิเิคริาะห�ค�าเปอริ�เซ็น็ต�และ

หาควิามสิัมพัันธุ์�โดย์ใช้ Pearson Chi-Square ที�ริะดับควิาม

เช่�อมัน 95 % 

ผลกัารศึึกัษ์า: ผลการิตริวิจย์ีน BRCA พับผลบวิก 29.0 

เปอริ�เซ็็นต� ผลลบ 71.0 เปอริ�เซ็็นต� ผลการิตริวิจหาสิาริบ�งชี�

มะเริ็ง CA 15-3 สิ้งกวิ�าค�าปกติ 20.3 เปอริ�เซ็็นต� ผลอย์้�ในช�วิง

ค�าปกติ 79.7 เปอริ�เซ็็นต� ผลการิตริวิจหาสิาริบ�งชี�มะเริ็ง CA 

125 สิ้งกวิ�าค�าปกติ 1.0 เปอริ�เซ็็นต� ผลอย์้�ในช�วิงค�าปกติ 99.0 

เปอริ�เซ็็นต� เม่�อเปริีย์บเทีย์บผลการิตริวิจยี์น BRCA กับผล

การิตริวิจหาสิาริบ�งชี�มะเริ็ง CA 15-3 พับวิ�าไม�แตกต�างกัน

อย์�างมีนัย์สิำคัญทางสิถึิติ (p-value = 0.16)

สัรปุ่: ผลการิตริวิจยี์น BRCA และผลการิตริวิจหาสิาริบ�งชี�มะเริง็ 

CA15-3 ไม�แตกต�างกันอย์�างมีนัย์สิำคัญทางสิถึิติ (p-value 

= 0.16) ให้ผลการิตริวิจวิิเคริาะห�ที�สิอดคล้องกัน 

คำสัำคัญ: BRCA, CA15-3, CA125
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บัทนิ�า
 โริคมะเริง็เต้านมและมะเริ็งริังไข�1 เป็นโริคมะเริง็ที�พับได้บ�อย์

ในลำดับต้นของมะเริ็งในผ้้หญิงไทย์ และมีแนวิโน้มเพิั�มส้ิงขึ�น

ในท์กปี สิ�งผลให้มะเริ็งเต้านมและมะเริ็งริังไข�เป็นสิาเหต์อันดับ

ต้นของการิเสิีย์ชีวิิต โดย์พับอัตริาการิเกิดโริคมะเริ็งเต้านมและ

มะเริง็ริังไข�ในปริะเทศึไทย์ปี 2559-2561 ต�อแสินปริะชากริคน 

เท�ากับ 34.2และ 6.0 ตามลำดับ2 จากการิจัดลำดับทะเบีย์น

มะเริ็งในเพัศึหญิง 10 ลำดบัปี 2565 จากสิถึาบันมะเริ็งแห�งชาติ 

10 อันดับ ได้แก� มะเริ็งเต้านม มะเริ็งปากมดล้ก มะเริ็งลำไสิ้ 

มะเริ็งปอดหลอดลม มะเริ็งมดล้ก มะเริ็งตับท�อน�ำดี มะเริ็งริังไข� 

มะเริ็งช�องปาก มะเริ็งกริะเพัาะอาหาริ และมะเริ็งไทริอย์ด� 

(41.7, 13.1, 10.7, 5.6, 5.2, 4.5, 3.4, 2.4, 1.9และ 1.7 เปอริ�เซ็น็ต�) 

ตามลำดับ3 ข้อม้ลจากทะเบีย์นมะเริ็งโริงพัย์าบาลศึ้นย์�และ

โริงพัย์าบาลทั�วิไปในเขตสิข์ภาพัที� 3 พับวิ�า ปีงบปริะมาณ 2566 

อตัริาป่วิย์โริคมะเริง็เป็นปัญหาสิำคัญ 5 อนัดบั ได้แก� มะเริง็ลำไส้ิ 

มะเริ็งเต้านม มะเริ็งปอด มะเริ็งตับ และมะเริ็งปากมดล้ก 

(43.7, 38.7, 35.8, 35.7และ 32.5 ต�อปริะชากริแสินคน) 

ตามลำดบั และข้อม้ลจากสิำนักนโย์บาย์และย์์ทธุ์ศึาสิตริ� พับวิ�า 

ปีงบปริะมาณ 2567 พับวิ�า อตัริาตาย์โริคมะเริง็เป็นปัญหาสิำคัญ 

5 อันดับ ได้แก� มะเริ็งปอด, มะเริ็งตับ, มะเริ็งเต้านม, มะเริ็ง

ปากมดล้ก และมะเริ็งลำไสิ้ (20.8, 19.5, 6.8, 6.5และ 6.4 

ต�อปริะชากริแสินคน) ตามลำดับ ข้อม้ลจากเขตส์ิขภาพัที� 3 

สิาขาโริคมะเริง็ ปีงบปริะมาณ 2567 พับวิ�าปีงบปริะมาณ 2567 

อัตริาป่วิย์โริคมะเริ็ง 5 อันดับ ได้แก� มะเริ็งเต้านม มะเริ็งปอด 

มะเริง็ลำไส้ิ มะเริง็ปากมดล้ก และมะเริ็งตับ (75.8, 49.0, 48.7, 

44.3และ 35.9 ต�อปริะชากริแสินคน) ตามลำดับ อัตริาตาย์

โริคมะเริ็ง 5 อันดับ ได้แก� มะเริ็งปอด มะเริ็งตับ มะเริ็งลำไสิ้ 

มะเริ็งเต้านม และมะเริง็ปากมดลก้ (30.7, 28.1, 10.9, 10.1และ 

8.1 ต�อปริะชากริแสินคน) ตามลำดับ4 การิวิินิจฉััย์มะเริ็ง

ในปัจจ์บันจะสิามาริถึวิินิจฉััย์ได้ในช�วิงริะย์ะ 3-4 ของการิ

ดำเนินโริค ผ้้ป่วิย์จะทริาบวิ�าเป็นมะเริ็งก็ต�อเม่�อมีอาการิแล้วิ 

ทำให้ผ้้ป่วิย์ได้ริับโอกาสิในการิรัิกษ์าที�ล�าช้า ด้วิย์วิิวิัฒนาการิ

และเทคโนโลย์ีทางการิแพัทย์�ที�ก้าวิหน้าเพัิ�มขึ�น ทำให้ปัจจ์บัน

มกีาริตริวิจการิกลาย์พันัธุ์์� (Mutation) ของย์ีน BRCA5,6,7 ซ็ึ�งเป็น

ย์ีนที�มีหน้าที�ควิบค์มการิเจริิญเติบโตของเซ็ลล� ซ็�อมแซ็มเซ็ลล�

ที�เสิีย์หาย์ หากย์ีน BRCA ผิดปกติจะเพัิ�มควิามเสิี�ย์งในการิเป็น

มะเริ็งเต้านม และมะเริ็งริังไข� ผ้้ที�มีย์ีน BRCA ผิดปกติ มีโอกาสิ

เป็นมะเริ็งเต้านมสิ้งกวิ�าคนที�มีย์ีน BRCA ปกติถึึง 80% เพัิ�ม

โอกาสิการิเป็นมะเริ็งริังไข� 50% จากคนปกติ มีโอกาสิเป็น

มะเริ็งเต้านมและมะเริ็งริังไข�ตั�งแต�อาย์์ย์ังน้อย์ นอกจากนี�ควิาม

ผิดปกติของย์ีน BRCA ย์ังสิามาริถึสิ�งต�อทางพัันธุ์์กริริมนำไปสิ้�

การิกลาย์เป็นมะเริ็ง การิตริวิจควิามผิดปกติของย์ีน BRCA 

ช�วิย์ในการิปริะเมินควิามเสีิ�ย์งของญาติสิาย์ตริงที�มีควิาม

เสิี�ย์งสิ้ง จากการิซ็ักปริะวิัติคริอบคริัวิสิามาริถึใช้ทำนาย์โอกาสิ

การิเกิดโริคได้ สิ�วินใหญ�จะเป็นคนที�มปีริะวิตัทิางคริอบคริวัิหริอ่

มีญาติเป็นมะเริ็งเต้านมและมะเริ็งริังไข�หริ่อมีญาติเป็นมะเริ็ง

ตั�งแต� 2 ชนิดขึ�นไป7 การิตริวิจการิกลาย์พัันธุ์์�ของย์ีน BRCA จึง

เป็นทางเล่อกในการิด้ปัจจัย์เสิี�ย์งต�อการิเป็นมะเริ็งเต้านมและ

มะเริ็งรัิงไข� เพัิ�มการิเฝ้้าริะวัิงให้กับผ้้ที�มีควิามเสีิ�ย์ง ลดโอกาสิ

ในการิเกิดโริคมะเริ็ง หริ่อสิามาริถึริักษ์าให้หาย์ในริะย์ะเริิ�มต้น 

และสิิ�งสิำคัญค่อลดโอกาสิการิเสีิย์ชีวิิตจากมะเริ็ง

 จากการิส่ิบค้นข้อม้ลงานวิิจัย์พับวิ�า พัญ.ลลิตา ปริะดิษ์ฐ์� 

และคณะ1 ได้ศึึกษ์าควิามสิัมพัันธุ์�ของผลการิตริวิจยี์น BRCA 

มีสิ�วินเกี�ย์วิข้องกับมะเริ็งเต้านมหริ่อมะเริ็งริังไข� แต�ยั์งไม�พับ

ข้อม้ลการิศึึกษ์าวิิจัย์ควิามสิัมพัันธุ์�ริะหวิ�างผลการิตริวิจย์ีน 

BRCA กับผลการิตริวิจหาสิาริบ�งชี�มะเริ็ง CA 15-3 และผล

การิตริวิจหาสิาริบ�งชี�มะเริ็ง CA 125 จึงไม�มีข้อม้ลเปริีย์บเทีย์บ

กับข้อม้ลที�ผ้้วิิจัย์ทำการิศึึกษ์า

 ปัจจ์บันมีการิตริวิจควิามผิดปกติของย์ีน BRCA เพั่�อใช้

ทำนาย์ควิามเสิี�ย์งในการิเกิดโริคมะเริ็งเต้านมและมะเริ็งริังไข�

ที�ถึ�าย์ทอดทางพัันธุ์์กริริม ในปริะเทศึไทย์สิามาริถึสิ�งตริวิจได้

ในโริงพัย์าบาลขนาดใหญ�ที�มีห้องปฏิิบัติการิตริวิจย์ีนชนิดนี� 

ริวิมถึึงศึ้นย์�ตริวิจเอกชนบางแห�ง ในขณะที�กล์�มงานเทคนิค

การิแพัทย์� โริงพัย์าบาลสิวิริริค�ปริะชาริกัษ์� สิามาริถึตริวิจวิเิคริาะห�

สิาริบ�งชี�มะเริ็ง CA 15-3 และ CA 1258 ที�แพัทย์�ใช้ในการิริักษ์า

และตดิตามผ้ป่้วิย์มะเริง็เต้านมเท�านั�น เน่�องจากมคีวิามแม�นย์ำต�ำ 

อย์�างไริก็ตาม แนวิทางการิปฏิบิัติตามมาตริฐ์านย์ังคงแนะนำให้

มกีาริสิ�งตริวิจในสิถึานที�ที�มผี้เ้ชี�ย์วิชาญในการิแปลผลการิตริวิจ7 

ซ็ึ�งในขณะนี�ปริะเทศึไทย์มีสิถึานที�ที�มีศัึกย์ภาพัพัริ้อมตริวิจย์ีน

ดังกล�าวิ ค่อ โริงเริีย์นแพัทย์�ขนาดใหญ� อันได้แก� โริงพัย์าบาล

ศึริิริิาช โริงพัย์าบาลริามาธุ์ิบดีและโริงพัย์าบาลจฬ์าลงกริณ� โดย์

ในทางเวิชปฏิิบัติหากสิถึานพัย์าบาลใดไม�มีการิตริวิจทางห้อง

ปฏิบิตักิาริริาย์การินี�เป็นของตวัิเอง แพัทย์�ที�ทำการิริกัษ์าจำเป็น

ต้องสิ�งเล่อดไปตริวิจตามศ้ึนย์�ตริวิจที�มีศัึกย์ภาพัในการิตริวิจได้ 

ปริะกอบกับสิำนักงานหลักปริะกันสิ์ขภาพัแห�งชาติ ได้มีมติ

เพัิ�มสิิทธุ์ิปริะโย์ชน� “บริิการิตริวิจคัดกริองเพั่�อค้นหาการิกลาย์

พัันธุ์์�ของย์ีนโริคมะเริ็งเต้านม BRCA1/BRCA2” ในริะบบหลัก

ปริะกันสิ์ขภาพัแห�งชาติ9 หริ่อกองท์นบัตริทอง 30 บาท เม่�อ

วินัที� 9 ธุ์นัวิาคม 2564 มอบให้กบัคนไทย์อาย์์ตั�งแต� 18 ปีขึ�นไป 

ที�เป็นผ้้ป่วิย์มะเริ็งเต้านมที�มีควิามเสิี�ย์งสิ้งและญาติสิาย์ตริงที�มี

ปริะวิัติคริอบคริัวิตริวิจพับย์ีนกลาย์พัันธุ์์� โดย์ปีงบปริะมาณ 

2566 สิำนักงานหลักปริะกันสิ์ขภาพัแห�งชาติดำเนินการิอย์�าง

ต�อเน่�อง เพั่�อการิตริวิจคัดกริอง ค้นหาการิกลาย์พัันธุ์์�ของย์ีน

โริคมะเริ็งเต้านม ซ็ึ�งในริะหวิ�างการิดำเนินการิสิ�งสิิ�งสิ�งตริวิจไป
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ตริวิจย์ังโริงพัย์าบาลอ่�นภาย์นอกนั�น ปริะสิบปัญหาหลาย์อย์�าง 

เช�น การิบันทึกข้อม้ลในใบนำสิ�งไม�คริบถึ้วิน การิติดตามผลใน

ญาติสิาย์ตริงที� เคย์ตริวิจก�อนเริิ�มโคริงการิที�ไม�ได้บันทึก

ในริะบบสิำนักงานหลักปริะกันสิ์ขภาพั ผ้้ป่วิย์หริ่อญาติไม�มา

ตริวิจตามวิันนัดหมาย์ เอกสิาริในการิแนบสิ�งตริวิจไม�คริบถึ้วิน 

ผ้้วิิจัย์เล็งเห็นถึึงปัญหาดังกล�าวิ จึงมีแนวิคิดวิ�าหากมีสิาริบ�งชี�

มะเริ็งตัวิอ่�นๆ ที�ทำการิตริวิจวิิเคริาะห�อย์้�แล้วิในโริงพัย์าบาล 

สิามาริถึบ�งชี�มะเริ็งได้เบ่�องต้นก�อน เช�น สิาริบ�งชี�มะเริ็ง CA 

15-3 หริ่อ CA 125 จะช�วิย์ลดการินำสิ�งสิิ�งสิ�งตริวิจไปตริวิจ

ย์ังโริงพัย์าบาลอ่�นภาย์นอกได้ จึงได้ทำการิศึึกษ์าควิามสิัมพัันธุ์�

ของผลตริวิจย์ีน BRCA ที�สิ �งตริวิจภาย์นอกโริงพัย์าบาลกับ

สิาริบ�งชี�มะเริ็ง CA 15-3 และ CA 125 ที�ตริวิจวิิเคริาะห�ได้เอง

ภาย์ในโริงพัย์าบาล เพั่�อช�วิย์ให้ผ้้ป่วิย์ได้ริับโอกาสิในการิริักษ์า

ที�เริ็วิขึ�น

 การิศึึกษ์าวิิจัย์นี�มีวัิตถึ์ปริะสิงค�เพั่�อศึึกษ์าควิามสิัมพัันธุ์�

ริะหวิ�างผลตริวิจย์ีน BRCA กับสิาริบ�งชี�มะเริ็ง CA 15-3 และ 

CA 125 ในผ้้ป่วิย์โริงพัย์าบาลสิวิริริค�ปริะชาริักษ์�

วิธ์ีกัารศึึกัษ์า
 การิวิิจัย์นี�เป็นการิวิิจัย์เชิงพัริริณนา (Retrospective 

Descriptive Research) ได้การิรัิบริองจริิย์ธุ์ริริมการิวิิจัย์

ในมนษ์์ย์� จากคณะกริริมการิจริยิ์ธุ์ริริมวิจัิย์ในมนษ์์ย์� โริงพัย์าบาล

สิวิริริค�ปริะชาริักษ์�จังหวิัดนคริสิวิริริค� ตามหนังสิ่ออน์มัติเลขที� 

COE No.65 /2567

 กล์�มตัวิอย์�าง ค่อผ้้ป่วิย์มะเริ็งเต้านมและญาติสิาย์ตริงของ

ผ้ป่้วิย์มะเริง็ โริงพัย์าบาลสิวิริริค�ปริะชาริกัษ์� ที�สิ�งตริวิจย์นี BRCA 

ท์กริาย์ ตั�งแต� 1 มีนาคม 2566 ถึึง 31 กริกฎาคม 2567 จำนวิน 

69 ริาย์ โดย์คำนวิณกล์�มตัวิอย์�างจากตาริางสิ์�มของ “Krejcie 

& Morgan Sample Size Table”10 กำหนดค�า p-value < 0.05  

 เคริ่�องม่อวิิจัย์ ปริะกอบด้วิย์เคริ่�องตริวิจวิิเคริาะห�อัตโนมัติ

เพ่ั�อตริวิจหาสิาริบ�งชี�มะเริ็ง CA 15-3 และ CA 125 ภาย์ใน

ห้องปฏิิบัติการิภ้มิค์้มกัน และเคริ่�องตริวิจวิิเคริาะห�ย์ีน BRCA 

จากห้องปฏิิบัติการิที�สิ�งต�อภาย์นอก

 การิดำเนินการิวิิจัย์และการิเก็บริวิบริวิมข้อม้ล เริิ�มจาก

แพัทย์�ริกัษ์ามะเริง็คดักริองผ้้ป่วิย์มะเริง็เต้านมและญาติสิาย์ตริง

ของผ้้ป่วิย์มะเริ็งที�เข้าเกณฑ์�การิวิินิจฉััย์มะเริ็ง เพ่ั�อสิ�งตริวิจ

ย์ีน BRCA แพัทย์�สิั�งตริวิจริาย์การิย์ีน BRCA สิาริบ�งชี�มะเริ็ง 

CA15-3 และ CA125 ท์กริาย์ ตัวิอย์�างผ้้ป่วิย์มะเริ็งเต้านมและ

ญาติสิาย์ตริงของ ผ้้ป่วิย์จะถึ้กเจาะเก็บเล่อดจำนวิน 2 หลอด 

โดย์หลอดที�  1 จะถึ้กสิ � งตริวิจย์ีน BRCA และหลอดที�  2 

จะถึ้กสิ�งตริวิจหาสิาริบ�งชี�มะเริ็ง CA 15-3 และ CA 125 

หลังจากนั�นผ้้วิิจัย์จึงได้ริวิบริวิมผลการิตริวิจวิิเคริาะห�ของย์ีน 

BRCA สิาริบ�งชี�มะเริ็ง CA 15-3 และ CA 125 ที�ถึ้กบันทึก

ในริะบบของโริงพัย์าบาล และข้อม้ลอาย์์ ปริะเภท ที�ถึ้กบันทึก

ในเอกสิาริของหน�วิย์งาน

 นำข้อม้ลที�ได้มาวิิเคริาะห�หาควิามสิัมพัันธุ์�ริะหวิ�างผล

การิตริวิจย์ีน BRCA กับสิาริบ�งชี�มะเริ็ง CA15-3 และสิาริบ�งชี�

มะเริ็ง CA 125 โดย์ใช้ Pearson Chi-Square กำหนดริะดับ

นัย์สิำคัญทางสิถึิติที� p-value <0.05 นอกจากนี�ผ้ ้วิิจัย์ย์ังได้

ทำการิวิิเคริาะห�ริ้อย์ละของผลบวิกและผลลบของการิตริวิจ

ย์ีน BRCA สิาริบ�งชี�มะเริ็ง CA 15-3 และ CA 125 พัริ้อมทั�ง

แจกแจงตามช�วิงอาย์์ 11,12 

ผลกัารศึึกัษ์า
 จากการิศึึกษ์าผลการิตริวิจย์ีน BRCA ผลการิตริวิจสิาริ

บ�งชี�มะเริ็ง CA 15-3 และ CA 125 ของผ้้ป่วิย์มะเริ็งเต้านม

และญาติสิาย์ตริง จำนวิน 69 ริาย์ พับวิ�ามีกล์�มตัวิอย์�างที�มี

ผลบวิกต�อย์ีน BRCA จำนวิน 20 ริาย์ (29.0%) ซ็ึ�งแบ�งตาม

ช�วิงอาย์์ได้แก� อาย์์น้อย์กวิ�า 37 ปี อาย์์ 37-54 ปี และอาย์์

มากกวิ�า 54 ปี คิดเป็นริ้อย์ละ 5.8, 17.4 และ 5.8 ตามลำดับ 

และมีผลลบต�อย์ีน BRCA จำนวิน 49 ริาย์ (71.0%) โดย์ร้ิอย์ละ

ของการิแบ�งตามช�วิงอาย์์ ได้แก� 11.6, 42.0 และ 17.4 ตาม

ลำดับ ผลการิตริวิจหาสิาริบ�งชี�มะเริ็ง CA 15-3 ของผ้้ป่วิย์

มะเริ็งเต้านมและญาติสิาย์ตริง จำนวิน 69 ริาย์ พับวิ�ามีผล

การิตริวิจหาสิาริบ�งชี�มะเริ็ง CA 15-3 ส้ิงกวิ�าค�าปกติ จำนวิน 

14 ริาย์ และมีผลการิตริวิจหาสิาริบ�งชี�มะเริ็ง CA 15-3 อย์้�ใน

ช�วิงค�าปกติ จำนวิน 55 ริาย์ โดย์แย์กตามช�วิงอาย์์ดังนี� อาย์์

น้อย์กวิ�า 37 ปี อาย์์ 37-54 ปี และอาย์์มากกวิ�า 54 ปี พับวิ�ามี

ผลการิตริวิจหาสิาริบ�งชี�มะเริ็ง CA 15-3 สิ้งกวิ�าค�าปกติ เท�ากับ 

2.9, 11.6 และ 5.8 เปอริ�เซ็็นต� ตามลำดับ และมีผลการิตริวิจ

หาสิาริบ�งชี�มะเริ็ง CA 15-3 อย์้�ในช�วิงค�าปกติ เท�ากับ 14.5,  

47.8 และ 17.4 เปอริ�เซ็็นต� ตามลำดับ ผลการิตริวิจหาสิาริ

บ�งชี�มะเริ็ง CA 125 ของผ้้ป่วิย์มะเริ็งเต้านมและญาติสิาย์ตริง 

จำนวิน 69 ริาย์ พับวิ�ามผีลการิตริวิจหาสิาริบ�งชี�มะเริง็ CA 125 

ส้ิงกวิ�าค�าปกติ จำนวิน 1 ริาย์ และมีผลการิตริวิจหาสิาริบ�งชี�

มะเริ็ง CA 125 อย์้�ในช�วิงค�าปกติ จำนวิน 68 ริาย์ โดย์แย์ก

ตามช�วิงอาย์์ดังนี� อาย์์น้อย์กวิ�า 37 ปี อาย์์ 37-54 ปี และอาย์์

มากกวิ�า 54 ปี พับวิ�ามีผลการิตริวิจหาสิาริบ�งชี�มะเริ็ง CA 125 

สิง้กวิ�าค�าปกติ เท�ากับ 0.0, 1.5 และ 0.0 เปอริ�เซ็็นต� ตามลำดบั 

และมีผลการิตริวิจหาสิาริบ�งชี�มะเริ็ง CA 125 อย์้�ในช�วิงค�า

ปกติเท�ากับ 17.4, 58.0 และ 23.2 เปอริ�เซ็็นต� ตามลำดับ 

(ตาริางที� 1 และ 2 )
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ริาย์การิตริวิจ ผลการิตริวิจวิิเคริาะห�ผ้้ป่วิย์มะเริ็งเต้านมและญาติ (N=69)

Positive/สิ้งกวิ�าค�าปกติ (ริาย์) (%) Negative/อย์้�ในช�วิงปกติ (ริาย์) (%)

BRCA 20 (29.0) 49 (71.0)

CA 15-3 14 (20.3) 55 (79.7)

CA 125 1 (1.0) 68 (99.0)

ต้ารางที� 1 แสิดงจำนวิน และเปอริ�เซ็็นต�ของผลการิตริวิจย์ีน BRCA CA 15-3 และ CA 125

ต้ารางที� 2 เปริีย์บเทีย์บผลการิตริวิจย์ีน BRCA CA 15-3 และ CA 125 แย์กตามช�วิงอาย์์

ริาย์การิตริวิจ ผลการิตริวิจวิิเคริาะห�ผ้้ป่วิย์มะเริ็งเต้านมและญาติ (N=69)

ย์ีน BRCA BRCA1:BRCA2: Negative Positive (ริาย์) (%) Negative (ริาย์) (%)

 น้อย์กวิ�า 37 ปี 4:0:8 4 (5.8) 8 (11.6)

 37-54 ปี 9:3:29 12 (17.4) 29 (42.0)

 มากกวิ�า 54 ปี 3:1:12 4 (5.8) 12 (17.4)

ริวิม 20 49

CA 15-3 Mean ± SD สิ้งกวิ�าค�าปกติ (ริาย์) (%) อย์้�ในช�วิงปกติ(ริาย์) (%)

 น้อย์กวิ�า 37 ปี 4.6 ± 5.7 2 (2.9) 10 (14.5)

 37-54 ปี 4.2 ± 5.7 8 (11.6) 33 (47.8)

 มากกวิ�า 54 ปี 3.2 ± 4.6 4 (5.8) 12 (17.4)

ริวิม 14 55

CA 125 Mean ± SD สิ้งกวิ�าค�าปกติ (ริาย์) (%) อย์้�ในช�วิงปกติ(ริาย์) (%)

 น้อย์กวิ�า 37 ปี 9.5 ± 4.3 0 (0.0) 12 (17.4)

 37-54 ปี 12.6 ± 11.6 1 (1.5) 40 (58.0)

 มากกวิ�า 54 ปี 7.7 ± 2.1 0 (0.0) 16 (23.2)

ริวิม 1 68

 ผลการิตริวิจย์ีน BRCA ผลการิตริวิจสิาริบ�งชี�มะเริ็ง CA 

15-3 และผลการิตริวิจสิาริบ�งชี�มะเริ็ง CA 125 จำนวิน 69 ริาย์ 

โดย์แบ�งเป็นกล์�มผ้้ป่วิย์มะเริ็งเต้านม จำนวิน 59 ริาย์ และ

กล์�มญาติสิาย์ตริง จำนวิน 10 ริาย์ พับวิ�าผลการิตริวิจวิิเคริาะห�

ผ้ ้ป่วิย์ให้ผลการิตริวิจย์ีน BRCA เป็นบวิก 23.7 เปอริ�เซ็็นต� 

ให้ผลการิตริวิจย์ีน BRCA เป็นลบ 76.3 เปอริ�เซ็็นต� ผลการิตริวิจ

วิิเคริาะห�ญาติสิาย์ตริงให้ผลการิตริวิจย์ีน BRCA เป็นบวิก 60.0  

เปอริ�เซ็็นต� ให้ผลการิตริวิจย์ีน BRCA เป็นลบ 40.0 เปอริ�เซ็็นต� 

ผลการิตริวิจหาสิาริบ�งชี�มะเริ็ง CA 15-3 ผ้้ป่วิย์มะเริ็งเต้านมให้

ผลการิตริวิจหาสิาริบ�งชี�มะเริ็ง CA 15-3 สิ้งกวิ�าค�าปกติ 17.0 

เปอริ�เซ็็นต� ให้ผลการิตริวิจหาสิาริบ�งชี�มะเริ็ง CA 15-3 อย์้�ใน

ช�วิงค�าปกติ 83.1 เปอริ�เซ็็นต� ผลการิตริวิจหาสิาริบ�งชี�มะเริ็ง 

CA 15-3 ญาติสิาย์ตริงให้ผลการิตริวิจหาสิาริบ�งชี�มะเริ็ง CA 

15-3 สิ้งกวิ�าค�าปกติ 40.0 เปอริ�เซ็็นต� ให้ผลการิตริวิจหาสิาริ

บ�งชี�มะเริ็ง CA 15-3 อย์้�ในช�วิงค�าปกติ 60.0 เปอริ�เซ็็นต� และ

ผลการิตริวิจหาสิาริบ�งชี�มะเริ็ง CA 125 ผ้้ป่วิย์มะเริ็งเต้านมให้

ผลการิตริวิจหาสิาริบ�งชี�มะเริ็ง CA 125 สิ้งกวิ�าค�าปกติ 1.0 

เปอริ�เซ็็นต� ให้ผลการิตริวิจหาสิาริบ�งชี�มะเริ็ง CA 125 อย์้�ใน

ช�วิงค�าปกติ 98.3 เปอริ�เซ็็นต� ผลการิตริวิจหาสิาริบ�งชี�มะเริ็ง 

CA 125 ญาติสิาย์ตริงไม�มีผลการิตริวิจหาสิาริบ�งชี�มะเริ็ง CA 

125 สิ้งกวิ�าค�าปกติ มีผลการิตริวิจหาสิาริบ�งชี�มะเริ็ง CA 125 

อย์้�ในช�วิงค�าปกติ 100 เปอริ�เซ็็นต� (ตาริางที� 3) โดย์ที�ผลการิ

ตริวิจหาสิาริบ�งชี�มะเริ็ง CA 15-3 กับผลการิตริวิจย์ีน BRCA ไม�

แตกต�างกันอย์�างมีนัย์สิำคัญทางสิถึิติ (p-value = 0.16) แต�ผล

การิตริวิจหาสิาริบ�งชี�มะเริ็ง CA 125 กับผลการิตริวิจย์ีน BRCA 

แตกต�างกันอย์�างมีนัย์สิำคัญทางสิถิึติ (p-value <0.01) 

(ตาริางที� 4)
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ต้ารางที� 4 เปริีย์บเทีย์บควิามสิัมพัันธุ์�ของผลการิตริวิจย์ีน BRCA CA 15-3 และ CA 125

ผลการิตริวิจวิิเคริาะห� จำนวิน (%) p-value จำนวิน (%) p-value

ย์ีน BRCA CA 15-3 ย์ีน BRCA CA 125

Positive/สิ้งกวิ�าค�าปกติ 29.0 20.3 29.0 1.0

Negative/อย์้�ในช�วิงปกติ 71.0 79.7 0.16 71.0 99.0 <0.01

ต้ารางที� 3 แสิดงจำนวินและเปอริ�เซ็็นต�ของผลการิตริวิจย์ีน BRCA  CA 15-3 และ CA 125 แย์กตามปริะเภทผ้้ริับบริิการิ

ริาย์การิตริวิจ ผลการิตริวิจวิิเคริาะห� 

Positive/สิ้งกวิ�าค�าปกติ (ริาย์) (%) Negative/อย์้�ในช�วิงปกติ (ริาย์) (%)

ผลการิตริวิจวิิเคริาะห�ผ้้ป่วิย์ (N=59)

BRCA 14 (23.7) 45 (76.3)

CA 15-3 10 (17.0) 49 (83.1)

CA 125 1 (1.0) 58 (98.3)

ผลการิตริวิจวิิเคริาะห�ญาติ (N=10)

BRCA 6 (60.0) 4 (40.0)

CA 15-3 4 (40.0) 6 (60.0)

CA 125 0 (0.0) 10 (100.0)

วิจารณ์
 จากการิศึึกษ์าควิามสิัมพัันธุ์�ริะหวิ�างผลการิตริวิจย์ีน 

BRCA กบัผลการิตริวิจหาสิาริบ�งชี�มะเริง็ CA 15-3 และ CA 125 

ในผ้้ป่วิย์มะเริ็งเต้านมโริงพัย์าบาลสิวิริริค�ปริะชาริักษ์�ด้วิย์สิถึิติ 

Pearson Chi-Square กำหนดริะดับนัย์สิำคัญทางสิถึิติที� 

p-value <0.05 พับวิ�าผลการิตริวิจย์ีน BRCA กับผลการิตริวิจ

หาสิาริบ�งชี�มะเริ็ง CA 15-3 ไม�แตกต�างกันอย์�างมีนัย์สิำคัญ

ทางสิถึติ ิ(p-value=0.16) หมาย์ควิามวิ�าผลการิตริวิจย์นี BRCA 

กับผลการิตริวิจหาสิาริบ�งชี�มะเริ็ง CA 15-3 มีควิามสิัมพัันธุ์�กัน

ทางสิถึิติ ผลไปในทิศึทางที�สิอดคล้องกัน แต�ผลการิตริวิจย์ีน 

BRCA กับผลการิตริวิจหาสิาริบ�งชี�มะเริ็ง CA 125 แตกต�างกัน

อย์�างมีนัย์สิำคัญทางสิถึิติ (p-value <0.01) หมาย์ควิามวิ�าผล

การิตริวิจย์ีน BRCA กับผลการิตริวิจหาสิาริบ�งชี�มะเริ็ง CA 125 

ไม�มีควิามสิัมพัันธุ์�กันทางสิถึิติ ผลไม�สิอดคล้องกัน และเม่�อ

เปริีย์บเทีย์บข้อม้ลเปอริ�เซ็็นต�ของผลการิตริวิจย์ีน BRCA กับ

ผลการิตริวิจหาสิาริบ�งชี�มะเริ็ง CA 15-3 และผลการิตริวิจหา

สิาริบ�งชี�มะเริ็ง CA 125 ในกริณีไม�แย์กกล์�มตัวิอย์�าง พับวิ�า

เปอริ�เซ็็นต�ของกล์�มที�มีผลบวิกหริ่อผลการิตริวิจมีค�าสิ้งกวิ�าค�า

ปกติ ย์ังพับในริะดับที�ต�ำกวิ�าเปอริ�เซ็็นต�ของกล์�มที�มีผลลบหริ่อ

ผลการิตริวิจมีค�าอย์้�ในช�วิงปกติ สิ�วินกริณีแย์กเป็นกล์�มผ้้ป่วิย์

มะเริ็งเต้านมและกล์�มญาติสิาย์ตริง พับวิ�าเปอริ�เซ็็นต�ของกล์�ม

ญาตสิิาย์ตริงที�มผีลบวิกสิำหริับการิตริวิจย์ีน BRCA มคี�าสิง้กวิ�า

เปอริ�เซ็็นต�ของกล์�มญาติสิาย์ตริงที�มีผลลบต�อการิตริวิจยี์น 

BRCA ดังนั�นควิริเพัิ�มโอกาสิให้ผ้ ้ป ่วิย์หริ่อญาติได้รัิบการิ

ตริวิจย์ีน BRCA เพ่ั�อทริาบควิามเสีิ�ย์งและข้อม้ลด้านมะเริ็ง 

เพัิ�มการิด้แลใสิ�ใจตนเองมากขึ�น แต�การิทริาบข้อม้ลในกริณีที�

ผลการิตริวิจการิกลาย์พัันธ์ุ์�ของยี์นเป็นบวิกอาจสิ�งผลต�อสิภาพั

จิตใจและการิตัดสิินใจทางสิ์ขภาพัในอนาคตของสิมาชิกใน

คริอบคริัวิ ปริะกอบกับการิตริวิจย์ีน BRCA ใช้ริะย์ะเวิลาใน

การิตริวิจวิิเคริาะห�ปริะมาณ 14-21 วิัน หากใช้ในการิวิินิจฉััย์

เพั่�อทำการิริักษ์าจะทำให้ล�าช้า ต�างจากการิตริวิจหาสิาริบ�งชี�

มะเริ็ง CA 15-3 ที�ใช้เวิลาตริวิจ 90 นาที ผ้้ริับบริิการิได้ริับผล

การิตริวิจริวิดเริ็วิ ทำให้กริะบวินการิริักษ์าเกิดขึ�นได้ทันที และ

เม่�อเปริีย์บเทีย์บข้อม้ลเปอริ�เซ็็นต�ของผลการิตริวิจยี์น BRCA 

กับผลการิตริวิจหาสิาริบ�งชี�มะเริ็ง CA 15-3 และผลการิตริวิจ

หาสิาริบ�งชี�มะเริ็ง CA 125 โดย์แบ�งเป็นช�วิงอาย์์ พับวิ�าในกล์�ม

ช�วิงอาย์์ 37-54 ปี ของกล์�มที�มีผลบวิกหริ่อผลการิตริวิจมีค�าสิ้ง

กวิ�าค�าปกติ มีเปอริ�เซ็็นต�ส้ิงกวิ�าช�วิงอาย์์อ่�นท์กริาย์การิตริวิจ

วิิเคริาะห� 

 จากการิส่ิบค้นข้อม้ลงานวิิจัย์พับวิ�า จรัิญญา งามขำและ

คณะ11 ได้ศึึกษ์าริะดับการิแสิดงออก Vitronectin ในผ้้ป่วิย์

มะเริ็งเต้านมในริะย์ะต�างๆ กับสิาริบ�งชี�มะเริ็ง CA 15-3 ซ็ึ�งมี

ลักษ์ณะการิวิิจัย์ที�ใกล้เคีย์งกับการิวิิจัย์ย์ีน BRCA กับสิาริบ�งชี�

มะเริ็ง CA 15-3 และ CA 125 จากผลการิทดลองงานวิิจัย์ข้าง

ต้นสิริ์ปได้วิ�า Vitronectin เป็นสิาริบ�งชี�ที�น�าสินใจในการิศึึกษ์า

ต�อย์อดต�อการิตริวิจวิินิจฉััย์มะเริ็งเต้านมในริะย์ะเริิ�มแริก 
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